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Politécnico . .
de Coimbra PARECERES EMITIDOS 2021 COMISSAO DE ETICA
Pedido Titulo do Projeto Observagoes
1/2021 Gestdo de Residuos Hospitalares, Impactes no Ambiente e na Saude Escusa de emissdo de parecer
Intervengdo nos Concelhos de Cantanhede, Coimbra e Figueira da Foz (Envolve outras CE )
2/2021 Comparacgdo dos habitos alimentares e da adesdo a intervengdo nutricional Deferido
entre jovens futebolistas recreativos e de elite
3/2021 Adesdo ao padrdo alimentar mediterranico de trabalhadores sob regime de Deferido
turnos
4/2021 Avaliagdo das perdas hidricas e habitos de hidratacdo e relagdo com o nivel Deferido
de conhecimento sobre hidratagdo em atletas de natagdo
5/2021 Influéncia do trabalho por turnos nos habitos alimentares dos trabalhadores | Deferido com recomendagdes
de empresas industriais
6/021 Evolugdo do Perfil Etico dos Alunos de Enfermagem Veterindria na Escola Deferido com recomendagdes
Superior Agraria de Coimbra (Evolution of the Ethical Profile of Veterinary
Nursing Students at Coimbra College of Agriculture)
7/2021 AlteragGes no padrdo de consumo de alcool, em estudantes universitarios, Deferido
apods implementacdo de medidas de distanciamento social
8/2021 Caracterizacdo do uso de suplementos alimentares em jogadores de futebol Deferido
sub-17 e sub-19
9/2021 Relagdo entre os habitos alimentares e a perce¢do da imagem corporal em Deferido
estudantes cabo-verdianos e portugueses do ensino superior
10/2020: Estudo ecografico do complexo intima-média (artéria carétida comum) numa | Andlise do Pedido pendente.

populagdo universitaria

Devido a incongruéncias na
instrucdo do processo




11/2021

A influéncia do marketing nutricional nas preferéncias, atitudes e consumo
das criancgas dos 6 aos 9 anos

Deferido em 31/03

12/2021 Conhecimentos Nutricionais de Praticantes de Exercicio Fisico Deferido

13/2021 Habitos de sono durante a pandemia COVID-19 Deferido

14/2021 Avaliagdo da ingestdo hidrica numa populagdo adulta que pratica exercicio | Desisténcia do pedido por parte

fisico regularmente do/a requerente
15/2021 Promocgdo da saide em utentes com diabetes: importancia de grupos Desisténcia do pedido por parte
operativos no teleatendimento e consultas de nutrigcdo do/a requerente
16/2021 Resiliéncia e Promogdo da Saude numa Equipa Multidisciplinar em Sadde Deferido
Mental
17/2021 Adocdo de uma dieta plant-based: barreiras e beneficios percecionados por Deferido
estudantes do ensino superior
18/2021 Impacto da implementagdo de um programa de educagdo para a saude no Deferido
ambito da sonoléncia diurna, nos estudantes do Ensino Superior, durante a
pandemia COVID19
19/2021 Fatores emocionais e estilos de vida do individuo com enfarte agudo do Escusa de emissdo de parecer
miocardio — efeitos de um programa de educacgdo para a saude (Envolve outras CE )
20/2021 Influéncia da ingestdo alimentar e performance desportiva no perfil de Deferido
sono
21/2021 Stresse e Saude em Profissionais do Ensino Superior — uma proposta de Deferido
Educagdo para a Saude durante a Pandemia COVID-19
22/2021 A relagdo entre a dieta vegetariana e comportamentos alimentares Deferido
ortoréticos usando os questiondrios ORTO-15 e EHQ
23/2021 Os fatores preditores para o sucesso no Padel em escalGes de formagdo e Deferido
de absolutos
24/2021 Resiliéncia, salide e bem-estar em universitarios/as portugueses/as Deferido
25/2021 Influéncia do pequeno almogo no sucesso escolar dos alunos do ensino Deferido

basico




26/2021 O impacto da pandemia COVID-19 no estado nutricional dos profissionais Deferido
de saude da linha da frente.
27/2021 Impacto do periodo de confinamento devido a Covid-19 nos habitos Deferido
alimentares e composicdo corporal em jovens atletas
28/2021 Influéncia das alegagGes nutricionais e de saude na percegdo dos Deferido
consumidores sobre os produtos alimentares e a relagdo entre essa
percecdo e o motivo de compra
29/2021 Covid19- Impacto do stress e ansiedade nos habitos alimentares durante a Escusa de emissdo de parecer
guarentena (Envolve outras CE )
30/2021 Determinantes e custos no consumo de suplementos pelos praticantes de Deferido
exercicio fisico.
31/2021 Programa de Promocgdo de Saude Oral as gestantes de Oliveira do Bairro: Escusa de emissdo de parecer
Uma intervengdo pedagogica e afetiva em tempos de Pandemia (Envolve outras CE )
32/2021 Estudo de um grupo de gravidas com diabetes gestacional e influéncias no Escusa de emissdo de parecer
desenvolvimento de complicagdes materno-fetais. (Envolve outras CE )
33/2021 Prevaléncia da Infegdo por SARS CoV-2 num Municipio do Centro de Indeferido
Portugal
34/2021 Avaliagdo da Exposi¢do Ocupacional dos Trabalhadores Da Industria de Deferido
Panificacdo a Poluentes do Ar
35/2021 Prevaléncia de anticorpos anti SARS-COV2 numa populagao de institui¢dao Indeferido
de ensino superior
36/2021 (DES)IGUALDADES DE GENERO NO MERCADO DE TRABALHO: um estudo de Deferido
caso dos Técnicos de Salide Ambiental
37/2021 Impacto da dieta na Doenga Inflamatdria do Intestino Deferido
38/2021 Ruido Ocupacional: caso de estudo de uma industria de marmores e Deferido
granitos.
39/2021 Neoplasias mamarias mais frequentes em animais de companhia Deferido
Correlacdo Cito-histoldgica
40/2021 Efeito das Carragenanas na Inflamacao Deferido
41/2021 Estado ponderal e perce¢dao da imagem corporal em criangas inscritas Deferido
numa escola de futebol e satisfagdo dos encarregados de educagdo com o
acompanhamento nutricional realizado
42/2021 Ambiente Térmico e Qualidade do Ar em Oficinas de reparagdo automoével Deferido
43/2021 Promocdo da gestdo do stresse e da motivagdo para a pratica de atividade Deferido
fisica —uma proposta de interveng¢dao em docentes de Portugal e do Brasil.
44/2021 Exposicdo a Radiagdo Eletromagnética em Populagdes Proximas de Deferido
Estacbes de Radiocomunica¢ao
45/2021 Avalia¢do do Risco Ergondmico em Clinicas Dentarias Deferido
46/2021 Influéncia do trabalho por turnos no padrao alimentar, compulsdo Deferido
alimentar e estado ponderal em profissionais da area da saude e social
47/2021 Métodos ndo invasivos de monitorizagdo de glicemia: update e avaliagdo Deferido

do Freestyle libre




48/2021

Conhecimento e percegdo das profissionais de saude de radiologia,
radioterapia e medicina nuclear sobre a ecografia obstétrica

Deferido

49/2021 Esclerose Multipla: Influéncia dos Polimorfismos rs3918242 e rs2285053 na | Escusa de emissdo de parecer
Expressao de MMP-9 e MMP-2 (Envolve outras CE )
50/2021 Estudo prospetivo de avaliagao da exposi¢do ocupacional ao ruido em Deferido
trabalhadores de exploragdes avicolas da regido de Mortagua
51/2021 Saude no Trabalho e Exposi¢cdo Ocupacional a Ruido, Particulas e Radiagdo Deferido
em Trabalhadores da Industria Metalurgica
52/2021 A Importancia da Ecografia nos Cuidados de Saude Primarios Em andlise — Aguarda
esclarecimentos por parte dos
requerentes
53/2021 Stress Profissional/ Burnout em Profissionais de Farmdacia em contexto Deferido
COVID-19_Stress Profissional
54/2021 Solicitagdo da Presidéncia da ESAC Parecer emitido




Pedido Titulo do Projeto Observagoes
55/2021 Estados de Saude Mental em estudantes universitarios em periodo de Deferido
Pandemia e sua relagdo com os parametros de Stress Oxidativo.
56/2021 Avaliacdo do comportamento alimentar durante e apés o confinamento social e Deferido
o impacto no perfil lipidico e hepdtico em jovens adultos
57/2021 Eficacia da desinfe¢dao em superficies das cantinas do ensino superior em Deferido
tempos de pandemia.”
58/2021 Concentragdo de poluentes atmosféricos e particulas presentes no ar exterior Deferido
de uma zona industrial do litoral oeste
59/2021 Correlagdo das alteragGes da gordura corporal com a disfunc¢do cardiovascular Deferido
na diabetes tipo Il
60/2021 Estudo ecografico do complexo intima-média (artéria carétida comum) numa Deferido
populagdo universitaria
61/2021 Gestdo do conhecimento nas organizagdes: Impacto na motivagao e na Deferido
criatividade
62/2021 Percegdo dos encarregados de educacdo relativamente a oferta alimentar de Em andlise — Aguarda
menus estudantil. esclarecimentos por parte
dos requerentes
63/2021 Managerial Coaching, envolvimento no trabalho e intengdo de saida Em andlise — Aguarda
esclarecimentos por parte
dos requerentes
64/2021 Adocdo de uma dieta plant-based: barreiras e beneficios percecionados por Previamente analisado
estudantes do ensino superior sob o n217/2021
65/2021 Covid-19 e os profissionais das tecnologias da saude Indeferido
66/2021 Do Prazer ao Abismo... O consumo de alcool em adolescentes e a Em andlise — Aguarda
vulnerabilidade a episddios de violéncia sexual” esclarecimentos por parte
dos requerentes
67/2021 Medicdo de infrassons e ruido de baixa frequéncia em alta resolugdo - Caso de Deferido
estudo de populagdo residente na proximidade de aerogeradores
68/2021 Exposi¢do a Radiacdo na Via Verde AVC Deferido
69/2021 Impacto de um programa de fortalecimento da musculatura orofacial Deferido
na performance de instrumentistas de sopro
70/2021 O impacto da exposicdo ocupacional as particulas e aos poluentes atmosféricos Em anadlise — Aguarda
presentes numa oficina de reparagao e pintura automaével. esclarecimentos por parte
dos requerentes
71/2021 Avaliagdo da Qualidade do Ar Interior nas Habitagdes dos Trabalhadores do IPC Em andlise — Aguarda
em Teletrabalho esclarecimentos por parte
dos requerentes
72/2021 Contributo para a Adaptac¢do Cultural e Linguistica do Instrumento Sensory Condicional

Processing Measure 2 (SPM- 2) — Forma Casa — Bebés, para Portugal




73/2021 Burnout nos cuidadores formais de Idosos em contexto de servigo de apoio Deferido
domicilidrio
74/2021 indice de fragilidade na populagdo geridtrica com presbiacusia Deferido
75/2021 Prevaléncia de incontinéncia urindria em praticantes de ginastica de trampolins Deferido
do sexo feminino

76/2021 Envelhecimento e Gestdo de Recursos Humanos na Administragdo Publica Deferido

77/2021 Comparacgdo experimental de dispositivos para avaliagdo da pressdo plantar Escusa de emissdo de
parecer (n2 14 art232)

78/2021 Relagdo entre gordura visceral e perimetro da cintura em praticantes de gindsio Deferido

79/2021 O impacto da estimulagdo cognitiva na preveng¢do do declinio cognitivo em Deferido

pessoas mais velhas numa unidade de cuidados continuados
80/2021 Promogdo da saide em utentes com diabetes: importancia de grupos Deferido
operativos no teleatendimento e consultas de nutrigdo
81/2021 A Agricultura Biolégica em Portugal: uma visdo setorial Condicional




