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Nota Biográfica

Pró-Presidente

Lúcia Simões 
Costa 

Juntos 
erguemos 
sonhos.

Assume as funções de Pró-Presidente do Politécni-
co de Coimbra desde julho de 2019. 

É Doutorada em Psicologia pela Faculdade de Psi-
cologia e Ciências da Educação da Universidade do 
Porto; Mestre em Saúde Ocupacional pela Faculdade 
de Medicina da Universidade de Coimbra; Licenciada 
em Psicologia do Trabalho e das Organizações pela 
Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da 
Universidade de Coimbra.

Professora Adjunta da Escola Superior de Tecnolo-
gia da Saúde de Coimbra desde 1999. 

Foi, entre outros, Diretora da Escola Superior de Tec-
nologia da Saúde de Coimbra de 2003 a 2008; Mem-
bro do Conselho Geral do IPC; Membro da Assembleia 
de Representantes da Escola Superior de Tecnologia 
da Saúde de Coimbra e Membro da Comissão de Ética 
do Instituto Politécnico de Coimbra.

É Membro da Ordem dos Psicólogos Portugueses, 
Cédula Profissional nº 007123 e Membro do Comité 
Editorial da Revista Laboreal.

Tem desenvolvido investigação primordialmente na 
área da Psicologia do Trabalho e da Saúde Ocupacio-
nal, nomeadamente nos comportamentos ligados à ati-
vidade de trabalho e aos fatores psicossociais de risco.


