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Ensino

NOTA EDITORIAL

JORGE CONDE
Presidente do Politécnico de Coimbra

Esta edicdo do Jornal do Politécnico de Coimbra é a edicao de
Natal. Por isso mesmo quero comecar por desejar a todos os
que aqui trabalham e estudam um feliz Natal e um ano de 2022
cheio de sucessos pessoais e institucionais.

Esta éaaltura do ano em que tendencialmente prognosticamos
o futuro, desejando que a transicao de ano nos traga novo alen-
to, novos projetos e mais concretizacdes. Seguindo essa linha,
comecarei por dizer que espero (esperamos todos) que 2022 seja
0 ano em que a pandemia COVID-19 se transforme em endemia
e que deixemos de viver com esta espada na cabeca que nos
ameaca em permanéncia.

Para Portugal, desejamos que se retome a estabilidade politica
e que se concentrem os esfor¢os na recuperagao econéomica do
Pais, garantindo uma retoma pos-pandémica que permita as
empresas e a outras instituicoes realinharem com o crescimento
quevinha a acontecer.

Para o ensino superior, esperamos a compensacao que nos é
devida pela atuacao que tivemos ao longo dos taltimos dois anos,
onde garantimos em permanéncia a atividade, apoidmos os mais
desfavorecidos sem olhar a limites e tudo fizemos para que os
nossos jovens nao perdessem anos de estudo.

Para o Politécnico de Coimbra, desejamos continuar a trabalhar
parauma instituicdo mais coesa e solidaria, onde todos desejem
contribuir para construir um futuro sélido e garantido, com
escolas a trabalharem entre si e com outros parceiros do Pais
e do mundo, com orgulho em integrarem uma instituicao de
referéncia.

Nos ultimos dias, em 3 cerimdnias internas, tivemos oportuni-
dade de fazer um balanco do passado recente, do sucesso que
temos atingido e apeldamos ao trabalho conjunto que é necessario
fazer. Queremos agradecer a todos aqueles que, com sabedoria,
percebendo a necessidade do caminho que vimos tracando e
dos apelos que vimos fazendo, se vao alinhando no objetivo do
trabalho conjunto e nos vao transmitindo o seu apoio e a sua
forca para continuarmos a fazer mais e melhor.

Ao longo de 2022, continuara o ciclo eleitoral nas unidades or-
ganicas onde ainda ndo aconteceu. Estes sdo sempre momentos
importantes, pelas op¢des que permitem e porque nos responsa-
bilizam por elas. Sao oportunidades para se apostar na inovacao,
optando umas vezes pela continuidade e outras pela mudanca.
O Politécnico de Coimbra serd aquilo que quisermos fazer dele,
ehdmuito para fazer se nos queremos colocar no lugar que nos
é devido por direito. Se queremos ser “a instituicao da regiao”,
se queremos ser relevantes no Pais e se queremos ter um lugar
no mundo. Estou certo que 14 chegaremos... desejo que antes
cedo que tarde.

Viver o periodo de festas
em seguranca

As festas aproximame-se e, com isso,
vem a vontade de reunir familia e
amigos. Vém os jantares, os abracos,
as trocas de presentes, a oportuni-
dade de “matar as saudades”, mas
também a importancia de proteger
as pessoas de quem mais gostamos.
O Servico de Satide Ocupacional e
Ambiental do Politécnico de Coim-
bra, que tem assumido a gestao da
implementacao das medidas de se-
guranca face a pandemia COVID-19
nos espacos do IPC, sensibiliza a
comunidade académica para fazer
deste um Natal e um ano novo mais
saudaveis e sugere varias medidas
que todos podem implementar:

usufruir dos quatro Testes Rapidos
Antigénio (TRAg) comparticipados
a cada cidadao, por més, nas farma-
cias aderentes - sob consulta em:
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/
255-a-2021-174595377, realizar auto-
testes antes de qualquer convivio
(caso nao coincidam com os TRAg),
manter o uso da mascara e a lava-
gem e desinfecdo regular das maos,
cumprir os principios da etiqueta
respiratoria, assegurar, tanto quanto
possivel, o distanciamento, tomar,
nas situacdes abrangidas, o reforco
da vacina e fomentar um préximo
Natal ainda mais feliz e tranquilo.

Segundo Ana Ferreira, vice-presi-

dente do IPC, a Presidéncia do IPC,
juntamente com as Presidéncias das
Unidades Organicas da Instituicao
e em estreita articulacao com as
Autoridades de Saude, continua a
monitorizar e acompanhar todos
0s casos por COVID-19, no sentido de
continuar a assegurar todas as con-
dicoes necessarias paraa prevencao
e controlo da infecao por COVID-19.
Aresponsavel desafia a comunida-
de académica a implementar as
medidas de seguranca e a atuar de
forma responséavel e civica: “vamos
agir hoje, por um abraco melhor
amanhad”. @

O Politécnico de Coimbra desafia a comunidade académica a implementar as medidas de seguranca
necessarias e a atuar de forma responsavel e civica


https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/255-a-2021-174595377
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/255-a-2021-174595377

Destaque

Nova Presidéncia do
ISEC toma posse

Mario Velindro tomou posse pela segunda vez como presidente do ISEC

Oreeleito presidente do ISEC, Mario
Velindro,anunciou a nova prioridade
estratégica desta escola de engenha-
ria:atualizar o seu modelo pedagogi-
co para o colocar a par dos sistemas
de ensino superior mais inovadores
daUnido Europeia. “Agora que asre-
lagdes com o exterior,com o mundo
real, estdo consolidadas, alargadase
fluidas, é tempo de nos concentrar-
mos narealidade quotidiana das pes-
soas que no ISEC dao o melhor de si
proprias: os alunos, os professores,
os funciondrios e os investigadores”
Mario Velindro, reeleito para presidir
o ISEC nos proximos quatro anos,
propds na sessao da sua tomada de
posse, que teve lugar no dia 30 de
novembro, um novo modelo pedago-
gico para a sua escola, com reducao
das horas de aulas de estudantes e
dos docentes e o correspondente
aumento de trabalho de investiga-
cao realizado nas empresas e nos
laboratorios. Segundo o presidente
do ISEC, esta proposta é baseada nos
“sistemas de ensino superior mais
inovadores da Unido Europeia”.
Para Mério Velindro, é um “imperati-
vo pedagogico pressionar a tutela-o
Ministério da Ciéncia, Tecnologia e
do Ensino Superior e a A3ES, a Agén-
ciade Avaliacdo e Acreditacdo do En-
sino Superior - para que possamos
igualar-nos aos melhores sistemas
de ensino europeus, onde os alunos
tém em média entre 12 e 16 horas le-
tivas semanais, dedicando o resto
do tempo a estudarem a estudarem
sozinhos, como lhes compete,eain-
vestigarem, sozinhos ou em grupo,
em empresas e em organismos de
investigacao”.

Em Portugal, a média de horas leti-
vas semanais é entre 23 a 25 horas,
o que corresponde a “um modelo
de ensino magistral que ja nao se
adapta aos nossos tempos digitais

e de acesso aberto a informacao e,
muito menos, a aprendizagem e
a pratica da engenharia”, afirmou
Mario Velindro. “A Presidéncia do
ISEC ira trabalhar com o Conselho
Pedagégico de modo a modernizar
o nosso modelo de ensino”.
Durante o evento de tomada de
posse, em que foram empossados
também os vice-presidentes Mariado
Céu Faulhaber e Joao Pedro Trovao,
Mario Velindro valorizou a abertu-
ra de novos cursos no ISEC direcio-
nados a ajudar na transicao digital
dos setores da satide, da protecao do
territorio, da construcao sustentavel
edas funcoes fiscalizadoras do Esta-
do, ao mesmo tempo que salientou
a importancia dos mesmos para a
“forcosa adaptacao climatica que os
nossos dias impdem”.

Segundo Mario Velindro, o objetivo
foi abrir o ISEC aos grupos empresa-
riais mais inovadores que operam na
economia portuguesa. “Foi abrir o
ISECas areas dasadide, da proteciodo
territério, da construcao sustentavel,
das funcoes fiscalizadoras do Estado,
de todos os patamares e niveis onde
se desenrola a transicao digital e a
adaptacao climaticanosnossos dias”.
Nos ultimos quatro anos “aposta-
mos em formar quadros altamente
qualificados para valorizarem uma
economia cada vez mais digital, que
deve evoluir para ser cada vez mais
energeticamente sustentavel e, ao
mesmo tempo, mais produtiva”,
afirmou Mario Velindro. Para isso,
“é necessario modernizar as unida-
des curriculares relacionadas coma
tecnologia, continuando a inovar a
nossa oferta pedagégica”.

Para os proximos quatro anos, Mario
Velindro assegura que as suas opgoes
estratégicas mais proeminentes se
irdo orientar para a comunidade
académica do ISEC. @

A vice-presidente do ISEC,
Maria do Céu Faulhaber

O vice-presidente do ISEC,
Jodo Pedro Trovao

O vice-presidente da ESTeSC,
Telmo Pereira

A vice-presidente da ESTeSC,
Ana Faria
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Nova Presidéncia da
ESTeSC toma posse

Graciano Paulo vai liderar a ESTeSC no quadriénio 202125

Graciano Paulo tomou posse,a13de
dezembro, como presidente da Esco-
la Superior de Tecnologia da Satide
do Politécnico de Coimbra (ESTeS-
C-IPC). Sob o lema “Novo Rumo”, o
novo presidente assumiu como ob-
jetivos para o mandato a afirmacao
da Escola como “uma ‘Universitas’
focada num rumo de plenitude e
exceléncia”, em “permanente coo-
peracdoinstitucional” com o Politéc-
nico de Coimbra. Telmo Pereira e Ana
Faria integram a equipa dirigente da
ESTeSC-IPC, como vice-presidentes, e
Liliana Vicente assume funcoes de
Secretario.

O futuro da ESTeSC-IPC passa por uma
“comunidade com mais estudantes,
mais investigacdo, mais formacao,
mais internacionaliza¢ao, mais li-
gacdoa comunidade, mais recursos
humanos, fisicos e materiais”, afir-
mou Graciano Paulo perante uma
plateia dividida entre o Auditério
Antonio Arnaut, na ESTeSC, e asredes
sociais da Escola, através das quaisa
cerimonia foi transmitida em direto.
Um trabalho que sera feito, sempre,
em articulacao com o Politécnico
de Coimbra. “O que for bom para o
IPC, sera certamente bom a ESTeSC,
e o que a ESTeSC conseguir fazer de
bom, serd com toda a certeza bom
para toda a comunidade IPC”, sa-
lientou o dirigente, num discurso
onde assumiu a sua “lealdade e per-
manente cooperacao institucional”
com o IPC. “Estamos empenhados
em fazer do Politécnico de Coimbra
uma instituicao coesa, consolidada
eincontornavel paraaregido e para
o pais” corroborou o presidente do
IPC, Jorge Conde.

Apontando os principais desafios
que encontra ao assumir este man-
dato - “um corpo docente envelhe-
cido, um corpo de trabalhadores
nao docentes desmotivado, umas
instalacoes exiguas e degradadas e
equipamentos laboratoriais com
necessidade de substituicao” - Gra-
ciano Paulo definiu trés pilares para
os préximos quatro anos: melhoria

da qualidade do ensino e das pra-
ticas pedagégicas; incremento do
volume de investigacao realizada por
docentes e estudantes; e melhoria
dos servicos. Para tal, entre outras
acdes, é preciso “aumentar a oferta
formativa, sobretudo ao nivel da for-
macao especializada” e “desenvolver
estratégias para integrarredes e con-
sorcios nacionais e internacionais”,
afirmou.

Dirigindo-se a presidente do Conse-
lho Geral do IPC, Maria Manuel Lei-
tdo Marques, Graciano Paulo apelou
ainda areflexdo urgente sobre os es-
tatutos do Politécnico de Coimbra,
no que respeita a eleicao dos presi-
dentes de Escolas. O modelo atual “é
corrosivo e apenas contribui para a
degradacdo do ambiente interno,
situacdo que é tao mais evidente,
quanto mais pequena for a unida-
de orgénica”, alertou, defendendo,
em alternativa, elei¢des por sufragio
direto e universal.

Na mesma sessdo, Telmo Pereira to-
mou posse como vice-presidente da
ESTeSC. “Sao iniimeros os desafios a
enfrentar, decerto, como sao incer-
tos e de adversidades abundantes os
tempos que vivemos, mas estaremos
juntos para encontrar, nas dificulda-
des, trilhos de oportunidade e desen-
volvimento que nos permitam agir
de forma determinada e evoluir de
forma sustentada”, afirmou, conside-
rando que momentos de transicao
sdo também “uma oportunidade
de reflexao” quanto ao caminho a
trilhar no futuro.

Trés dias depois, numa cerimoénia
realizada a 16 de dezembro, Graciano
Paulo deu posse a Ana Faria como vi-
ce-presidente da ESTeSC. “Temos um
dever determinante no garante da
exigéncia que deve caraterizar uma
Instituicdo de ensino de referéncia
como a ESTeSC-IPC foi e deve voltar
a ser. S6 um conjunto integrado de
esforcos permitira colocar a ESTeSC,
em estreita colaboracao com o IPC,
no patamar que merece”, afirmou. @
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Atualidade

Politécnico de Coimbra
mais acessivel e inclusivo

SASIPC procura dar resposta a aumento de estudantes com
necessidades educativas especiais

O1IPC tem vindo a implementar medidas de melhoria das acessibilidades nos espacos fisicos

Fruto das politicas ptblicas de apoio
ainclusao e ao desenvolvimento de
respostas de apoio as criancas e jo-
vens com dificuldades, limitacoes,
incapacidades ou deficiéncias aolon-
godoseu percurso no ensino basicoe
secundario, o Politécnico de Coimbra
tem sido cada vez mais a escolha de
muitos jovens estudantes com neces-
sidades educativas especiais (NEE)
que, chegados a esta comunidade
académica, colocam novos desafios
e convidam a uma visao mais abran-
gente, flexivel e um olhar mais sensi-
vel a diversidade de situacoes.

O acolhimento destes estudantes
na comunidade do Politécnico de
Coimbra tem vindo a ser realizado
pelos Servicos de A¢ao Social do IPC
(SASIPC), através dos Gabinetes de
Apoio ao Estudante (GAE) alocados
a cada escola.

Nos ultimos anos, regista-se um au-
mento gradual do ntimero de estu-
dantes com necessidades especificas.
Em outubro de 2020, os SASIPC iden-
tificaram cerca de 80 estudantes com
NEE "s a frequentar os mais variados
cursos e ciclos de estudos ministra-
dos nas seis UOE, apresentando di-
versas problematicas e condicoes de

saude, designadamente: dislexia, de-
ficiéncia auditiva, problemas do foro
psicolégico/psiquidtrico, perturba-
¢oes do espetro do autismo, doenca
rarajautoimune/genética, deficiéncia
motora, deficiéncia visual, dificulda-
desintelectuais e desenvolvimentais,
perturbacao de hiperatividade/dé-
fice de atencao, doencas crénicas e
outras.Acada um destes estudantes
deve ser dadorespostas ajustadas as
dificuldades e necessidades especifi-
cas que apresentam.

Regulamento
apoia estudantes
com NEE

Para dar resposta a esta problema-
tica, o IPC dispoe, desde 2016, desde
abril de 2016, o IPC dispde de um Re-
gulamento de Apoio ao Estudante
com Necessidades Educativas Espe-
ciais (ENEE) (Regulamento de Apoio
ao Estudante com Necessidades
Educativas Especiais_Despacho n.°
5509_2016) que prevé a aplicacaode

um conjunto de medidas com vistaa
inclusao e promocao de um percurso
académico bem-sucedido dos estu-
dantes com necessidades especificas,
temporarias ou permanentes, poden-
do o estatuto ser solicitado quando
severificar a condi¢ao que limita ou
condiciona a vida do estudante.

O estatuto deve ser solicitado logo
no ato deinscri¢ao (excetuando-se as
situagdes em que as necessidades es-
pecificas sejam detetadas posterior-
mente), através de um requerimento
no Balcao Académico do Inforestu-
dante, por qualquer estudante que
se encontre inscrito e a frequentar
qualquer curso ou ciclo de estudos
ministrado nas Unidades Organicas
doIPC(art.’1°)e que considere reunir
as condicdes para ser apreciado.
No Regulamento consta um con-
junto de medidas que visa eliminar
barreiras e regular boas praticas in-
clusivas, com respeito pela diversida-
de funcional e a individualidade de
cadaestudante. Estedocumento deve
ser conhecido pelos docentes para
aplicacao das medidas identificadas
como essenciais, respondendo a di-
versidade de necessidades especificas
dos estudantes com NEE.

Catarina Neves, psicéloga clinica da Unidade de Satde e Bem-Estar dos

Servicos de Acdo Social do IPC

Atraducdo em Lingua Gestual Portuguesa é implementada em diversos

formatos de comunicac¢io do IPC

Importancia da
inclusao

Segundo Catarina Neves, psicéloga
clinicada Unidade de Satide e Bem-Es-
tar dos Servicos de Acao Social do IPC
(SASIPC), face a0 aumento do nimero
de estudantes com NEE e a diversida-
de das problematicas, ndo obstante
o contributo dos SASIPC, dos GAE s
e de todos os intervenientes neste
contexto, ao nivel macro “é responsa-
bilidade do IPC e da cada unidade or-
ganicade ensino definir e consolidar
uma politica educativa de inclusdao
alinhada coma politica de qualidade
da instituicio”. “E importante dar o
devidodestaque a Educacao Inclusiva
e torna-la pratica educativa no seio
da nossa comunidade académica”,
refere Catarina Neves, acrescentando
ser fundamental “refletir sobre as

experiéncias positivas que ja existem,
sobre o que é manifestamente insufi-
ciente, e 0 que se pretende construir
para as necessidades dos docentes
e dos estudantes nestes dominios”.
No ambito da A¢do Social, e no que
diz respeito a atribuicao de bolsas
mediante apresentacdo de candida-
tura,a Direcdo Geral de Ensino Supe-
rior (DGES) prevé ainda apoios a estu-
dantes com NEE no dmbito do Artigo
24 do Regulamento de Atribuicdo
de Bolsas de Estudo a Estudantes do
Ensino Superior [Despacho n.° 9276-
A[2021(2. série),de 20 de setembro] e
atribui Bolsas de Estudo para Frequ-
énciano Ensino Superior de Estudan-
tes com incapacidade igual ou supe-
rior a 60% [Despachon.° 8584/2017(2.*
série) de 29 de setembro]. @



Destaque

ISCAC e ISEC assinalam
centenario em dia

de festa

A Coimbra Business School | Institu-
to Superior de Contabilidade e Ad-
ministracao de Coimbra (ISCAC) e
oInstituto Superior de Engenhariade
Coimbra (ISEC) celebraram, no pas-
sado dia 5 de dezembro, o centena-
rio das suas origens, exatamente no
dia em que se cumpriram 100 anos
da criacao do Instituto Industrial e
Comercial de Coimbra.

A Coimbra Business School | ISCAC e
o Instituto Superior de Engenharia
de Coimbra | ISEC fazem parte, en-
quanto unidades organicas, do Ins-
tituto Politécnico de Coimbra - IPC,
criado em 1979. No entanto, ambas
as escolas - a CBS | ISCAC e o ISEC -
tiveram a sua origem 59 anos antes,
em 1921, com a abertura do Instituto
Industrial e Comercial de Coimbra.
Apesar do encerramento prematuro
e inesperado deste em 1926, decisao
sé revertida nos anos 60, € ai - nas
ciéncias empresariais e na engenha-
ria-que o ISEC e a Coimbra Business
School tém as suasraizes e 0 seu DNA.
Acerimonia contou com as interven-

¢oes de Pedro Costa, presidente da
CBS | ISCAC; Mario Velindro, presi-
dente do ISEC; Ana Rodrigues, pre-
sidente da Associacao de Estudantes
do ISCAC; Nuno Mendes, presidente
da Associacao de Estudantes do ISEC;
Jorge Conde, presidente do IPCe José
Manuel Silva, presidente da Camara
Municipal de Coimbra.
Porimpossibilidade de agenda, Mar-
celo Rebelo de Sousa, Presidente da
Republica Portuguesa, ndo pode
estar presente fisicamente, mas fez
questao de enviar uma mensagem de
video dirigindo algumas palavras de
felicitagdes e incentivo aos presentes
eacomunidade escolar deambas as
instituicoes centenarias.

Manuel Porto, professor Catedrati-
co Jubilado da Faculdade de Direito
da Universidade de Coimbra, foi o
convidado de honra destas comemo-
racdes, onde apresentou a Licao: “A
Formacao das Pessoas face aos desa-
fios da Globalizacao”. @

Manuel Porto foi o orador
convidado
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Pedro Costa, presidente do
ISCAC

Os convidados durante a cerimdnia

Painel alusivo a evolucao das engenharias
revelado no centenario do ISEC

Aceriménia dos100 anos do Instituto
Superior de Engenharia de Coimbra
contou com uma revelacao: a apre-
sentacao da obra de arte da pintora
Claudia Costa, dedicado ao centena-
rio da instituicao, patente no Poli-
valente do ISEC. “A apresentacdo da
tela de autoria da pintora Claudia
Costa é um momento importante e

prestigiante num dia muito especial
que marca a nossa histéria”, afirma
Mario Velindro, presidente do ISEC.
O painel comemorativo da celebra-
¢do dos 100 anos do Instituto Supe-
rior de Engenharia de Coimbra-ISEC
foi apresentado na data em que se
assinalou o aniversario desta institui-
¢do.Aobradearte alusiva a evolucao

das engenharias e produzida pela
pintora Claudia Costa foi revelada ao
publico no mesmo dia da inaugura-
¢dode uma exposicaodaartista que
ficard patente ao publico até ao final
do més de dezembro.

Segundo a artista autora do painel
comemorativo, Claudia Costa,a obra
“simboliza as engenharias ea suaim-

portancia através do tempo”. Foram
paraisso utilizados varios materiais
que representam as varias engenha-
rias que sdo lecionadas no ISEC-des-
de cimento as rodas dentadas. “Um
dos materiais mais simbolicos usa-
dos nesta obra foi a roda dentada,
que representa dois dos principios
fundamentais daengenharia: o movi-

Mario Velindro, presidente do
ISEC

“A obra simboliza
as engenharias e

a sua importancia
através do tempo.
Foram para isso
utilizados varios
materiais que
representam as
varias engenharias
que sao lecionadas
no ISEC - desde
cimento as rodas
dentadas.”

mento e afuncionalidade das coisas”,
afirma Claudia Costa. “A tela tem um
aspeto antigo, mas com detalhes ar-
tisticos modernos, para simbolizar
0s 100 anos do ISEC e a evolucao da
industria”. explica. @
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CNU | Futsal Masculino com nota

positiva em Evora

Nos dias 29 e 30 de novembro, a
equipa de Futsal Masculino do Po-
litécnico de Coimbra deslocou-se
a Evora para a primeira jornada da
Zona Sul dos Campeonatos Nacionais
Universitarios, contando com nove
novos elementos relativamente a
equipa quando comparado com a
equipa presente nas fases finais do
ano transato.

Ajornada comec¢ou com uma vitéria
por 8-5 sobre 0 IPCB, na qual aequipa
albicastrense marcou em primeiro
lugar, exigindo concentracao a equi-
paque,aointervalo, ja se encontrava
em vantagem no resultado.

0 segundo jogo, contra a equipa de
Evora, teve o desfecho oposto, com o
Politécnico de Coimbra a comecar a
marcar, mas acabando por perder
por 42, um resultado que desapon-
toudado o elevado nimero de opor-
tunidades criadas pelo Politécnico
de Coimbra.

Pararematar esta primeira jornada,

o Politécnico de Coimbra terminou
com uma grande exibicdo aliada a
uma vitoria categoérica sobre Beja,
terminando 7-0 o tltimo jogo da jor-
nada, jogo esse em que, nos 10 minu-
tos finais, 0 5 emjogo era constituido
inteiramente por novos elementos
naequipa.

Francisco Caiado, representante da
AEISEC, agradece ter tido o privilé-
giode teracompanhadoaequipade
futsal do IPC nesta primeira jornada.
“Poder sentir aemocao de cada golo
marcado, de cada golo sofrido, de
cadavitdriaede cadaderrotaéoque
me faz gostar tanto de acompanhar
os atletas nas diversas competicoes.
Para além disso, mostrou-se, tanto
por parte da equipa técnica como por
parte dos jogadores, um grande nivel
de companheirismo e integracao, e
osresultados obtidos nesta jornada
demonstram isso mesmo”, refere.
Francisco Caiado apoia a iniciativa
de se participar neste tipo de moda-

Aequipa de futsal masculino do IPC

lidades como IPC, pois “conseguimos
tirar o maximo proveito dos atletas
provenientes das diferentes Escolas
e Institutos pertencentes ao nosso
Politécnico, esperando que aolongo
do tempo o IPCaposte cada vez mais
no desporto e que aumente o seu le-
que de modalidades no qual ira ser
representado”.

Asegundajornadasera disputadaem
Coimbra, onde o IPC ira enfrentar a
Associacdo Académica de Coimbra, o
[P Santarém e a equipa que eliminou
oIPCnas meias-finais do ano transato
com um golo a 5 segundos do final,

Desporto na Primeira Pessoa

Rodolfo Trindade, Selecao Futsal, ISEC

Desde novo que pratico futsal, e sou
um completo amante desta modali-
dade.Tanto tempo ja despendido em
treinos, jogos, que esta modalidade
passou a ser mais que isso, tornou-se
um verdadeiro escape. E nos treinos
queliberto todo o stress do dia-a-dia,
é nos balnearios que criamos aque-
les lacos, é em campo que a uniao
faz a forca, é aqui que aprendemos
o verdadeiro significado de cama-
radagem.

Assim que entrei no ISEC, resolvi
experimentar o desporto universi-
tario e posso dizer-vos que foi sem

sombras de divida das melhores de-
cisdes que ja tomei, sendo eu neste
momento membro integrante da
selecao de futsal do IPC, afirmo que o
IPC tem o privilégio de dar as melho-
res condicoes aos seus atletas.

Para além de fazeres algo que gostas,
vais criar um leque de amizades que
com certeza vais levar contigo para a
vida. Se tens este gosto especial por
esta modalidade, vem experimen-
tar e divertir-te connosco, nao te vais
arrepender. E aqui que vais criar o
melhor de ti.

Tiago Salgado, Selecao Futsal, ESEC

Da primeira vez que ingressei nos
treinos do IPC as minhas expectati-
vas ja iam um bocadinho elevadas
devido aos feedbacks de pessoas que
ja tinham participado anteriormen-
te terem sido fantasticos.
Rapidamente percebi que as minhas
expectativas iam ainda assim ser
superadas. Encontrei um grupo de
pessoas fenomenal, sem qualquer
excecdo, um grupo que trabalha
todo para o mesmo objetivo de dig-
nificar o nome do nosso Instituto e
que tem uma genuinidade e uma
cumplicidade tremendas.

aAssociacao Académica da Universi-
dade da Beira Interior. @

Convocatoria 1° Jornada: Jodo Pene-
do, Tiago Liceia, Rodolfo Trindade,
Joao Paiva, David Seco e Dinis Falcdo
(AEISEC), Marco Lopes, Ruben Silva,
Diogo Silva, Diogo Barros, Guilherme
Ribeiro e Pedro Almeida (AEISCAC),
Duarte Simdes (AEESTGOH); Otavio
Moreira (AEESEC).

EquipaTécnica: Nuno Pestana (Treina-
dor Principal), Marco Pestana (Treina-
dor-Adjunto), Daniel Silva (Treinador
Guarda-Redes), Daniel Simoes (Mas-
sagista).

Otavio Moreira, Selecao Futsal, ESEC

Adorei o Campeonato Nacional Uni-
versitario de Futsal. Quando chegé-
mos reunimos e estivemos todos a
conviver, foi bom para nos conhe-
cermos melhor. Vimos um pouco de
Evora, que é uma cidade diferente!
Na segunda-feira de manhajogamos
contra Castelo Branco e a tarde con-
tra Evora. Depois do jogo estivemos
afazer gelo paranos sentirmos bem
paraojogode terca. Jantamos, fomos
parao hotel, tivemos umareuniaoe
estivemos a conversar durante imen-
so tempo. Na terca de manha o IPC
jogou contra Beja.

Foi uma experiéncia positiva. Foi
bom para conhecer coisas novas e
o facto de ter sido acompanhado
por uma intérprete fez com que eu
sentisse mais facilidade em comu-
nicar. Fiquei muito contente com o
torneio! Espero que para proxima
seja ainda melhor!

A equipa de rugby da Agraria/
Nutriva, bicampea nacional Mi-
xed-Open de Touch, participou
pela segunda vez no Campeona-
to de Clubes Campedes Europeus
de Touch (equipas mistas), que
decorreu na cidade de Elche, em
Espanha, no fimde semanade4e
5de dezembro, tendo conquistado
0 3.° lugar na Taca Bowl e um 17.°
lugar na geral desta que é a princi-
pal prova europeia da modalidade.
A competicdo, que contou com a
participacao de 21 equipas, tradu-
ziu-se em dois dias intensos, com
um total de 10 jogos.

Tendo sido colocada no grupo B,
juntamente com as equipas Galaxy
London (Inglaterra), Hurricanes
(Franga), Old Wesley-Donnybrook
(Irlanda), XXX Amsterdam Touch
(Paises Baixos) e KPMG (Guernsey),
a equipa da Agraria teve um pri-
meiro dia bastante exigente. Afas-
tados das duas primeiras tagas, os
“agrarios” entraram em campo
no segundo dia para disputar a
Taca Bowl, na qual conseguiram o
3.°lugar, vendo assim premiado o
esforco coletivo daequipaetodaa

preparacdo que tem feito.

Joana Borlido, Vera Simdes, Maria-
naMarques, Mariana Santos e Ana
Teresa Santos, atletas da Agraria,
fizeram parte da histérica selecao
feminina de XV que teve no passa-
dodia 4 dedezembroasuaestreia
oficial em competicoes.

O conjunto lusitano, capitaneado
por Vera Simdes, venceu frente a
selecdo da Bélgica por 10-8, no Ja-
mor, em encontro do European
Trophy, segundo escaldo da mo-
dalidade, com excecao das equipas
do torneio das Seis Nagdes.

A turma das “quinas” esteve a
perder por 3-0, ap6s uma penali-
dade das belgas aos 14 minutos,
mas chegou ao intervalo a ven-
cer por 5-3, ap6s um ensaio nao
transformado de Anténia Martins
(34). Na segunda parte, as “lobas”
aumentaram a vantagem para 103
com novo toque de meta, de Ade-
lina Costa (45), antes de permitir
a reaproximacao das belgas, no
entanto, conseguiram segurar a
vantagem até ao final do jogo.




Investigacao

IPC desenvolve mistura
betuminosa mais sustentavel

Solucao feita

a partir de
reciclagem
integral de
material de
pavimentos
rodoviarios
degradados e
adicao de 6leo
alimentar usado

O Politécnico de Coimbra (IPC) in-
tegra um consoércio liderado pela
empresa Construcdes JJR & Filhos,
SA, que esta a desenvolver um projeto
que pretende fazer areciclagem total
de misturas betuminosas com 6leo
alimentar usado como rejuvenesce-
dor.Intitulado CoolAsphalt, pretende
desenvolver um novo conceito de
mistura betuminosa para pavimen-
tos rodovidrios, com reciclagem
integral de material betuminoso
envelhecido recuperado (MBR) de
pavimentos degradados, rejuvenesci-
do com 6leo alimentar usado (OAU).
O resultado é um material com me-
nor impacte ambiental no ciclo de
vida do material, mais barato, mais
eco-eficiente e com caracteristicas
técnicas comparaveis as das misturas
betuminosas tradicionais.

A equipa do IPC neste projeto inte-
gra o investigador e docente de En-
genharia Civil do Instituto Superior

de Engenharia do Politécnico de
Coimbra (ISEC-IPC), Silvino Capitao,
que coordena o projeto, o docente
de Engenharia Quimica e Biologica
do ISEC-IPC, Luis Castro e o técnico
superior de Engenharia Civil, Carlos
Renato Rodrigues.

Segundo Silvino Capitao, este pro-
jeto pretende utilizar 100% de MBR
quando a préatica tecnolégica mais
corrente estd limitada a cerca de 30%.
Além disso, o rejuvenescimento do
betume asfaltico envelhecido da
MBR serd conseguido pela adicaode
6leo alimentar usado, um residuo
da industria alimentar e do uso do-
meéstico.

“Asolucao proposta pelo CoolAsphalt
é uma solucado disruptiva para o
mercado, com potencial para gerar
mais-valias tecnolégicas, comerciais
eambientais, porque valoriza, reuti-
liza ereduz a(crescente) geracao de
residuos betuminosos vindos da de-
molicdo de camadas de pavimentos
existentes”, explica o investigador,
acrescentando que estas mais-valias
estdo também alinhadas com os prin-
cipios da economia circulare douso
eficiente de recursos, reduzindo os
custos econoémicos e os impactes
ambientais para a sociedade.

Para Silvino Capitao, a importancia
do projeto é nacional, mas também
internacional. “Os cerca de 17.800 km
de estradas de ambito nacional em
Portugal e os cerca de 70.000 km das
redes municipais podem ser simul-
taneamente fonte de matéria-prima
e destino final dos produtos de pa-
vimentacao a desenvolver”, refere,
salientando que na Europa, “mais
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A equipa do IPC que participa no projeto CoolAsphalt

de 90% dos 5,2 milhoes de km de es-
tradas tém misturas betuminosas
aplicadas, o que mostra o enorme po-
tencial de disponibilidade de MBR de
pavimentos que se vao degradando”.
No CoolAsphalt as misturas betumi-
nosas recuperadas (MBR) sdo remo-
vidas dos pavimentos, por fresagem,
transportadas e armazenadas em lo-
cais proximos da sua origem, licen-
ciados para o efeito, junto da central
de producao. Asolucao a desenvolver
pode ser aplicada nareabilitacio do
préprio pavimento que deu origem a
MBRareutilizar,ou nareabilitacao de
outra infraestrutura de transporte.

O projeto CoolAsphaltenvolve a rea-
lizacao de ensaios de laboratério (a
realizar pelo ISEC-IPC e pelo Instituto
Superior Técnico) e a construgao de
um protétipo de pavimento (a rea-
lizar pela empresa Construcées JJR
& Filhos, SA), para avaliar e validar,
do ponto de vista experimental, os

processos de formulacao, fabrico e
aplicacao do novo material, assim
como as suas propriedades meca-
nicas e funcionais, e a sua durabili-
dade. Além disso, o projeto envolve
a analise do ciclo de vida da solucao
inovadora de pavimentacao, a ava-
liacdo do seu impacte ambiental e o
suporte do processo de licenciamen-
toindustrial (pela equipa do Centro
Tecnolégico da Ceramica e do Vidro,
IPC-ISEC e IST).

0 CoolAsphalt é um projeto de I&DT
empresas em cOpromocgao, co-finan-
ciado pelo programa COMPETE2020,
com um investimento elegivel de
cerca de 1 milhdo de euros, corres-
pondendo ao ISEC-IPC o valor de
€ 207.512,38. Iniciou em janeiro de
2021 e tem a sua conclusao prevista
para junho de 2023. O i2A é respon-
savel pela execucao financeira do
projeto. @

Visita da APPDAC a incubadora de empresas

OINOPOL Academia de Empreende-
dorismo recebeu nas suas instalagoes
um grupo de jovens da APPDAC (Asso-
ciacdo Portuguesa para as Perturba-
¢oes do Desenvolvimento e Autismo
de Coimbra)- organizacao sem fins
lucrativos que atua no dominio da
qualificacdo profissional de pessoas
com deficiéncia ou incapacidade -
para a realizacdo de uma visita de
estudo a incubadora, no passado dia
9 de dezembro.

No decurso da visita, a equipa do
INOPOL fez uma breve apresenta-
¢do damissao, objetivos e atividades
que tém vindo a ser desenvolvidas

por esta unidade do Politécnico de
Coimbra, assim como um balanc¢o
do percurso realizado até esta data.
A comitiva da APPDAC - composta
por nove formandos (com uma mé-
dia de idades de 23 anos e 0 9.° ano
de escolaridade), um formador da
area do empreendedorismo e um
elemento da instituicido-teve ainda
oportunidade de conhecer o edificio
e espacos de incubac¢ao do INOPOL,
assim como de trocar impressoes
com alguns dos projetos que ai se
encontram atualmente a desenvol-
ver os seus negocios. @

INOPOL acolhe acao
de formacao em
Comunicacao

No altimo dia 3 de dezembro, decor-
reu, nas instalacoes do INOPOL, a for-
macao “Comunicacao e Servicos de
Empregabilidade”, que contou com
apresenca de profissionais oriundos
de diversas Unidades Organicas do
IPC que atuam no ambito dos servi-
cos de empregabilidade e carreira.
Estaacao teve como formador o pro-
fessor Jorge Remondes, especialista
em comunicac¢ao e marketing digi-
tal, doutor em Comunicacao pela
Universidade de Vigo e MBA em Ges-
tao Comercial e Marketing, assim
como docente do ensino superior e
autor de varios artigos e livros neste
ambito.

Aacao de formacgao teve como prin-
cipal objetivo proporcionar aos par-
ticipantes o alinhamento dos pontos
criticos para o sucesso da comunica-
¢dao com os alunos, ao nivel da divul-
gacdoedinamizacdodeiniciativase
atividades de empregabilidade.
Asessdo insere-se num conjunto de
iniciativas que tém sido desenvolvi-
das para e com os profissionais que
trabalham no diaa diajunto dos es-
tudantes, finalistas e diplomados,
no sentido de promover o trabalho
em rede e de potenciar o desenvol-
vimento e envolvimento dos alunos
nas iniciativas de empregabilidade
desenvolvidas pelas diversas Escolas
e Institutos do IPC. @

INOPOL recebe
Portugal Fintech

No passado dia14 de dezembro, teve
lugar o tiltimo mais um webinar do
ciclo“Let’sTalk”, uma iniciativa men-
sal do INOPOL Academia de Empre-
endedorismo que visa sensibilizar a
comunidade de empreendedores, es-
tudantes, docentes e investigadores
para os temas-chave do mundo do
empreendedorismo e da inovacao.
Naquela que foi a tiltima edicdo no
ano de 2021, 0 evento teve como ora-
dor convidado Anténio Ferrao, Dire-
tor da Portugal Fintech e da Fintech
Solutions, com o tema “Inovacao
colaborativa entre startups e insti-
tuicdes maduras”.

Durante a sessao, foram partilhados
alguns dos desafios, oportunidadese
fatores de sucesso que se encontram
tradicionalmente associados a esta
forma de cooperacao, designada-
mente no contexto da execucao de
pilotos e provas de conceito para
testagem de solucdes de negocio
inovadoras.

Oswebinars “Let’s Talk” regressam no
dia11dejaneiro de2022. @
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Platatforma SASocial facilita o acesso dos
estudantes a apoios em nove politécnicos

Foi apresentada no dia 15 de de-
zembro, no Instituto Politécnico do
Cavado e Ave (IPCA), em Barcelos, a
plataforma “open source” de servicos
digitais, designada “SASocial”, numa
cerimonia que contou com apresen-
¢a da ministra da Modernizacao do
Estado e da Administracao Ptblica,
Alexandra Leitdo, do ministro da Ci-
éncia, Tecnologia e Ensino Superior,
Manuel Heitor, e, entre outros, dos
representantes de cada um dos nove
institutos politécnicos que formam
arede ‘Comunidade SASocial’- Coim-
bra, Braganca, Cavado e Ave, Leiria,
Portalegre, Santarém, Settibal, Viana
do Castelo e Viseu.

O projeto resulta de um trabalho
colaborativo que junta os nove ins-
titutos politécnicos e pretende ser
uma solucao tecnoldgica, facilitando
oacesso de estudantes aum conjunto
de apoios e servicos prestados pelos
Servicos de Acdo Social de cada um
dos politécnicos envolvidos. Aceder
aoservico dabolsa de estudantes ou
consultar uma base de dados com
ofertas de alojamento sao alguns

exemplos dos servicos a que os es-
tudantes podem aceder.

Esta plataforma é constituida porum
total de 27 micro-servigos, disponibi-
lizados em diferentes dispositivos
(web, moével, quiosques, POS e TV),
conforme as necessidades de cada
instituicao.

Durante a cerimonia, foi feita uma
apresentacao da plataforma, com de-
monstra¢ao dos servicos, e procedeu-
-se também a assinatura do protocolo
de criacao da Rede Colaborativa da
Comunidade SASocial.

Na apresentacao publica da platafor-
ma, o ministro da Ciéncia, Tecnolo-
gia e Ensino Superior reconheceu a
importancia do trabalho conjunto,
umavez que “hd um padrao comum
em todas as familias e por isso é que
estarede vem juntar todos os ensinos
politécnicos para haver uma parti-
lha de experiéncias”. Manuel Heitor
lembra que “ndo ha ensino superior
sem acao social”, que representa, atu-
almente, cerca de 23% dos estudantes
em Portugal.

Os pedidos de apoio de ac¢do social

aumentaram com a pandemia da
COVID-19, mas o ministro afirma que
nao foi significativo. “Nao houve um
aumento muito grande de pedidos
de apoio social, 0 que aumentou com
apandemia foi o nimero de alunos.
Em 2015, tinhamos cerca de 258 mil
e hoje temos 412 mil estudantes no
ensino superior”, salienta, acrescen-
tando que “hoje a oferta de ensino
superior esta presente em 134 locali-
dades e ha cinco anos estava apenas
em apenas 40”.

Para Alexandra Leitdo, ministra da
Modernizac¢ao do Estado e da Ad-
ministracao Pablica, que também
marcou presenca na cerimonia, a
plataforma é “uma enorme mais va-
lia para os estudantes e para o pais”,
elencando as principais caracteristi-
casdo SASocial: “O uso da tecnologia
como meio de conseguir que mais
cidadaos recorram aos apoios a que
tém direito; o trabalho colaborativo,
feito em rede e que permite a parti-
lha de dados; e potenciar o acesso ao
ensino superior”. @

Jorge Conde reeleito presidente
da Rede Académica da Ciéncias da
Saude da Lusofonia

Jorge Conde, presidente do Politéc-
nico de Coimbra, foi reeleito presi-
dente da Rede Académica da Cién-
cias da Satide da Lusofonia (RACS)
no passado dia 9 de dezembro. A
nova direcao tem ainda como pre-
sidente da Mesa da Assembleia Geral
Antoénio Almeida Dias, do Instituto
Universitario de Ciéncias da Saude
e Instituto Politécnico de Satide do
Norte (CESPU), e como presidente
do Conselho Fiscal Jodo Fernando
Manuel, da Universidade 11 de No-
vembro, Cabinda, Angola.

A Rede Académica das Ciéncias da
Saude da Lusofonia (RACS) foi criada
ha cinco anos e retine escolas de sad-
de de Portugal, Angola, Brasil e Cabo
Verde, com o intuito de promover a
formacao e a cooperacao cientifica
na area das ciéncias da satde, entre
instituicoes de ensino superior e
centros de investigacdo de paises e
comunidades de lingua portuguesa.
A RACS encontra-se em plena fase

de expansao junto de mais de 550
instituicdes de ensino superior da
area da saude, no espaco luséfono,
registando atualmente meia cente-
na de membros efetivos e entidades
parceiras, de sete paises de lingua
portuguesa, abrangendo mais de
90.000 estudantes e 4.500 docentes.
Segundo Jorge Conde, o mandato
que agora se inicia visa consolidar
as estratégias iniciadas no anterior
mandato e que a pandemia atrasou.
“A satde e o seu ensino assumem
cadavez mais um papel determinan-
te nas estratégias governamentais
pelo que a RACS tem alinhado a sua
missao, tendo em conta esse facto.
As instituicoes de ensino de Portu-
gal,que é um Paislidernoensinoda
saude, assumem o compromisso de
continuar a criar uma estratégia de
qualidade de ensino para a lusofo-
nia#, refere o responsavel.

As prioridades para os proximos trés
anos sao a ampliacao da base social

da RACS, quer no espaco lus6fono
com novos associados efetivos quer
entidades parceiras e associados
afiliados no palco ibero-americano
e outras regides do globo e a conso-
lidacdo da estrutura orgdanica e fun-
cional da RACS e dos seus servicos
internos de apoio. Reforcar a divul-
gacao internacional da RACS, forta-
lecer apromocao dointercimbioeo
desenvolvimento da cooperacaoem
ciéncias da satde no espaco lus6fono,
nomeadamente, com a realizacao
de reunides internacionais multi-
dimensionais e alavancar os varios
e jovens projetos da RACS, onde se
destacam o Programa para Mobili-
dade Académica - MOTUS, a revista
cientifica internacional RevSALUS e
o Observatorio do Ensino Superior
da Satide em territérios de lingua
portuguesa - OESSP, entre outros,
sdo outros destaques do trabalho a
realizar neste triénio. @

O presidente do IPC, Jorge Conde,
assinou o protocolo de criagdo da
Rede Colaborativa da Comunida-
de SASocial

O ministro Manuel Heitor
durante a apresentacdo da
plataforma SASocial

O presidente do IPC, Jorge Conde, quer consolidar as estratégias
iniciadas no anterior mandato e que a pandemia atrasou
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ESAC acolheu acao de formacao no
ambito do Projeto FireShepherds

No dmbito da sua participacao no
projeto Erasmus+ FireShepherds, a
Escola Superior Agraria do Politécni-
co de Coimbra (ESAC - IPC) acolheu,
de 29 de novembro a2 de dezembro,
a quinta e altima acdo de formacao
paraosrepresentantes das entidades
envolvidas.

O programa iniciou-se com uma
sessdo de abertura, que teve lugar
as 10h00, no Anfiteatro Pedroso de
Lima, tendo prosseguido com um
périplo de visitas a exploracoes de
ovinicultura e caprinicultura exten-
sivas em diversas localizacdes, num
arco que se estendeu de Coimbra a
Céaceres, passando pelas Serras do
Acor, Lousa e Estrela, as quais per-
mitiram aos parceiros do projeto a
troca de experiéncias sobre o pasto-
reio aplicado a gestdo do fogo e da
paisagem, bem como o desenvolvi-
mento de mais trabalho em torno da
criacao de contetdos especificos de
formacao profissional para escolas
de pastores.

Recorde-se que o projeto Fi-
reShepherds, que culminou preci-
samente com esta acao de formacao,

Aformacao privilegiou a visita a exploragoes de ovinicultura e caprinicultura

teve por objetivo estudar aaplicacao
da silvopastoricia na prevencao de
incéndios florestais. Nele participa-
ram 16 parceiros, repartidos por cin-
co paises, designadamente Espanha,
Portugal, Franca e Alemanha. A coor-
denacao geral competiu a Fundagao
Pau Costa (sediada na Catalunha) e
enquanto entidades portuguesas
contaram-se a ESAC-IPC, a Associacao
Nacional de Criadores de Ovinos da
Serra da Estrela (ANCOSE) e o Muni-
cipio do Fundao.

Docente da ESAC preside a Alianca

Europeia EASPA

Rui Costa

Odocente da Escola Superior Agraria
do Instituto Politécnico de Coimbra
(ESAC-IPC), Rui Costa, foi eleito no
passado dia 2 de dezembro para o
cargo de Presidente do Conselho
Executivo da European Alliance for
Subject-Specific and Professional Accre-
ditation an Quality Assurance (EASPA).
Fundada em 29 de novembro de 2011,
em Diisseldorf, Alemanha, a EASPA é
uma associacao sem fins lucrativos,
que visa fornecer uma plataforma
para a cooperacdo entre as redes
europeias e internacionais de ga-
rantia da qualidade e organizacoes
internacionais no desenvolvimento

eharmonizacao das suas atividades
no campo da garantiada qualidadee
damelhoria da qualidade no ensino
superior, contribuindo assim para o
desenvolvimento e implementacao
do Espaco Europeu do Ensino Supe-
rior. Com esta finalidade, a EASPA
constitui-se como um férum cola-
borativo paraa comunidade deredes
europeias disciplinares e especificas
no campo de garantia de qualidade,
que avaliam a qualidade dos progra-
mas de estudo, das instituicoes de
ensino e de profissionais.

A EASPA fornece ainda informacoes
e exemplos das “melhores praticas”
em matéria de garantia de qualidade
e desenvolvimento da qualidade no
Espaco Europeu de Ensino Superior.
Trabalha igualmente no desenvolvi-
mento de quadros de qualificacao,
resultados das aprendizagens e per-
fis de competéncia de graduados e
profissionais em toda a Europa.

Na EASPA, Rui Costa é o representante
de uma das oito organizacées mem-
bro, a ISEKI-Food Association, de cuja
associacao é Secretario-Geral. @

Esta rede de conhecimento surgiu,
explica o responsavel pelo projetono
IPC, Pedro Bingre do Amaral, como
resposta “aalarmante diminuicaoda
pratica da silvopastoricia verificada
nas ultimas décadas, agravada pela
falta de divulgacao das melhores pra-
ticasda criacao extensiva de ovinos e
caprinos no maneio do coberto vege-
talinflamavel dos espacos rasticos”.
Motivaram ainda a implementacao
deste projeto a busca de solugdes
para problemas que os pastores en-
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frentam diariamente a niveis logis-
ticos e administrativos, tais como a
baixarentabilidade, o acessoa terra,
e a dificil comercializacao dos pro-
dutos. Mais informacao do projeto,
como manuais praticos dirigidos a
pastores, silvicultores, produtores
florestais e gestores zootécnicos, que
ja foram traduzidos para Portugués,
Espanhol, Catalao, Francés, Inglés e
Alemao, irdo ser gratuitamente colo-
cadosaodispor do ptiblico na pagina
www.fireshepherds.net. @

ESAC acolhe 1° Encontro de Sistemas
Agroflorestais de Sucessao

Seis pioneiros na area dos Sistemas Agroflorestais de Sucessao

integraram a mesa redonda do encontro

A Escola Superior Agraria de Coim-
bra através de uma equipa liderada
pelo professor Pedro Mendes-Mo-
reira, levou a cabo o 1° Encontro de
Sistemas Agroflorestais de Sucessao
no passado dia 15 de dezembro, em
formato online.

Organizado em parceria com a
Direcao Regional de Agricultura e
Pescas do Centro (DRAPC), o evento
teve como objetivo dar a conhecer
o contributo dos sistemas agroflo-
restais de sucessao para o futuro
da agricultura biolégica. Dividido
em quatro sessoes, com 0s temas
genéricos “Ciéncia e Investigacao”,
Agronomia e Floresta”, “Economia

e Sociedade” e “Agricultura”, contou
comaintervencao de dezena e meia
de especialistas. Atltima sessao con-
sistiu numa mesa redonda, na qual
participaram seis individualidades
pioneiras na area dos Sistemas Agro-
florestais de Sucessao em agricultura
biolégica, tendo apresentado os seus
pontos de vista e falado das suas ex-
periéncias.

O evento, que contou com um total
de 326 inscri¢cdes e um pico de 161
participacdes em simultaneo, foi
transmitido através do servico Video-
Castda FCCN-Computacao Cientifica
Nacional. @

BREVES

Docentes da ESAC
sao seditores
convidados pela
MDPI

Os professores da ESAC-IPC, Joa-
quim Sande Silva, Ernesto Deus
e José Manuel Gongalves, sao edi-
tores convidados para edicoes
especiais da MDPI, uma das mais
conceituadas editoras de publi-
cacgoes cientificas de livre acesso.

Joaquim Sande Silva e Ernesto
Deus sao editores convidados
para a edicdo especial “Ecology of
Eucalypts in the Introduced Range”,
da revista Forests, pertencente a
secdo “Forest Ecology and Manage-
ment”. Por seu lado, José Manuel
Gongalves é editor convidado para
a edicdo especial “Smart Irriga-
tion” da revista AgriEngineering,
integrada na secdo “Agricultural
Mechanization and Irrigation”. Para
esta tltima edicdo, refira-se que é
também editor convidado outro
Professor do IPC, mais propria-
mente do Instituto Superior de
Engenharia, José Torres Farinha.

4.2 edicao do
Seminario “Gestao
de Espécies
Invasoras” na ESAC

AESAC-IPCacolheu mais uma edi-
¢ao do Seminario on-line “Gestao
de Espécies Invasoras” no passado
dia 3 de dezembro.

“Vespa-das-galhas-do-castanheiro
em Portugal: evolucdo e meios de
luta”, “Espécies exdticas invaso-
ras lenhosas - desenvolvimento
para uma nova abordagem de
combate”, “Dindmica de invasao
da vespa-asiatica em Portugal: o
que ainda podemos fazer?”, “O
papel do SEPNA na tematica das
espécies invasoras”, “Espécies In-
vasoras e sua relagdo com o fogo
- 0 projeto Acacia4FirePrev”, “De-
safios de gerir jacinto-de-dgua no
Municipio de Montemor-o-Velho”
e “Controlo natural de acacias:um
contributo para a gestao destas
espécies” foram as tematicas em
abordagem neste seminario,
que foi promovido no ambito da
Unidade Curricular de Gestao de
Espécies Invasoras do Mestrado
em Recursos Florestais da ESAC,
pela Professora Hélia Marchante.



http://www.fireshepherds.net
http://European Alliance for Subject-Specific and Professional Accreditation an Quality Assurance
http://European Alliance for Subject-Specific and Professional Accreditation an Quality Assurance
http://European Alliance for Subject-Specific and Professional Accreditation an Quality Assurance
https://www.iseki-food.net/
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ESEC recebe equipa da Universidade de Cabo
Verde em mobilidade para Investigacao

No ambito do projeto na area do
Desporto, Motor Competence Asses-
sement, financiado pelo programa
Erasmus+, através do subprograma
International Credit Mobility (ICM),
decorreunaESEC,de12a17de dezem-
bro, uma mobilidade de docentes
e staff da Faculdade de Educacao e
Desporto da Universidade de Cabo
Verde (Uni-CV-FaED).

O grupo de docentes e staff, Ana Ro-
driguez, Albertina Mota e Edmirson
Fortes da Faculdade de Educacao e
Desporto da Universidade de Cabo
Verde (Uni-CV-FaED), foram recebi-
dos na ESEC pela pré-presidente do
Politécnico de Coimbra, Maria Jodo
Cardoso, pelo presidente da ESEC, Rui
Antunes e pelo coordenador cientifi-
co do Projeto, Rui Mendes.

O objetivo do projeto é realizar uma
investigacdo transcultural de ana-
lise dos niveis de atividade fisica e
comportamento sedentario das po-
pulacoes, transtornos e atrasos do
desenvolvimento psicomotor, bem
como da performance e coordenagao
motora ao longo da vida (criancas,
jovens, adultos e idosos). No ambi-
to do Projeto, a ESEC recebeu quatro
estudantes da Universidade de Cabo
Verde (Uni-CV) em outubro de 2021.
Elton Spencer, Kiara Tavares, Angelo
Correio e Valissa Oliveira terminam
o seu periodo de mobilidade em fe-
vereiro de 2022.

Até ao momento, os dados reunidos

pelos estudantes no dmbito do pro-
jeto foram todos recolhidos nazona
de Lisboa, em duas instituicdes que
funcionam fundamentalmente com
atividades no ensino pré-escolar,com
criancasemregime dear livre, e num
Jardim de Infancia na zona de Cas-
cais. Para Rui Mendes, os estudantes
de Cabo-Verde que se encontram em
mobilidade tém estado também a
fazer uma coisa interessante, “antes
deirem fazerarecolha, testam entre
eles, testam com estudantes portu-
gueses, testam com as nossas crian-
¢as que tém aulas todas as semanas
connosco e s depois é que vao parao
terreno”. Emrela¢ao a formacao dos
estudantes na ESEC, refere que “anos-
sa perspetiva é que quando voltarem
para Cabo Verde consigam com os
professores deld e com anossaajuda
terem autonomia para formarem
outros e fazerem um grupo maior
que tenha no fundo, capacidade de
recolha nas duas ilhas principais de
Cabo Verde, Santiago e Sdo Vicente”.

Testemunhos dos estudantes

Angelo Correia

Angelo Correia considera que a parti-
cipac¢do neste projeto tem sido uma
“experiéncia sensacional”. Esta é a
sua primeira viagem internacional
e paraele a cidade de Coimbra é um
“espetaculo”, “as pessoas aqui sdo
muito amigaveis, 0o ambiente é muito
acolhedor”,acrescenta. Emrelacaoa
participacdo no Projeto refere que “a
pedagogia daqui é diferente, a for-
ma de explicar e a forma de ensinar
émais interativa”, “apesar de que em
Cabo Verde termos uma licenciatura
de 4 anos,aquiéde3anos,oconteddo
eaformade abordagem é diferente.
Estouagostar bastante e pretendore-

gressar para fazer aqui o mestrado”.

Elton Spencer

Elton Spencer destaca desta experién-
ciaaoportunidade de trabalhar com
criancas: “tem sido fantéstico, é como
se tivéssemos uma ligacdo, mesmo
quenao hajalogo avontade, passado
uns minutos comec¢am a ficar maisa
vontade e comecam a contar as suas
experiencias e € muito gratificante.
Para Elton a forma de lecionar na
ESEC é diferente, hd uma maior pro-

ESEC integra projeto internacional KINDER e constréi materiais
pedagogicos para combater estereotipos de género

A Escola Superior de Educacao do
Politécnico de Coimbra integrou o
Projeto internacional “KINDER: Com-
bater estere6tipos de género naedu-
cacado e na primeira infancia: cons-
truir uma Pedagogia Inclusiva na
Educacao Infantil” liderado por uma
equipa deinvestigacdo do Centrode
Estudos Sociais da Universidade de
Coimbra e realizado em parceria com
instituicdes espanholas e croatas.

O KINDER visa reforcar o esforco Eu-
ropeu no combate aos estereotipos
de género com foco na educagao para
a infancia: pré-escolar (criancas dos
3 ao0s 6 anos) e primeiro e segundo
ciclos do ensino bésico (criancas dos
7a0s12anos)e pretende combater es-
tere6tipos de género nasocializacao
e educacao de criangas, partindo da

premissa de que estes estereotipos
estdo nabase das profundas desigual-
dades entre homens e mulheres ao
longo da vida. Este projeto tem, em
Portugal, parceria com a CIG-Comis-
sdoparaaCidadaniaealgualdadede
Género e, recentemente, com a Escola
Superior de Educacao do Politécnico
de Coimbra, com o objetivo de levar
a cabo acdes com profissionais de
educacao e com osfas futuros/as pro-
fessores/as,no ambito dodominio da
igualdade de género, patente no 1.°
grupo (obrigatério) da Estratégia Na-
cional de Educacao paraa Cidadania.
Numa perspetiva integrada e cola-
borativa, os[as estudantes de varias
Unidades Curriculares dos cursos
de Educacao Basica e Comunicacao
Design e Multimédia da ESEC par-

ticiparam, entre os dias 2 e 17 de
novembro em sessdes de formacao
dinamizadas por investigadores/as
do CES-UC e, neste momento, estio
acriar ferramentas pedagdgicas ade-
quadas as questdes de género. Estes
materiais serdo, numa segunda fase,
explorados/testados por um grupo
de docentes que participara numa
oficina de formacao acreditada pelo
Conselho Cientifico Pedagogico da
Formacao Continua, no ambito do
Projeto KINDER, promovendo um es-
treito e proficuo trabalho entre a for-
macao inicial e continua de Docentes.
Estaacdoestd a ser coordenada pelas
Professoras Tatiana Moura (CES-UC)
e Sofia Goncalves (ESEC-IPC). @

ximidade entre professores e alunos.
Destaca a sua experiéncia com o co-
ordenador do projeto, o docente Rui
Mendes, “tem a sua forma peculiar de
explicar as coisas, faz com que nos
sintamos mais a vontade, e dessa for-
ma o contetdo é passado e recebido
de uma forma mais facil”.

Kiara Tavares

Kiara Tavares esta grata por ter tido
oportunidade de integrar esta mo-
bilidade, que est4 a ser uma “experi-
éncia incrivel”.

Ja tem planos para futuramente fa-
zer Mestrado e Doutoramento em
Portugal: “quero interagir damelhor
forma possivel no desporto e tam-
bém trabalhar com criancas”. Esta
experiéncia “esta a ser uma grande
aprendizagem” e pretende quando
regressar, aplicar os conhecimentos
no seu pais. Para Kiara, o professor
Rui Mendes é a sua referéncia: “pre-
tendo ser uma professoraigual aele,
pela sua forma de interagir com os
alunos, a dindmica e criatividade”.
Em Cabo Verde conciliava os estudos
com o Andebol e em Coimbra jajoga

na Académica, onde esta a “tentar
aprender o maximo de técnicas e ta-
ticas para poder também transmitir
no meu pais”.

Valissa Oliveira

Valissa Oliveira ja tinha ouvido falar
muito de Coimbra e agora diz que
é uma cidade “maravilhosa”, o IPC
acolheu-nos de forma espetacular, as
pessoas sdo muito simpaticas e estao
a tratar-nos muito bem”.

Em relacdo ao ensino, acredita que
vao sair da ESEC com uma bagagem
enorme para Cabo Verde: “vai ser
muito importante para ngs transmi-
tir aos nossos colegas o que estamos
aaprender aqui, em termos pedagé-
gicos ha muitas diferencas”, refere.
Destaca a oportunidade de realizar
os testes do Projeto em “contacto
direto com as criancas”, referindo
que, se pudesse, aplicava-os todos
em escolas de Cabo Verde e que “foi
uma experiéncia imensa, e € uma
bagagem que ja estamos a colocar
na mala paralevar”. @

Profissionais da area do Fitness e Atividades
de Ginasio partilharam experiéncias

Integrado na iniciativa “Ciéncias do
Desporto e Motricidade: Conferén-
cias & Formagao 2021-2022” e no am-
bito da Licenciatura em Desporto e
Lazer da Escola Superior de Educacao
do Politécnico de Coimbra, decorreu
nos dias 22 e 29 de novembro e 6 de
dezembro, oIl Ciclo de Conferéncias
em Fitness e Atividades de Ginasio.
Este evento contou com a participa-
¢ao de varios especialistas na area,
com experiéncia no setor do fitness,
que abordaram a temadtica “Direcao
Técnica de Ginasios e Clubes”.

Neste Ciclo de Conferéncias foram
discutidos alguns contetidos no
dominio do Fitness e Atividades de
Gindasio como forma de enriquecer
e complementar os conteudos pro-
gramaticos da unidade curricular de

Direcao Técnica de Ginasios e Clubes,
bem como de outras (Desportos e
Atividades de Ginasio I, Desportos
e Atividades de Gindsio IT) do ramo
especifico de Condicao Fisica, Des-
portos e Atividades de Ginasio, apro-
fundando o conhecimentoacercado
tema especifico Direcao Técnica de
Ginasios e Clubes.

Este Ciclo de Conferéncias permitiu
apartilha de experiéncias e visdo de
profissionais que diariamente se
encontram no terreno em ginasios
de referéncia, assumindo funcées
de gestao, direcao efou coordenacgao
técnica. @



Atualidade

Béncao do Caloiro e desfile acolhe
estudantes da ESTGOH

Realizou-se pela primeira vez, no pas-
sado dia 26 de novembro, a Béncao
do Caloiro para os novos estudantes
da Escola Superior de Tecnologia e
Gestao do Politécnico de Coimbra
(ESTGOH).

A cerimonia, integrada nas celebra-
¢bes da Rececdo ao caloiro, foi dedica-
daatodos osestudantes da ESTGOH e
foram dadas as boas-vindas a todos os
recém-chegados a cidade de Oliveira
do Hospital.

Esta celebracao decorreu também no
contexto de preparac¢do da Jornada
Mundial da Juventude de 2023, em
Lisboa. O COT J'OliTa - J]M] 2023, Co-
mité Organizador Territorial que une
os concelhos de Oliveira do Hospital
e Tabua, dinamizou esta iniciativa
em colaboracao com a Associacao
de Estudantes da ESTGOH.

Ja no dia 27 de novembro, decorreu
o Desfile das Latas e o Batismo dos
caloiros da ESTGOH. Num ambiente
caracterizado por alegria, diversaoe
cor, os alunos percorreram as ruas
da cidade, fazendo-se ouvir com o
entoar das latas e do hino “ESTGOH
énossa”. @

Negocio por um dia na ESTGOH

A semelhanca do que ja vem sendo
habitual todos os anos, decorre na
ESTGOH a iniciativa “Negocio por
um dia”.

0 “Negocio por um dia” teve lugar
no dia 30 de novembro, no &mbito
dasunidades curriculares de Empre-
endedorismo e Criacdo de Empresas
(Licenciatura em Contabilidade e Ad-
ministracao, Licenciatura em Gestao,
Licenciatura em Marketing) e Projeto

Texto...

de Empreendedorismo Territorial (Li-
cenciatura em Desenvolvimento Re-
gional e Ordenamento do Territério).
O docente Nelson Chang promove
anualmente este dia, desafiando os
alunos a criarem um negdcio ino-
vador.

Os alunos responderam ao desafio
com a criacdo de 20 “negdcios por
um dia”, que apresentaram publi-
camente. @
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Palestra sobre
importancia dos
dados para suportar
tomada de decisao

No ambito da Unidade Curricu-
lar de Pesquisa de Marketing da
Licenciatura em Marketing da
ESTGOH, decorreu no passado
dia 3 de dezembro uma palestra
subordinada ao tema “Darecolha
de dados a tomada de decisdo”. A
palestra contou com a participa-
¢ao de Elisabeth Fernandes, res-
ponsavel pelo Departamento de
Anélise de Dados do Jornal Publico.
Com o objetivo de fazer a ponte
entre a teoria e a pratica, a pales-
traincidiu em todo o processo da
transformacao dos dados em co-
nhecimento parair de encontroas
expectativas e interesses do leitor
doJornal Pablico. A apresentagao
reforcouaimportancia dos dados
na conceptualizacao da estraté-
gia e suporte para a tomada de
decisdo e identificou o estado de
arte relativamente a métodos e
interpretacdo de analise de dados.

Semindrio Managing
Across Cultures

No ambito da unidade curricular
de Identidade, Cultura e Merca-
dos do Mestrado em Marketing
e Comunicacao, realizou-se no
passado dia 4 de dezembro um
semindrio denominado Managing
Across Cultures.

O seminario foi abertoa todaa co-
munidade em modo aula aberta
e contou com a participacdo do
convidado Gavin Eccles, consultor
e professor de Turismo e Aviacdo.

ESTGOH participa
nos Contos de Natal

Em parceria com a Rede de Bi-
bliotecas de Oliveira do Hospital,
a ESTGOH aceitou o convite para
colaborar nainiciativacomo tema
“Contos de Natal”.

A atividade decorre no dia 20 de
dezembro, pelas 14h30, na Bi-
blioteca Municipal e conta com a
participacao de Chester Martins,
aluno do 3.° ano da Licenciatura
em Marketing, que conforme a
iniciativa indica, ird contar uma
histéria de Natal e falar sobre a
tradigao de Natal do Brasil, o seu
pais de origem.
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Trés teses de doutoramento
apresentadas em livro na ESTeSC

Ana Lucia Baltazar

Sao0 ja 24 as investigacdes de dou-
toramento de docentes da Escola
Superior de Tecnologia da Satde de
Coimbra (ESTeSC) lancadas em livro,
no dmbito da colecao Ciéncia, Saude
eInovacao-Teses de Doutoramento.
Recentemente, a Escola editou trés
volumes desta colecdo: “Impacto da
Hipoacusia ligeira na aprendizagem
daleitura (estudo longitudinal)”,da
autoria de Margarida Serrano; “Ana-
lise Geografica do Risco de Exposicao
alInfrasons e Ruido de Baixa Frequén-
cia, com origem em turbinas eélicas”,
de Jodo Almeida; e “Foodsimplex -
Food Safety Methodology in micro
and small restaurants”, de Ana Ltcia
Baltazar.

Margarida Serrano estudou o impac-
todahipoacusialigeira (dificuldade
auditiva pouco severa) na aprendiza-
gem da leitura. No estudo, apresen-
tado a 26 de novembro, a investiga-
doraacompanhou dois grupos de 24
criangas - uma amostra constituida
por criancas com hipoacusiva ligeira
e outra por normo-ouvintes - entre

Joao Almeida

a pré-primaria e o 2° ano de escola-
ridade, avaliando parametros como
amemoria fonologica, vocabulario,
discriminacao auditiva, conhecimen-
to das letras, consciéncia fonolégi-
ca, descodificacdo de palavras e de
pseudopalavras e compreensao na
leitura de frases.

Os resultados indicam que as crian-
¢as com hipoacusia ligeira tém pior
desempenho quando comparadas
com os seus colegas normo-ouvintes,
em tarefas que requerem memoriza-
¢do e repeticao de sequéncias foné-
micas sem suporte de informacao
lexical, revelando maior lentidao na
aprendizagem da leitura. Um cené-
rio preocupante, num pais onde se
estima que 20% das criangas portu-
guesas em idade pré-escolar tenham
hipoacusia ligeira. “A avaliacao au-
diolégica das criancas no inicio da
aprendizagem da leitura devia ser
obrigatoria”, defende a docente,
alertando que estas lesdes (que os-
cilam em idade pré-escolar) podem
tornar-se permanentes se ndo houver

Margarida Serrano

intervencao médica.

Joao Almeida analisou oimpacto na
saude dos infrassons emitidos pelas
turbinas e6licas,demonstrando que
-apesar de ndo audiveis-estes ruidos
podem afetar as populacdes residen-
tes até, pelo menos, 15 quilémetros
dedistancia dos parques e6licos. No
estudo apresentado a2 de dezembro,
o docente concluiu que “a distancia
nao é um fator relevante nareducao
dos niveis de ruido”,ainda que o im-
pacto possa variar em funcao de fato-
res como a velocidade do ar, o perfil
do terreno, a existéncia de grutas e/
ou florestas e a proximidade a costa.
Dores de cabeca, dificuldade em dor-
mir, falta de concentrac¢ao ou irrita-
bilidade ou, em casos mais graves,
problemas pulmonares, apneias e
arritmias cardiacas sao alguns dos
sintomas que as populacdes que re-
sidem préximo de parques e6licos
podem apresentar. “E importante
adotar medidas de gestao territo-
rial tomando em conta a protecdo
da satde publica, particularmente

ESTeSC é a primeira instituicao de ensino superior
com certificacao em sustentabilidade

AESTeSCrecebeu, a9 de dezembro, o
certificado “Biosphere - Sustainable
Lifestyle”, que atesta o compromisso
daEscolacom o cumprimento dos17
Objetivos de Desenvolvimento Sus-
tentavel (ODS)da Agenda das Nagdes
Unidas. E a primeira instituicio de
ensino superior a obter esta certi-
ficacao.

O certificado “Biosphere - Sustai-
nable Lifestyle” foi atribuido apoés
a realizacdo de uma auditoria ao
trabalho desenvolvido pela ESTeSC
na implementacao de praticas e ini-
ciativas que contribuam para um fu-
turo mais sustentavel e inclusivo. Ao
todo, a Escola apresentou 165 acdes

que comprovam o seu esforco na
concretizacao dos ODS das Nacoes
Unidas para 2030, tendo a Biosphere
confirmado que a instituicao apre-
senta “uma clara orientac¢do para a
sustentabilidade, ndo apenas ao nivel
doseu posicionamento e orientacao,
mas igualmente em termos de boas
praticas efetivas”.

Aatribuicdo do certificado acontece
menos de meio ano depois de a ES-
TeSC ter assumido o Compromisso
coma Sustentabilidade da Biosphere,
numa cerimoniarealizada emjulho.
Desde entao, a ESTeSC tem vindo a
trabalhar para evidenciar as suas bo-
as-praticas nesta area, considerada

estratégica a Escola. A atribuicado do
certificado “Biosphere - Sustainable
Lifestyle” confere “consisténcia ao
papel da ESTeSC neste ambito e re-
forca o compromisso da Escola em
contribuir para formar as novas gera-
¢des, integrando comportamentos e
atitudes compativeis com os desafios
dasustentabilidade nas suas praticas
didrias”, afirmou Joao José Joaquim,
presidente da ESTeSC a data da atri-
buicao do galardao. @

na instalacao de parques e6licos a
distancias consideradas seguras,”,
aponta Jodo Almeida, alertando para
“um lapso nalegislacao portuguesa”,
que nao prevé amedicdo eandlise de
infrassons nos estudos de impacto
ambiental para instalacao de par-
ques edlicos.

Atuando na drea da higiene e segu-
ranca alimentar, Ana Lucia Baltazar
desenvolveu uma ferramenta - a
Foodsimplex - para ajudar os res-
taurantes de pequena dimensao a
cumprir as normas legais. Aaplicacdo
desta metodologia, documentada
na tese publicada em livro a 10 de
dezembro, resultou numa melhoria
significativa dos indicadores de se-
guranca alimentar das unidades de
restauracdo abrangidas pelo estudo.
O cumprimento da legislacaorelati-
va a higiene e seguranca alimentar
é um desafio para as micro e peque-
nas empresas de restauracao que,
na maioria dos casos, nao reinem
condicdes para contratar consultoria
especializada. A aplicacdo do Food-
simplexresulta-ap6s umaavaliacdo
técnica prévia - na disponibilizacao
aos empresarios deuma “checklist”
ajustada a realidade de cada restau-
rante, que orienta a organizagao das
rotinasrelacionadas com a garantia
de higiene e seguranca do restauran-
te. “Devia ser assegurado apoio [por
parte do Estado] a estas micro e pe-
quenas empresas, para que consigam
cumprir adequadamente os princi-
pios de higiene e seguranca alimen-
tar”, defende Ana Lucia Baltazar. @

Joao Lima é
Nutricionista
Especialista

Docente Joao Lima

AOrdem dos Nutricionistas atribuiu
ao docente Jodo Lima, da ESTeSC, o
titulo de Nutricionista Especialista
em Nutricio Comunitdria e Saude
Puablica por equiparacao.

O Titulo de Especialista (nas espe-
cialidades de Alimentacao Coletiva
e Restauracao, Nutricao Clinica, ou
Nutricdo Comunitaria e Saude Pu-
blica) é uma certificacao atribuida
anualmente pela Ordem dos Nutri-
cionistas atestando a “diferenciacao
e as competéncias avancadas” dos
seus socios para o exercicio profis-
sional numa determinada area. Jodo
Limarecebeu o titulo nareuniao da
Comissao Instaladora para a Espe-
cialidade de Nutricao Comunitaria
e Saude Puablica, que decorreu a 19
de novembro de 2021.
Anteriormente, também as docentes
da ESTeSC, Ana Faria, Helena Loureiro
(area de Nutricao Clinica) e S6nia
Fialho (Alimentacao Coletiva e Res-
tauracao) tinham obtido o titulo
de Nutricionista Especialista pela
Ordem dos Nutricionistas. @
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Alunos da Coimbra Business
School | ISCAC apresentam artigos
em congressos internacionais

Catarina Fortes, estudante da Licen-
ciaturaem Contabilidade e Auditoria
da CBS | ISCAC, apresentou o artigo
de sua autoria intitulado “Historia,
Etica e Deontologia: pequeno glossa-
rio de termos associados a profissao
contabilisticaem Portugal” no XII En-
cuentro Esteban Hernandez Esteve de
Historia de la Contabilidad, organi-
zado pela AECA (Asociacion Espafiola
de Contabilidad y Administracién de
Empresas), que decorreu na cidade
espanhola de Valéncia.

Etica, deontologia e historia sio trés
dimensoes, entre outras, associadas a
profissao contabilistica. Neste senti-
do, 0 artigo sistematiza,em forma de
glossario explicado, alguns termos
escolhidos para representar essas
trés dimensoes. Para tal, foram sele-
cionadas 40 entradas que se preten-
dem representativas das vertentes
ética, deontolégica e historica adstri-
tasaatividade de contabilistaem Por-
tugal. O principal objetivo do artigo

Catarina Fortes

consistiu em dar relevo a conceitos
imprescindiveis para uma atuacao
ética e deontoldgica do profissional
de contabilidade e sublinhar, bem
assim, algumas personalidades e ins-
tituicbes marcantes para a histéria
da contabilidade portuguesa.

Ana Simdes e de Angelo Penacho,
estudantes da Licenciatura em Con-
tabilidade e Auditoria da CBS | ISCAC,
participaram no XVIII Congresso In-
ternacional de Contabilidade e Audi-

Angelo Penacho

toria (CICA) organizado pela Ordem
dos Contabilistas Certificados e pelo
ISCAL. Os autores apresentaram no
congresso o estudo intitulado “Exa-
mes de Avaliacao Profissional da Or-
dem dos Contabilistas Certificados:
Matérias Estatutarias e Deontoldgi-
cas (2015-2017)".

Ao longo de 40 anos de historia, os
Congressos Internacionais de Con-
tabilidade e Auditoria (CICA) tém
contribuido positivamente para a
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Ana Simoes

visibilidade e consolidacao da pro-
fissao de contabilista na sociedade
portuguesa e para a projecao da in-
vestigacdo cientificaem contabilida-
de e auditoria nas esferas nacionais
e internacionais.

Os estudos incluem, como coautores,
Miguel Gongalves e Cristina Géis, pro-
fessores da Coimbra Business School
|ISCAC. @

CBS | ISCAC langa
Pos-graduacao
em Engenharia
Financeira

A Coimbra Business School ISCAC
tem candidaturas abertas para um
novo curso de p6s-graduacado em En-
genharia Financeira e Financas des-
tinado a quem pretende iniciar ou
progredir na carreira em financas.
O impacto serd, desde logo, ime-
diato na atividade profissional e de
investimento para quem trabalha
ou pretende vir a trabalhar nesta
area. O programa integra conteu-
dos de andlise de dados, ética, pro-
gramacao, bitcoins e criptoativos,
economia, mercados financeiros,
gestao de carteiras, financas compor-
tamentais e financas quantitativas,
e proporciona um elevado grau de
conhecimentos e uma especializa-
¢do técnica diferenciada na gestao
global de investimentos financeiros.
Na sua base, este curso pretende
posicionar os participantes para
as oportunidades emergentes no
mundo financeiro e das tendéncias
disruptivas. Entre estas tendéncias,
destacam-se topicos como machi-
ne learning e big data aplicados aos
mercados financeiros, 0o impacto da
blockchain, criptomoedas e fintechs
na industria financeira, as financas
comportamentais e teoria de jogos
na tomada de decisdo em contexto
deincerteza e aimportancia dosin-
vestidores institucionais.

No que diz respeito a tendéncias, o
curso nao deixa de fora a integra-
cao dos fatores Environmental, Social,
and Governance (ESG) Investing no
seu programa.

De sublinhar ainda que esté a de-
correr o processo de afiliacdo junto
do CFAInstitute (Chartered Financial
Analyst), pelo que as unidades curri-
culares vao incluir os contetidos do
programa CFA.

Acoordenacao desta pés-graduacao
estd a cargo de Vitor Mario Ribeiro,
CFA, Elisabete Neves, Henrique Ama-
ral Dias e Ant6nio Lepierre Tinoco.
Por fim, todas as informacées do
curso e o processo de candidatura
podem ser consultados em cbse.
iscac.pt. A primeira edicdo da pos-
-graduacao terd inicio em fevereiro
de 2022 e termina em dezembro com
arealizacdo de um projeto final. @
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ISEC acelera digitalizacao da ASAE
e ajuda a aperfeicoar fiscalizacao
do comércio online

Os investigadores, docentes e estu-
dantes do ISEC irdo colaborar com
os quadros da ASAE para otimizar os
servicos e os processos tecnoldgicos
desta entidade. Ainiciativa surge no
ambito do protocolo de cooperacao
assinado no passado dia 25 de no-
vembro. “A criagao de sinergias en-
tre instituicdes de ensino superior
e a Administracao Pablica pode ser
o caminho para a modernizacao”,
afirma Pedro Portugal Gaspar.

O Instituto Superior de Engenharia
de Coimbra - ISEC vai impulsionar
o processo de digitalizacdo da Au-
toridade de Seguranca Alimentar e
Econémica-ASAE e ajudar a aperfei-
coar os mecanismos de fiscalizacao
no mercado do comércio digital,
o qual a pandemia da Covid-19 fez
disparar. O protocolo de cooperacao
entre as duas entidades foi assinado
no passado dia25 de novembro, entre
o presidente do ISEC, Mario Velindro,
eoinspetor-geral da ASAE, Pedro Por-
tugal Gaspar.

“Estamos muito satisfeitos com esta
parceria que ird permitir desenvolver
projetos conjuntos de investigacao,
intercimbio de recursos humanos
e estagios para os estudantes de

O protocolo de cooperagao entre as duas entidades foi assinado en-
tre o presidente do ISEC, Mario Velindro, e o inspetor-geral da ASAE,

Pedro Portugal Gaspar

formatica”, afirma Mario Velindro.
“Este é mais um passo dado pelo
ISEC no compromisso de colocar a
engenharia ao servico da sociedade
edasinstituicoes puiblicas e privadas.
Neste caso de uma entidade publica
responsavel pela avaliacao, fiscali-
zacdo e comunicacdo dos riscos dos
setores alimentar e ndo alimentar”.
Segundo o inspetor-geral da ASAE, “a
pandemia da Covid-19 fez disparar as

vendas online e esse aumento trou-
xe grandes desafios aos processos
de fiscalizacao, sobretudo porque
rompe com dois conceitos: espaco e
o tempo. No online nao existe horas
de funcionamento, nem a morada
do estabelecimento”, afirma Pedro
Portugal Gaspar. “Queremos otimizar
05 N0ssos servicos de monitorizacao,
deanalise derisco e de pericia digital,
através de profissionais qualificados

ealtamente atualizados do ISEC, para
dar resposta aos desafios do cresci-
mento abrupto do e-commerce em
Portugal”.

Oprotocolo prevé ainda a “disponibi-
lizacdo de recursos humanos e técni-
cos para concretizacao de projetos”,
“partilha de experiéncias e atividades
em redes de coopera¢ao nacionais
e transacionais” e reducao de “20%
do preco anual em cursos nao con-
ferentes de grau”, nomeadamente
pos-graduacdes e cursos de curta
duracao, a todos os colaboradores
da ASAE.

“E importante que a ASAE esteja do-
tada com ferramentas e recursos
humanos que nos permitem estar
um passo a frente das tendéncias e
praticasilicitas do mercado digital”,
afirma Pedro Portugal Gaspar. “Acre-
ditamos que 0 ISEC é o parceiro ideal
paranosajudar amodernizar os ser-
vicos,nomeadamente através do seu
know-how teérico e pratico nas areas
dasTecnologias de Informacao e Co-
municacao. A criacao de sinergias
entre instituices de ensino superior
eaAdministracao Pablica pode ser o
caminho para a modernizacio”. @

ISEC convidado para conferéncia em Havana sobre “smart cities”

Mercedes Martinez Valdés, embaixa-
dora de Cuba em Portugal, deslocou-
-se a Coimbra para visitar o Instituto
Superior de Engenharia de Coimbra
(ISEC) e os seus laboratorios fazen-
do um convite ao presidente Mario
Velindro para participar na 13.% edi-
¢do do congresso internacional da
educacao superior “Universidade e
Inovacdo por um Desenvolvimento
Sustentavel e Inclusivo”, que ocorrera
no Palacio de Convencoes de Havana,
em Cuba,de7a11defevereiro de 2022.
OISECirdapresentar em fevereiro em
Havana, num congresso internacio-
nal sobre o papel das universidades
na construcao de um futuro susten-
tavel, uma conferéncia sobre “smart
cities” e gestao sustentavel das cida-
des. O ISEC é a escola portuguesa de
referéncia das cidades inteligentes,
tendo sido a primeira instituicao de
ensino superior no pais alancar uma
licenciatura em “Gestao Sustentavel

das Cidades” e, mais recentemente,
um mestrado em “Cidades Sustenta-
veis e Inteligentes”.

“Avisita da embaixadora revela as
relacdes alargadas que o ISEC tem
conseguido estabelecer nos tltimos
anos com varias instituicées nacio-
nais e internacionais, como é o caso
da Universidade de Havana, com a
qual temos mantido uma relacao
préxima”, afirmou Mario Velindro,
presidente do ISEC.

OISEC tem-se distinguido internacio-
nalmente por capacitar estudantes
e, também, profissionais que ja tém
carreiras bem-sucedidas, para trans-
formarem as cidades em ambientes
mais inteligentes, mais agradaveis,
mais confortaveis, mais estimulantes
e mais sustentaveis para os cidadaos
que as habitam.

“Anossa proposta de abordagem as
cidades inteligentes - e que corres-
ponde ao modelo da nossa oferta

formativa - junta quatro ramos da
engenharia: Engenharia Civil, Enge-
nharia Informatica e de Sistemas,
Engenharia Mecanica e Engenharia
Eletrotécnica”, afirma Mario Velin-
dro. “Estamultidisciplinaridade, ndo
s6 possibilita uma visao global so-
bre as “smart cities”, como também
é uma excelente metéafora sobre a
forma como as préprias cidades pode
e devem funcionar: como um exem-
plovivo de que o conhecimento nao
pode ser enfrentado apenas com um
tipo saber, mas antes com a conjuga-
cao dediferentes saberes e de muitos
contributos de ciéncias diversas que
sejuntam, e se articulam, pararesol-
verem problemas comuns da vida
urbana, da sociedade, da economia,
da cultura, do lazer e do desporto”.

A edicao do préximo ano do con-
gresso internacional “Universidade
eInovacdo por um Desenvolvimento
Sustentavel e Inclusivo” tem como

objectivo analisar e debater o futuro
do ensino superior e a forma como
universidades e escolas politécnicas
podem contribuir para um desenvol-
vimento sustentavel, a inovagao e a
inclusao. Nos cinco dias de evento
decorrerao varias actividades foca-
das em temas como a internacio-
nalizacao do ensino superior ou o
compromisso daeducacdo na trans-
formacao social. Contard aindacoma
realizacdo de um férum de ministros
e autoridades de ensino superior e
umadiscussao alargada sobre a Con-
feréncia Mundial da UNESCO.

Em Havana vamos partilhar o nos-
so modelo de formacao de quadros
com uma visao global para vérias di-
mensdes que compdem uma “smart
city”, desde a construcao, gestao e
planeamento urbano sustentavel, até
acriacdo de sistemas inteligentes de
agregacdo e de tratamento dedados”,
afirma Mério Velindro. @

BREVES

Homenagem

em memoria da
professora Deolinda
Simoes Marques

Foi com grande emocgao e ternura
que, no passado dia 23 de novem-
bro, a Presidéncia do ISEC - Insti-
tuto Superior de Engenharia de
Coimbra se associou a cerimonia
preparada pelo Departamento
de Engenharia Mecanica e pelo
Departamento de Engenharia
Informaética e Sistemas do ISEC
em homenagem a memoria de
Deolinda Simdes Marques, pro-
fessora de Inglés que faleceu de
forma inesperada no dia 18 de
novembro 2020.

Considerando que na altura da
sua morte nao foi possivel ao ISEC
prestar-lhe a devida homenagem,
face aos constrangimentos do Co-
vid'19, na presenca das filhas e do
marido da Professora Deolinda
foi descerrada uma placa em sua
homenagem no Departamento
de Engenharia Mecanica do ISEC
e foi plantada uma oliveira, que
simboliza a paz e que ficara para
sempre associada ao nome da Pro-
fessora Linda (nome pelo qual era
carinhosamente conhecida por
toda a comunidade do ISEC).

ISEC participa no
semindrio “O PRR e
a Transicao Digital
na Saude”

No passado dia 26 de novembro,
o IPQ - Instituto Portugués da
Qualidade realizou em formato
hibrido a conferéncia subordina-
da ao tema: “O PRR e a Transicao
Digital na Saude”.

A conferéncia contou a partici-
pacdo de individualidades de
elevado relevo a nivel nacional,
onde foram apresentados topicos
relacionados com o assunto. No
painel de intervencées participou
o presidente do ISEC, Mario Velin-
dro em substituicao do docente
do ISEC, José Torres Farinha com
aapresentagao do tema: “Normas
Internacionais para os Sistemas de
Informacao em Satide e Gestao da
Mudanca”.
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Educacao com inteligéncia Honrar o passado, engrandecer o IPC

ACoimbra Business School | ISCAC é uma escola-empresa que cons-
truiu a sua identidade nas parcerias com mais de mil empresas
e organizacdes, publicas e privadas. Esta carateristica é central
para a escola e, por ineréncia, para o politécnico a que pertence,
desempenhando um papel relevante na afirmac¢ao nacional do
Instituto Politécnico de Coimbra - IPC e na valorizacao do ensino
superior politécnico em geral.

Tive ocasiao de sublinhar isto mesmo na intervencao de abertura
das comemoracdes do centendrio da Coimbra Business School |
ISCAC. As origens da escola remontam a 1921, ao Instituto Industrial
Presidente do Conselho Geral e Comercial de Coimbra, umaraiz que é partilhada com o Instituto
do Politécnico de Coimbra Superior de Engenharia de Coimbra. E, pois, a proximidade as
Presidente da Coimbra empresas, organizacoes e autarquias que nos torna tio ageis e tio
Luc Julia, um dos criadores da Siri, defende que a inteligén- Business School | ISCAC orientados para o mercado de trabalho e, também, para a prestacio
cia artificial (IA) ndo existe, o que existe é uma inteligéncia de servicos e de estudos a comunidade e ao tecido empresarial da
aumentada, ou seja, uma tecnologia que em muitos casos regiao e do pais.
nos permite fazer melhor, nos ajuda a tomar decisées e nos
liberta de tarefas rotineiras. A Coimbra Business School | ISCAC tem 9 licenciaturas e 13 mestrados, frequentados por cerca de 3.300 estu-
O DreamBox Learning é um bom exemplo do uso destas dantes. Nos altimos anos aumentou significativamente a publicacao cientifica em revistas internacionais de
tecnologias na 4rea da educacao. Esta aplicacao informéa- prestigio e atingiu a quase total empregabilidade dos seus alunos. Isto faz com que, nos altimos trés anos,
tica, desenvolvida por uma empresa americana, analisa os tenha esgotado todas as suas vagas na 1° fase do concurso nacional de acesso ao ensino superior e que, por
conhecimentos de matematica dos alunos e,baseado nestes, regra, tenha mais candidaturas do que vagas para a sua oferta de formacao executiva.
apresenta-lhes problemas adaptados ao seu nivel. Os proble-
mas apresentados sdo constantemente atualizados, de forma Hoje, em 2021, ano do centendrio, ano de sucesso sustentado, ano de pleno crescimento, ano em que bateu
a garantir que sdo adequados e que os alunos continuam recordes em todos os indicadores, a Coimbra Business School | ISCAC quer reafirmar que o seu designio é pro-
motivados para aprender. duzir ciéncia e formar quadros para a economia do futuro, em Portugal e no mundo, desde logo na Lusofonia.
Em Portugal, também temos projetos inovadores, que usam Esta trajetéria tem sido percorrida norespeito dos valores da Liberdade, da Responsabilidade, da Independéncia
a inteligéncia artificial na area da educacao. Por exemplo, e daIntegridade, na defesa do mérito e na afirmacao da verdade académica e do rigor cientifico.
um grupo de investigadores do Instituto Politécnico do Ca- ACoimbra Business School | ISCAC tenta, todos os dias, honrar a sua matriz histérica e, dessa forma, contribuir
vado e Ave estd a trabalhar na criacdo de um observatério para o engrandecimento e notoriedade do IPC.
permanente do abandono e sucesso escolar, para permitir a
identificacdo precoce de estudantes que possam necessitar
de apoio e recolher dados para desenhar medidas contra o
abandono escolar.
O uso da inteligéncia artificial na educacao pode ser uma
grande oportunidade, quer para melhorar a aprendizagem Um Novo come g 0
dos alunos, quer para os ensinar, desde cedo, sobre as vanta-
gens e os riscos destas tecnologias.
Por isso, em complemento com o uso destas ferramentas, “Educacéo ndo transforma o mundo. Educacdo muda as pessoas. Pessoas
devem estar contempladas aulas sobre direitos digitais, transformam o mundo”
nocoes de protecao de dados e privacidade, ciberseguranca, Paulo Freire
identidade digital, entre outros aspetos.
O conhecimento é a melhor forma de garantirmos que as
pessoas confiam nas coisas novas, sejam elas tecnologias Desde pequenos que temos uma ideia do que queremos ser quando
ou novos medicamentos. Como vimos com as vacinas, a formos grandes, muitos dizem que querem ser médicos e astronautas,
confianca nas institui¢des e na ciéncia determina muito mas ninguém se lembra que antes de tudo isso existe todo um percurso
do que conseguimos fazer para responder aos desafios que de vida e académico até 1a chegar. Comigo nao foi diferente, contudo,
enfrentamos enquanto sociedade. foi desde cedo que o associativismo e toda a sua envolvéncia entrou
No casodainteligéncia artificial, sendo uma tecnologia com- na minha vida. Esta etapa, que para muitos nao faz sentido, na minha
plexa e paraa qual estamos pouco educados, o tema da con- Presidente da AE ESAC vida ganhou um grande peso e, por isso mesmo, estando no 2° ano da
fianca torna-se particularmente importante, em particular licenciatura quis ganhar a responsabilidade de assumir a Presidéncia
em areas como a educacdo ou a saude. da Associacdo de Estudantes da Agraria. Muitos dizem ser uma grande responsabilidade, o que é verdade, mas
Um exemplo 6timo do modo como podemos aumentar muito mais que isso é um orgulho e um grande desafio, quero chegar ao fim do mandato e dizer que superei tudo
literaciaem IA é o curso lancado pela UE, com inspiracao na e fizmuito mais do que s6 cumprir um calendério de atividades. Temas como a acdo social, a cultura e o desporto
Finlandia, denominado “Elementos de IA”. A primeira meta devem mais do que nunca ser discutidos e introduzidos em cada uma das nossas atividades.
é educar 1% dos cidadaos europeus em nocdes basicas de Enfrentamos mais um ano com a presenca de um virus que nos afeta e condiciona a todos e que depois de tanto
IA. Este curso ja existe e esta disponivel em vérios idiomas, tempo ainda ndo sabemos combater, contudo temos de ajudar e combater o isolamento e 0 abandono escolar
incluindo portugués. que se tem feito sentir. Atuar previamente para ndo perdermos alunos que veem a sua vida escolar posta em causa
Atualmente, a nossa cultura digital basica ja ndo se basta por falta de financiamento, integra-los em atividades do seu interesse para que nio desmotivem e melhorem o
com saber usar um computador ou uma rede social. Exige seu desempenho académico.
perceber o que é um algoritmo e como ele é treinado. Seja O papel de uma associacdo de estudantes vai muito além do que representar estudantes, 0 nosso papel passa por
na educacao, dentro do nosso automovel e do telefone, 14 ouvir e atuar em cada problema de cada um dos nossos que jamais queremos perder. Por fim, devo dizer que
em casa e aqui na escola estamos rodeados de algoritmos. nestes dois anos sinto um enorme orgulho em pertencer a uma instituicdo como o IPC e a uma escola como a
Tomaram que sirvam para aumentar a nossa inteligéncia Agraria que tudo fazem para melhorar e complementar a vida de cada um dos seus estudantes.
sem a substituirem.
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O Centro Cultural
visita...

As Artes sao, para o Homem, a ga-
ranAs Artes sao, para o Homem,
a garantia da sua esséncia como
Homens, contribuindo para a aqui-
sicdo de competéncias derelaciona-
mento social e para a educacao da
sensibilidade, que permitem que
olhemos o mundo de forma cria-
tiva, tornando-o um melhor local
para se viver.

Com a criacdo de uma Direc¢ao Cul-
tural pelo presidente do Instituto
Politécnico de Coimbra (IPC), Jorge

Conde, em 2017, iniciou-se um novo
movimento de fruicao e divulgacao
cultural e artistica nesta Instituicao.
Formarame-se grupos de Praticas
Artisticas, fez-se aprovar um Regu-
lamento dos Estudantes de Praticas
Artisticas e, a 18 de janeiro de 2019
inaugurou-se o Centro Cultural
Penedo da Saudade que, em julho
de 2021, foi considerada uma nova
Unidade Organica de Apoio do IPC.
“Foram muitas as atividades rea-
lizadas nestes anos de atividade,
mas sempre com o sentimento de
que o envolvimento dos Estudantes

estavaaquém do que eraonossode-
sejo”, explica Cristina Faria, diretora
do Centro Cultural Penedo da Sau-
dade, notando que, para colmatar
esta lacuna, foi criado o programa
“O Centro Cultural visita...”.

“O Centro Cultural visita....” tem por
objetivo de, em colaboragao com
as Unidades Organicas de Ensino
(UOE) e as Associac¢des de Estudan-
tes, levar as Escolas e Institutos
eventos culturais que possam ser
do interesse das respetivas comu-
nidades.

Este programa foi iniciado com o
“Dia Mais Curto”, celebrado em to-
das as UOE no dia 15 de dezembro,
pelas 17h30, com a emissao de trés
curtas metragens de realizadores
portugueses: “THE SHIFT”, “O TEU
NOME E” e “SORTES”. Em sessdo
zoom ou presencialmente, todas as
comunidades puderam ter acesso
a este evento.

Ainda integrado neste novo progra-
ma, o Centro Cultural visitou a ESEC
paraacelebragao do centenario do
nascimento do pintor Pinho Dinis,
no dia 16 de dezembro, com uma
mesa redonda sob o tema “Pinho
Dinis- o Homem e a Obra”.

Até a proxima visita!

N° Dep6sito Legal: 465052/19

Projeto de valorizacao da familia
serve de mote a mostra de

presepios no CCPS

“Quem nunca, independentemente
das suas crencas, nao se extasiou ao
contemplar um presépio? O presé-
pio é uma representacao do amor
e do que mais belo a humanidade
criou, a familia. Ja o Natal é, com toda
a certeza, a época mais querida das
criangas e, nestes tempos de incerte-
zas e desafios, é também missdo da
escola combater o desperdicio e o
consumismo desenfreado.”

Este foi o mote do desafio colocado
aos alunos do agrupamento de esco-
las de Coimbra Centro e respetivas
familias: construir presépios com
materiais de desperdicio (dandores-
postaao projeto eco escolas)e milho
(trabalho DACbaseado no conto tra-
dicional portugués Grao de Milho).
Foi com muita imaginacado e algum
engenho que middos e gratdos
criaram verdadeiras obras de arte
em familia, que deixardo boas re-
cordagdes a quem as construiu e a
todos os que visitarem esta mostra,
recém-inaugurada e patente no CCPS
até 6 de janeiro.

Esta exposicdo € uma coorganiza-
¢do com o Agrupamento de Escolas
Coimbra Centro (AECC).

A par das mostras em destaque, o
CCPS procura também promover
reflexdes sobre a arte e cultura
em formato digital - permanente-
mente disponiveis na pagina do
Facebook e Youtube -, sendo que a

altima iniciativa do ciclo “Vamos
Conversar”, que decorreu no passa-
dodia9, teve como convidada Minés
Castanheira. Natural do Porto, Minés
Castanheira integra a cooperativa
cultural “Bairro dos Livros”, projeto
com mais de 10 anos e que, segun-
do esta, lhe permite acreditar que
“ainda tudo é possivel”. Poeta, comu-
nicadora e diretora criativa, Minés
Castanheira falou sobre arelacdo do
mundo da poesia com a sua propria
vivéncia pessoal. Mais uma conversa
imperdivel que podera (re)ver na pa-
gina do Facebook do CCPS.

Veja ou reveja todas as iniciativas
no facebook https://www.facebook.
comjcentroculturalpenedosaudade ou
no youtube https://www.youtube.com/
watch?v=049vwNwc8vM&list=PLJKM-
zi738XhF1uB6Zz8Vu4hvOW(fELiD8&in-
dex=15t=4275. @

EM AGENDA

18h00 | Ap6s exibicdo nas
2 1 ° 12 UOEdoIPC, 0 CCPSacolhe
a grande festa da curta-metragem: “O
Dia Mais Curto”. Para o publico em geral,
colaboradores do IPC ou para os estu-
dantes que ndo tiverem oportunidade
de ver a projecao de curtas portuguesas
no passado dia 15. O valor para assistir
as curtas-metragens sera simboélico: 2€
para o publico em geral e 1€ para os co-
laboradores do IPC, sendo gratuito para
estudantes.
18h00 | Rui Munhoz é
2 9 012 o convidado da altima
sessdo “Conversa de Viajantes” deste ano.
Conversador nato e grande fa de viagens,
Rui Munhoz propée-se abordar “a soma
de algumas vidas e viagens pretéritas”,
para tentar encontrar a resposta a razao
da sua vontade de viajar. «Ainda nao a

descobri, talvez apenas porque “sim”,
porque gosto, por vicio ou “apenas” por
oportunidade e impulso? Ou “...porque
s6 estou bem onde nao estou...», refere
Rui Munhoz parafraseando Anténio Va-
riagoes. Rui Munhoz descreve-se como
“..viajante amador, por tradicao fami-
liar, paixao, vocac¢do e devogdo” e “eterno
aprendiz de escritor, com muitos livros
escritos e guardados na gaveta; inventa-
dos num registo muito pessoal, cadtico
edesorganizado, com a finalidade tnica,
de emprestar aos amigos e aquem tenha
paciéncia de os saborear”. Mais um even-
to a ndo perder no CCPS.

18h00 | A primeira edi-
O 6 ° Olgéo de 2022 da inicia-
tiva “Musica ao Centro” é dedicada as
“Janeiras”. O Dia de Reis vai ser festejado
no CCPS ao som da Associacdo Artistica
e Cultural Salatina. Um evento que vai
decorrer exclusivamente online e pro-
mete um final de tarde mais animado

e divertido.

18h00 | Para este dia esta
11 ° O 1 agendada a inauguracao
de “METAMORFOSE [nome de cédigo]”,
de Bartolomeu Paiva. Esta instalacdo con-
vocaamemoria e transforma a natureza
de um outro momento expositivo num
organismo gerador de novas visdes, sob o
efeito de um codigo indutivo desta outra
circunstancia plastica e temporal. Arota,
cuja dimensao espacial e metaférica se-
quencia objetos e palavras, convida o lei-
torauma penumbra lenta e a emancipa-
cdodaluz fragmentada pela mensagem
codificada de elementos que propiciam
a intimidade estética no oculto de cada
(re)composicao. Dessa rota e do “condo-
minio” de cada momento vislumbra-se o
ato experimental e fecundante de cada
fruidor,enquanto autor singular e Gltimo
de cada “clausura” criativada METAMOR-
FOSE [nome de cédigo].

18h00 | O escritor, pro-
13 ° O 1 fessor e ativista cultural
Carlos Nuno Granja é o convidado deste
més da iniciativa Vamos Conversar. «Lite-
ratura, Bibliotecas, e Ativismo Cultural:
uma conversa com Carlos Nuno Granja» é
o tema desta sessdo, com transmissao em
direto pelo facebook do Centro Cultural
Penedo da Saudade e em streaming pelo
Zoom: https:/fvideoconf-colibri.zoom.us/
j/825869081832pwd=anRhKIZDNERINVVZRIJ-
ZWmN2cmQ0Zz09 (1D da reuniao: 825 8690
8183 e senha de acesso:168927). Trata-se de
uma realizacao do CCPS e coorganizacao
da Aquarela Brasileira Multimédia, com
mediacdo de Wagner Merije, jornalista,
escritor, editor e gestor cultural.

16h30 | O CCPS apresen-
15 ° 01 ta «O Dia das Emocoes»,
conto musicado para a infancia com a
Associacdo Artistica e Cultural Salatina.

Convidam-se todas as pessoas da comu-
nidade que tenham criangas a wouvir

esta historia contada de forma diferente
e cativante.

17h00|OCCPSacolhe,no
22 ° 01 proximo dia 22, a apre-
sentacdo/debate “Corpo-barro”. Trata-se
de umainiciativa do coletivo «sem nome
sem tempo sem lugar, que ao longo de
2021 promoveu no Centro Cultural uma
instalacao, residéncia artistica e ofici-
nas sob o lema “Corpo-barro: primeiro
portal”.

Reserva de lugar para cultura@ipc.pt

Acompanhe os nossos eventos no Fa-
cebook https:/www.facebook.com/centro-
culturalpenedosaudade ou instagram @
cultura.ipc
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