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Assume as funções de Presidente do Politécnico de 
Coimbra desde julho de 2017, tendo visto o seu man-
dato renovado em julho de 2021.

Doutorado em Ciências do Desporto, ramo de Ati-
vidade Física e Saúde, em 2015, pela Universidade de 
Coimbra; Professor Especialista em Cardiopneumolo-
gia em 2014 pelo Instituto Politécnico de Coimbra (con-
sórcio com o IP Lisboa e IP Porto); mestre em Toxico-
dependência e Patologias Psicossociais em 2003 pelo 
Instituto Superior Miguel Torga em Coimbra; licenciado 
com o Curso de Estudos Superiores Especializados em 
Ensino e Administração, em 1997, pela Escola Superior 
de Tecnologia da Saúde de Coimbra (Instituto Politéc-
nico de Coimbra); bacharel em Cardiopneumologia, em 
1984, pela Escola Superior de Tecnologia da Saúde de 
Coimbra (Instituto Politécnico de Coimbra).

É docente desde 1986, tendo assumido as funções 
de Professor Convidado no Instituto Politécnico de 
Castelo Branco – ESALD a 30%, entre 2003 e 2007 
e na Universidade Metodista de Angola entre 2012 e 
2014. É Professor Coordenador no IPC-ESTeSC desde 
2005, aprovado em concurso de provas públicas.

É Membro do Conselho de Gestão do IPC desde 
2008; Membro da Comissão Permanente do CCISP; 
Responsável pela Comissão Técnica de Saúde do 
CCISP; Representante dos Politécnicos do Centro no 
Conselho Coordenador da RIS3 Centro; Membro do 
Conselho Estratégico para o Desenvolvimento Inter-
municipal da CIM Região de Coimbra; Membro da dire-
ção da IPN Incubadora (Instituto Pedro Nunes). 

É Presidente da Rede Académica das Ciências da 
Saúde da Lusofonia e Presidente indigitado do X Con-
gresso da Rede Iberoamericano de Universidades Pro-
motoras de Saúde a realizar em outubro de 2022. 

Foi Presidente da Escola Superior de Tecnologia da 
Saúde de Coimbra, entre 2008 e 2017; Membro do 
Conselho Geral do IPC de 2009 a 2017; Membro do 
Concelho Técnico-Científico da Escola Superior de 
Tecnologia da Saúde de Coimbra desde 1997 a 2017; 
Presidente da Assembleia de Representantes da Es-
cola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra em 
2007; Presidente da Comissão Científica de Fisiologia 
Clínica desde a sua criação até 2017; Ex-Diretor de 
Curso de Cardiopneumologia da ESTeSC; Ex-Diretor 
de Departamento de Ciências Imagiológicas e Bio-si-
nais da ESTeSC; Ex-membro do grupo de trabalho da 
A3ES, para a reforma do ensino das tecnologias da 
saúde; Ex-Auditor da ADISPOR – Associação dos Insti-
tuto Politécnicos Portugueses.

É também Diretor da Revista ReVSalus (Investigação 
em saúde) e conta com mais de 80 artigos publicados, 
de 50 resumos publicados em eventos e de 100 comu-
nicações em congressos. Na sua atividade científica, 
foi membro de mais de 50 comissões organizadoras 
de eventos científicos, metade das quais como presi-
dente, presidente de Júri de mais de 25 concursos da 
carreira académica e membro de cerca de outros 10 
júris de carreira académica.


