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NOTA EDITORIAL

JORGE CONDE

Presidente do
Politécnico de Coimbra

Alnternacionalizacdo é cada vez mais um designio das instituicoes
de ensino superior e, particularmente, do Politécnico de Coimbra.
Somos uma instituicao de portas abertas para o mundo, que
quer dar as melhores oportunidades aos nossos estudantes que
pretendem ter experiéncias em outros paises, seja através de
programas de mobilidade ao longo do seu percurso formativo,
seja abracando desafios profissionais na Europa e no Mundo.
Por outro lado, queremos ser a escolha de estudantes de outros
paises que queiram vir para o IPC estudar e alargar aqui os seus
horizontes.

Nas péaginas deste jornal podemos encontrar varias provas do
trabalho que tem vindo a ser desenvolvido pelo IPC em projetos
e programas de internacionalizacao que traduzem essa vontade
de ir maisalém e fazer a diferenca na vida dos nossos estudantes,
mas também dos nosso docentes e funcionarios ndo docentes.

No més passado, o IPC integrou uma missao em Cabo Verde,
composta por representantes de nove institutos superiores po-
litécnicos, no ambito da dinamizac¢ao do projeto Portugal Poly-
technics International Network (PPIN). O Politécnico de Coimbra
foi responsavel por liderar a missao de inducao que se deslocou
as ilhas de Santiago, do Sal e de S. Vicente para realizar visitas a
diversos estabelecimentos de ensino secundario, num contacto
de proximidade com os estudantes e com os respetivos dirigen-
tes, sensibilizando para as oportunidades de estudar no ensino
superior politécnico em Portugal. Este trabalho ja est4 a dar os
seus frutos com avisita e assinatura, esta semana, de um protocolo
de colaboracao com o Presidente da Cimara Municipal da Praiae
com outravisita ja agendada com o Presidente da Cimara Muni-
cipal do Sal. Estamissdo em Cabo Verde insere-se no projeto PPIN,
que tem como parceiros associados o Conselho Coordenador do
Institutos Superiores Politécnicos (CCISP) e dezenas de entidades
empresariais, com o objetivo de afirmar a visibilidade e reconhe-
cimento do Ensino Superior Politécnico Portugués, bem como
domeio empresarial em mercados internacionais identificados
como prioritarios, tais como Brasil, Cabo Verde, Chile, Colombia,
Brasil, Cabo Verde, Chile, Colémbia, Mocambique, entre outros.
Esta parceria levou-nos em 2022 ao Brasil para participar no Salao
do Estudante e dinamizar parcerias institucionais, estando ja
agendada para marco nova participacao, e também a agoes de
divulgacao no Chile, no Pertt e em Mogcambique.

Apardeste programa, o Politécnico de Coimbra estd empenhado
em trabalhar com institui¢des de ensino superior europeias e
deixar a sua marca nos palcos internacionais. Com a recente
adesao a Universidade Europeia UNIgreen, “The Green European
University”, que pretende ser a principal universidade europeia
na drea da Agricultura Sustentavel, Biotecnologia e Ciéncias do
Ambiente e da Vida, prevéem-se quatro anos de intenso trabalho,
estando agendadas varias reunides de trabalho, acdes e eventos
com os varios parceiros, sendo a préxima ja em mar¢o na Uni-
versidade de Modena e Reggio Emilia, em Itdlia. Temos grandes
expetativas em relacdo as oportunidades que vao surgir com esta
parceria europeia, sendo certo que ao longo deste periodo vao
surgir sinergias e outras acdes paralelas. Uma delas foi a partici-
pacdo do IPC na feira internacional da Sup'Biotech, universidade
francesa parceira da Unigreen Alliance que decorreu em janeiro
em Paris, da qual damos conta neste jornal.

Fazemos também aqui noticia da abertura de candidaturas para
estudantes que queiram fazer mobilidades de estagios Erasmus+
2023-2024, que inicia a 27 de fevereiro, a que se seguirao as candi-
daturas para o corpo docente e ndo docente.

O Politécnico de Coimbra quer afirmar-se cada vez mais nesta
area e vamos aproveitar todas as oportunidades que estiverem
aonosso alcance. Cabe a nossa comunidade escolar aproveité-las.

Profissionais da
Comunicacao do IPC
em encontro nacional

O Politécnico de Coimbra esteve
presente no 10.° Encontro Nacional
dos Gabinetes de Imagem e Comu-
nicacdo das Institui¢des de Ensino
Superior (G-icom), promovido pela
Férum Estudante, que se realizou nos
dias19 e20de janeiro. Nesta iniciativa
da Féorum Estudante estiveram pre-
sentes elementos dos gabinetes de
comunicacdo e imagem dos Servicos
Centrais do IPC, da Escola Superior
Agraria de Coimbra, da Escola Supe-
rior de Educacao de Coimbra e da
Coimbra Business School.

Esta edicao do G-icom teve lugar na
Escola Superior de Turismo e Tecno-
logia do Mar do Instituto Politécnico
de Leiria, em Peniche, e abordou a
tematica das Tecnologias 4.0 e 0 seu
impacto na comunicagao de ensino
superior.

O primeiro dia ficou marcado pela
apresentacdo de um estudo de opi-
nido sobre as expectativas e necessi-
dades das comunidades de ensino
secundario e profissional na dimen-
sdo tecnoldgica de uma instituicao

Elementos do IPC no encontro da Forum Estudante

de ensino superior e por uma apre-
sentacao sobre tecnologias que estao
a transformar as dinamicas sociais,
tais como a Inteligéncia Artificial e
a Metaverso.

No segundo dia, um painel cons-
tituido por profissionais de varias
areas ligadas as novas tecnologias
abordou diferentes visdoes do tema,
lancando o desafio aos profissionais

IPC recebe jovens profissionais através do
Programa EstagioAP XXI

Os contratos foram assinados no dia 16 de janeiro

Foram assinados contratos com 14
estagiarios(as) que vao desenvolver
a sua atividade nas varias unidades
organicas e servicos do Politécnicode
Coimbra, numa cerimoénia simbolica
realizada nos Servicos Centrais do IPC
no passado dia 16 de janeiro.

Os estagios decorrem no dambito do
EstagiAP XXI, um programa destina-
doalicenciados que,a datadeinicio
doestagio, tenham menos de 30 anos
deidade, ou menos de 35 anos se fo-
rem pessoas com deficiéncia efou
com grau de incapacidade funcio-
nal igual ou superior a 60%, e que se

encontrem a procura de primeiro
emprego ou de novo emprego cor-
respondente a sua area de formacao
e nivel de qualificacao.

Aselecao dos estagiarios foirealizada
através de um processo de candida-
turas a nivel nacional,da anélise das
mesmas e da colocacao dos candida-
tos através de avaliacao curricular.
Coube ao Vice-Presidente do IPC, José
Gaspar, receber os novos elementos,
fazendo votos que desenvolvam um
bom trabalho e que contribuam po-
sitivamente para a instituicao. @

de comunicacaoderespondera ques-
toes sobre as aplicacdes da metaver-
so na comunicacao das instituicoes
de Ensino Superior. Os diferentes
grupos formados por elementos
das varias instituicdes partilharam
experiéncias e realidades com vista
a uma solucao em conjunto para o
desafio proposto. @

Brochura Bilingue
mostra a instituicao

O Politécnico de Coimbra editou
uma nova brochura institucional bi-
lingue, com o intuito de apresentar
ainstituicao ao publico externo, no-
meadamente em contexto de visitas
institucionais que responsaveis e ele-
mentos do IPC fazem a organizacoes
parceiras e a institui¢des de ensino
superior nacionais e estrangeiras,
bem como enquanto oferta a visitas
institucionais. @
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Politécnico de Coimbra em missao

em Cabo

Verde

Reunido com o presidente da Camara Municipal do Sal

O Politécnico de Coimbra integrou
uma missdo em Cabo Verde, que
decorreu de 22 a 28 de janeiro, com-
posta por representantes de nove
institutos superiores politécnicos,no
ambito da dinamizacdo do projeto
Portugal Polytechnics International
Network (PPIN).

O Politécnico de Coimbra foi respon-
savel por liderar amissdo de inducao
que se deslocou asilhas de Santiago,
do Sal e de S. Vicente para realizar
visitas a diversos estabelecimentos
de ensino secundario, num contacto
de proximidade com os estudantes
dos 10°, 11° e 12° anos de escolarida-

de destas instituicoes, realizando
sessoes de esclarecimento sobre as
oportunidades e vantagens de estu-
dar no Ensino Superior Politécnico
em Portugal.

Paraavice-presidente do Politécnico
de Coimbra, Ana Ferreira, que inte-
grou a comitiva, esta missao reves-
tiu-se de particular importancia “de-
vido aos lacos histéricos e culturais
entre Cabo Verde e Portugal e a sua
lingua comum, que facilitam o pro-
cesso de integracao dos estudantes
cabo-verdianos em cursos lecionados
em Portugal”.

A comitiva presente em Cabo Verde

Do ensino ao voluntariado

Catarina Cruz é docente da area dis-
ciplinar de Matematica e Educacao
Matematica na Escola Superior de
Educacao do Politécnico de Coim-
bra, entre a docéncia e a investiga-
¢ao cientifica tem acumulado expe-
riéncias de voluntariado. A sua vida
é ensinar, mas fazer voluntariado
é uma licao de vida, desde muito
cedo que Catarina Cruz é voluntéria,
mas acredita que “muitos de n6s
praticamos diariamente volunta-
riado, aquele que nao se «vé», mas

que acrescenta aos outros”.

Quando comecou a fazer volun-
tariado e em que acgoes ja esteve
envolvida?

Eu vejo voluntariado como um ato
de beneficéncia para com os outros,
desprovido de qualquer interesse,
seja na dadiva da amizade, do tem-
po, de algum bem material, entre
outros. Neste sentido, muitos de nos
praticamos diariamente volunta-
riado, aquele que nao se “vé”, mas

A comitiva do projeto PPIN

foi constituida por representantes
de Institutos Politécnicos do Cava-
do e Ave, Leiria, Castelo Branco, Por-
talegre, Viseu, Santarém, Coimbra,
Tomar e ainda a Escola Superior de
Enfermagem do Porto. Ao longo de
uma semana, paraalém das agoes de
promocao junto de escolas secunda-
rias, foram promovidos encontros
com representantes do tecido em-
presarial e das institui¢des de ensino
superior, bem como com presidén-
cias de algumas cdmaras municipais
locais.

O PPIN visa o desenvolvimento de
projetos relacionados com a interna-

que tanto acrescenta aos outros.
Este tipo de voluntariado esta pre-
sente na minha vida desde muito
cedo. Entretanto, comecei a sentir o
desejo de ter outras experiéncias, de
colaborar com grupos organizados
que me permitissem chegar a ou-
tros tipos de necessidades. Assim,
a minha primeira experiéncia foi
na Comunidade Vida e Paz, em Lis-
boa, com a distribui¢ao de alimen-
tos aos sem-abrigo. Na altura, era
animadora de um Grupo de Jovens
Catdlico, da Paré6quia da Pocarica, e
nas colaboracées que fizemos hou-
ve também a intencionalidade de
consciencializar os jovens para re-
alidades muito distantes das suas e
paraoato de doar. Posteriormente,
participei no “Voluntariado Casa
Claret”, dinamizado pela PROCURA
-Missoes Claretianas, em Sio Tomé
e Principe, e tenho colaborado com
aAssociacdo Padre Manuel Antonio
Marques na recolha de bens.

Das suas experiéncias de volun-
tariado, qual a que gostaria de

cionalizacao do Ensino Superior Po-
litécnico, com o objetivo de afirmar
a visibilidade e reconhecimento do
Ensino Superior Politécnico Portu-
gués,bem como do meio empresarial
em mercados internacionais identi-
ficados como prioritarios, tais como:
Brasil, Cabo Verde, Chile, Colémbia,
Mocambique, entre outros. Este pro-
jeto tem como parceiros associados o
Conselho Coordenador do Institutos
Superiores Politécnicos (CCISP) e de-
zenas de entidades empresariais. @

destacar?

Todas as experiéncias de voluntaria-
do que tenho tido, com maior ou
MEeNOor expressao, sao especiais, no
entanto, pela intensidade emocio-
nal e pela possibilidade de vivenciar
outrarealidade, destaco o “Volunta-
riado Casa Claret”.

Quais eram as suas principais
atividades nesse voluntariado?

O “Voluntariado Casa Claret” teve
inicio com arecolha de material es-
colar, bens de saude e de higiene,
destinados a instituicoes e comu-
nidades mais necessitadas apoiadas
pela Casa Claret, em Sao Tomé. Nes-
sa recolha, destaco a colaboracao
da Escola Superior de Educacao de
Coimbra na divulgacao e na oferta
de material, bem como das pessoas
da Pocarica. O material recolhido
foi levado para Sao Tomé por um
pequeno grupo, no qual eu e dois
amigos estadvamos integrados. A
estadia em Sao Tomé, perante as
minhas aspiracées, foi muito cur-
ta, cerca de uma semana, na qual

Formalizada a
adesao a Alianca ODS

O IPC formalizou a adesao a Alian-
¢a Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) Portugal - um
framework de 17 objetivos de desen-
volvimento econémico sustentavel,
aceite por 193 na¢des a nivel mundial
-, subscrevendo o compromisso de
trabalhar para a realizacao das me-
tas, aprovadas pela Assembleia Geral
das Nag¢oes Unidas em setembro de
2015.

Estaadesao teve lugar em 2021, mas
foi agora formalizada no ambito do
7.° aniversario da criacao da ODS Por-
tugal, assinalado com uma Confe-
réncia comemorativa promovida
pela APEE-Associacao Portuguesa de
Etica Empresarial e pela UN Global
Compact Network Portugal, que se
realizou no passado dia 24 de janei-
ro,na Santa Casa da Misericordia de
Lisboa.

Para Ana Ferreira, vice-presidente
do IPC, a decisdo de aderir a Alianca
ODS “reforca o caminho que o Po-
litécnico de Coimbra tem vindo a
tracar em prol de uma comunida-
de e uma sociedade mais sustenta-
veis, posicionando-se como parte
interessada e parceira ao nivel da
promocao, concretizacao e partilha
de boas préticas para o desenvolvi-
mento sustentavel”. @

conhecemos diferentes instituicoes
e contactdmos com comunidades
mais carenciadas, auxiliadas pela
PROCURA -Missoes Claretianas, nas
quais distribuimos os materiais
angariados. Uma vez que a Casa
Claret integra a Escolinha Claret,
na qual é dado apoio extra escolar
a criancgas carenciadas, dos 6 aos 10
anos, foi também minha intencao,
influenciada pela minha formacao
académica, levar recursos didaticos
e dar alguma formacao quanto ao
seu uso.

Quais as melhores memorias que
guarda dessa experiéncia de vo-
luntariado?

Amelhor memoria que guardo des-
ta experiéncia é a alegria natural
das pessoas que, apesar das suas
caréncias, sao felizes. Foi uma ver-
dadeiraliciao de vida. Os momentos
que mais me marcaram foram os
que envolveram o contacto com
as criancas, pela forma carinhosa
como nos recebiam e pelo seu olhar.



4 | OJornal Politécnico de Coimbra

Atualidade

SASIPC relancam “Politécnico + Cultural”

Os Servicos de Acao Social (SAS) do
IPC relancam este més de fevereiro
oPrograma “Politécnico + Cultural”,
uma medida de apoio social desti-
nada a promover o acesso gratuito
dos estudantes do IPC a atividades e
programas culturais de distinta na-
tureza. Pretende-se assim oferecer
uma oportunidade para os estudan-
tesvivenciarem experiéncias de uma
participacdo ativa,como uma dimen-
sdo complementar a sua formacao
académica contribuindo para uma
melhor integracgao social.

0 apoio é concedido através da atri-
buicdo de um ingresso gratuito de
participacdo numa atividade ou
programa de distintas areas de in-
teresse cultural, desde o patriménio
edificado (ex: estacbes arqueoldgicas,
monumentos, museus), artistico (ex:
danca, musica, pintura, teatro), natu-
ral (ex: parques tematicos e reservas
naturais)ou atividades tematicas (ex:
comemoracoes e efemérides).

Este Programa foi criado em janeiro
de 2021, mas com a perturbacao da

Espetaculo Orquestra Gulbenkian - Modernismos” no dia 24 de fevereiro

Pandemia s6 em novembro desse ano
foi possivel a suaimplementacao fa-
seada e intermitente com a oferta
de ingressos para uma dezena de
atividades até junho de 2022.

No presente letivo 202223 sera relan-
¢ado com duas atividades a decor-
rer no presente més de fevereiro, da
agenda do Convento de S. Francisco

em Coimbra: o espetaculo de danca
“Romeu & Julieta - Quorum Ballet”
no dia 23 de fevereiro as 21h30 e o
espetaculo musical “Orquestra Gul-
benkian - Modernismos” no dia 24
de fevereiro as 21h0o0.

A publicitacao das atividades para
apoio do Programa “Politécnico +
Cultural” é realizada através de Edi-

Espetaculo “Romeu & Julieta
-Quorum Ballet” no dia 23 de
fevereiro

tal para o efeito, disponibilizado na
pagina eletrénica e redes sociais dos
SASIPC, na plataforma SASocial e pe-
las Associacoes de Estudantes.

Este Programa tem também como
objetivos contribuir para a valoriza-
caodavertente educativa da cultura,
sensibilizar para o papel da cultura
na formacao integral dos estudantes,

Provedores do Estudante discutem prevencao do abandono escolar

Oencontro “Iniciativas institucionais
para prevenir e combater o abando-
no no ensino superior” decorreu no
dia3 defevereiro, no Auditério Anto-
nio Arnaut, na ESTeSC/EsSEnfC, e re-
sultou de uma organizacao conjunta
das provedorias do estudante das [ES
de Coimbra, nomeadamente, Institu-
to Politécnico (IPC), Universidade de
Coimbra (UC), ESEnfC, Escola Univer-
sitaria Vasco da Gama (EUVG) e Ins-
tituto Superior Miguel Torga (ISMT),
em ligacdo com a Rede Portuguesa
de Provedores do Estudante (RPPE).
Na sessdo de abertura, as opinides
dos representantes das IES da cida-
de foram undnimes relativamente
aimportancia e atualidade do tema,
assim como o papel do provedor do
estudante. As intervencoes iniciais es-
tiveram a cargo de Anténio Salgueiro
Amaral (ESEnfC), Ana Ferreira (IPC),
Jodo Pereira (Federacao Nacional de
Associacoes de Estudantes do Ensino
Superior), Ana Varela (EUVG), Dulce
Simoes (ISMT), Paulo Peixoto (UC) e
Rosa Vasconcelos (RPPE).

Presente na sessao de abertura, o
secretario de Estado do Ensino Su-
perior destacou o “esforco nacional,
transversal de apoio ao combate ao
insucesso e abandono” no ensino
superior. Segundo o governante,
“se ndo for o facto de todos os anos
termos milhares de estudantes que
decidem iniciar os seus estudos no

Secretario de Estado do Ensino Superior, Pedro Nuno Teixeira

ensino superior, ao fim de alguns
anos fechariamos”. “Convém que nao
percamos a nogao das prioridades e
daquilo que é a primeira missdo do
ensino superior,a missio de ensino”,
sublinhou.

Pedro Nuno Teixeira adiantou que,
“crescentemente sabemos mais
porque é que temos problemas de
insucesso e abandono”, lembran-
do, contudo, que “um dos grandes
problemas do abandono no ensino
superior é que s6 sabemos tardia-
mente”. “Felizmente”, continuou,
“hoje temos um conhecimento so-
bre o insucesso e o abandono que
decorre de um investimento que as
IES foram fazendo e que nos faz cha-

mar a atenc¢ao de que o fenémeno é
complexo, porque é multifatorial”.
“Temos varias razdes e tipos de aban-
dono”,acrescentou, precisando a ne-
cessidade de “conhecer melhor estas
dimensdes e ter respostas politicas
ao nivel para cada uma”.

O secretario de Estado lembrou de-
pois que “no Orcamento do Estado
(OE) 2023 ha um aumento de 70%
das receitas de impostos em ter-
mos de acado social”, destacando “o
maior investimento de sempre em
alojamento no ensino superior, que
vai, até 2026, duplicar a capacidade
existente e ter um impacto enorme
no sistema”. Depois, revelou que,
nos ultimos anos, “cerca de 90% dos

alunos ficam na 1.* fase numa das
trés primeiras opc¢oes de ingresso
no ensino superior”, o que podera
igualmente contribuir para a dimi-
nuicao do abandono escolar.

Pedro Nuno Teixeira frisou “o primei-
ro programa nacional de combate ao
insucesso e abandono”,lancado nos
altimos meses e que obteve “resposta
extraordindria dasinstituicoes que se
poderiam candidatar nesta 1." fase”.
Nas ultimas semanas, acrescentou,
“temos tido a avaliacao deste pro-
grama e ja estd a ser contratualizado
com as 24 instituicoes, que vao tra-
duzir-se num apoio de perto de sete
milhées para programas de combate
aoinsucesso e abandono particular-
mente centrados em estudante do
1.°ano”.

Durante o dia, decorreu também
uma sessao proferida pela docente
Ana Maria Seixas, da Faculdade de
Psicologia e Ciéncias da Educagaoda
Universidade de Coimbra, subordina-
da ao tema "O Abandono no Ensino
Superior: Algumas Reflexdes", ao
qual se seguiu um periodo de deba-
te. De tarde, decorreram painéis de
discussao paralela envolvendo os
representantes das Instituicées de
Ensino Superior (IES), das Associa-
¢oes de Estudantes e dos Provedores
do Estudante das IES, culminando o
Encontro com a apresentacao das
conclusdes de cada Painel. @

colmatar as assimetrias no acesso e
usufruto das atividades culturais e
artisticas promovendo uma maior
equidade, promover a integracao
social, a cidadania e a participacao
sociocultural dos estudantes do
IPC contribuindo desta forma para
a promocao do sucesso escolar e a
erradicacao do abandono escolar,
assim como, contribuir para o co-
nhecimento e divulgacdo da oferta
cultural e artistica no seio da comu-
nidade educativa do IPC.

O Politécnico+Cultural é gerido por
uma Comissao de Gestao constituida
pelo administrador dos SASIPC, a di-
retora do Centro Cultural do Penedo
da Saudade, duas colaboradores dos
SASIPC e um estudante indicado pe-
las Associacoes de Estudantes do IPC.
O financiamento do Programa Poli-
técnico+Cultural é assegurado atra-
vés de donativos, como por exemplo
oda Caixa Geral de Depésitos, decor-
rente de um Contrato de mecenato
comoIPC.@®

IPC obtém verbas
para combate ao
abandono escolar

O Politécnico de Coimbra, através de
uma candidatura ao POCH, viu-lhe
atribuida uma verba de 228 mil eu-
ros, para aplicacdo em medidas de
combate ao abandono escolar e de
promocao do sucesso e resiliéncia
no Ensino Superior pés-pandemia.
As medidas abrangidas por este
projeto incluem, entre outras ativi-
dades, o desenvolvimento de plata-
formasinformaticas que permitirao
um acompanhamento mais perto
dos alunos e do seu desempenho.

E exemplo uma plataforma de ana-
lise de desempenho escolar com
base nas presencas em aulas e exa-
mes, bem como os resultados das
avaliacdes, aos quais sdo aplicados
algoritmos de inteligéncia artificial,
comvistaasinalizacdo atempadade
situacdes de pré-abandono, que se-
rao posteriormente acompanhados
eintegrados em programas de men-
toria e acompanhamento, também
previstos neste projeto.

Estdo também previstas ferramentas
parauma melhorinteracao entre os
alunos e a oferta de emprego, per-
mitindo uma melhor adequacao
das necessidades das empresas ao
perfil dos alunos, em particular os
finalistas no seu estagio ou trabalho
final de curso. @



Especial

Dia Internacional das Mulheres e Raparigas na Ciéncia

“A existéncia de role models é relevante para
a mudanca”

A propdsito do Dia
Internacional das
Mulheres e Raparigas
na Ciéncia, que se
celebrou a 11 de
fevereiro, o Jornal do
IPC conversou com a
docente do ISCAC-IPC
Isabel Pedrosa sobre a
evolucao da participagao
das mulheres na Ciéncia
nos campos académicos
e profissionais.

Ainda vivemos numa sociedade
em que as mulheres escolhem cur-
sos de ciéncias sociais e os homens
de ciéncias exatas?

Embora nao seja tdo expressivo como
eralogono p6s-25 de abril, até porque
hoje a diversidade de op¢des é muito
maior, ndo existiu a evolucao que gos-
tariamos, em especial, ndo sucedeu
um aumento de mulheres na drea
das ciéncias mais relacionadas com
tecnologia. Quando comecaram a
surgir licenciaturas em engenharia
informaticae matematicaaplicadaas
ciéncias da computacao, essas opcoes
eram procuradas por raparigas quase
na mesma propor¢ao dos rapazes, o
que hoje em dia nao se verifica, sendo
que o numero vem a decrescer des-
de os anos 90. Mesmo as raparigas
que frequentam cursos nesta area,
e comecam por trabalhar na érea,
vdoabandonando estadreaao fimde
algum tempo, ou optam por funcdes
mais "conservadoras"dentrodadrea,
por exemplo, ensino e formacao.
Esses nimeros baixos ja se estdo tam-
bém a verificar na forca de trabalho
em areas novas, como Inteligéncia
Artificial, Ciberseguranca e Ciéncia
de Dados.

Que alteracdes mais significati-
vas ocorreram (ounao)naultima
década no acesso das mulheres a
atividades ligadas a ciéncia, no-
meadamente académicas e pro-
fissionais?

Houve melhorias significativas em
todos os contextos onde passaram a
existir quotas ou sempre que as poli-
ticas paraaigualdade de género obri-

Isabel Pedrosa é, desde 2019, Em-
baixadora Nacional #SheLeads-
Tech do ISACA Lisbon Chapter,
programade promocao daigual-
dade de género nas profissdes de
tecnologia.

EEngenheira Informatica e Dou-
torada em Ciéncias e Tecnologias
daInformacao. Investiga na drea
de Gender Gap em Tecnologias.

garama queas mulheres passassem a
ser incluidas. Por exemplo, ha linhas
de financiamento de projetos que
exigem que as a¢oes de disseminacao
dos resultados prevejam igualdade
relativamente ao painel de orado-
res. Algumas empresas também se
posicionaram quanto a este tema:
o BNP Paribas ndo permite que os
seus colaboradores participem em
painéis onde a igualdade de género
nao esteja assegurada.

A Unido Europeia, através da sua Es-
tratégia Europeia paraaigualdadede
género 2025, refere que o Programa
Horizonte Europa passa a obrigar os
candidatos a entregar um plano para
aigualdade de género e que serao
concedidos incentivos para promo-
ver o aumento de startups lideradas
por mulheres.

Os planos paraaigualdade de género
também estdo a ter influéncia nas
empresas, ndo apenas na area da
ciéncia. Ha hoje mais investigacao
e relatérios produzidos sobre este
tema e muitas Universidades tém ja
planos para a Igualdade de Género.
O ntimero de mulheres a frente de
startups nado melhorou, muito me-
nos se forem startups de tecnologia.
E ontimero de mulheres em posicoes
de topo também nao tem sofrido me-
lhorias.

O facto de termos hoje, e pela pri-
meira vez, uma mulher a frente do
Ministério da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior, a Professora Elvi-
ra Fortunato, alguém que fez todo
o seu percurso dedicado a ciéncia e
com enorme destaque internacio-
nal, tendo ganho inimeras bolsas e
distingdes, faz-me pensar que esta Mi-
nistra ja reunia, ha muito, 0 CVmais
que adequado para ocupar este lugar.

Como se classifica Portugal emre-
lacao ao resto da Unido Europeia
(ou mundial) nestas matérias?

Os ntimeros em Portugal estao proxi-
mos dos doresto da Europa, quer nos
cursos e profissdes relacionadas com
aciéncia quer, mais especificamente,
nadrea das tecnologias, embora mui-
tos cientistas, homens e mulheres,
tenham optado por trabalhar nes-
tas dreas no estrangeiro, quer como
investigadores, quer integrados em
empresas, onde tém mais reconhe-
cimento.
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Que tipo de acoes considera que
podem ser feitas para cativar e
incentivar as mulheres para as
ciéncias exatas?

As acdes que tém impacto imediato
sdoasque estaorelacionadas com le-
gislacdo e politicas publicas associa-
das ao tema, tais como a imposicao
de quotas ou a obrigacao de criacao
de planos para aigualdade de géne-
ro. Essas medidas, ao trazerem mais
mulheres para posicoes de destaque,
tém também influéncia nas escolhas
das raparigas nas suas opgoes para

Um Curso superior.

Outras medidas podem ter impac-
to diluido no tempo: por exemplo,
uma cientista, entendendo que as
mulheres na ciéncia tinham pouca
divulgacao, criou paginas para di-
vulgar o trabalho de mais de 1000
mulheres “esquecidas” pela ciéncia.
Os dias temadticos ajudam a dar visi-
bilidade: Girls in ICT (4.* quinta-fei-
ra de abril) e Dia Internacional da
Participacao da Mulher na Ciéncia
(15 de abril).

A existéncia de role models é rele-
vante para a mudanca: para além
das pessoas que conhecemos e que
percecionamos que tém sucesso na
area, filmes e séries ajudam a promo-
ver profisses e a torné-las apelativas.
Um exemplo é a ciéncia forense,com
as séries CSIonde as mulheres ocupa-
vam posicoes de lideranca. Os cursos
de criminologia tornaram-se apela-
tivos e procurados por raparigas. O
filme “Hiden figures” (“Elementos
Secretos”) conta a histéria das pri-
meiras programadoras da NASA, cuja
equipa incluia diversas mulheres
negras. O “Jogo da Imitacdo”, sobre
Alan Turing e o seu sucesso na drea
da criptografia, menciona também a
suanamorada Joane Clarke, também
cientista e membro da sua equipa,
tendo o seu papel sido praticamente
ignorado.

Ha ainda muito a fazer para pro-
mover a presenca das mulheres nas
areas STEM (Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia e Matematica). Se nos
pedirem para darmos um nome de
uma mulher que se tenha destacado
na ciéncia, talvez Marie Curie seja o
mais undnime. Porém, nio devia ser
necessario ganhar 2 prémios Nobel
paraser recordada. @

O Dia Internacional das Mulhe-
res e Raparigas na Ciéncia cele-
bra-se a 11 de fevereiro e é uma
iniciativa criada em 2015, pela
Assembleia Geral das Nacoes
Unidas, como forma de alertar
para a desigualdade de género
que penaliza as oportunidades
e carreiras das mulheres nos do-
minios da ciéncia, da tecnologia
edainovacao.
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Internacional

Projeto MATH-DIGGER quer motivar

estudantes atraves de ferramentas virtuais

Investigadoras do Instituto Superior
de Engenharia do Politécnico de
Coimbra (ISEC-IPC) estao envolvidas
num projeto que pretende cativar os
alunos para a matematica através
de ferramentas virtuais. Os alunos
vao poder resolver exercicios e pro-
blemas baseados em situa¢oes do
mundoreal através de uma estrutura
de realidade virtual, numa aprendi-
zagem baseada em video jogos.

O projeto Erasmus+ MATH-DIGGER
- plataforma MATHematics Digital
Escape Rooms envolve como parcei-
ros de trabalho e desenvolvimento
as instituicdes de ensino superior:
Instituto Politécnico do Porto (P. Por-
to), Instituto Politécnico de Coimbra
(IPC), Universidade de Linz da Austria,
Universidade Hacettepe da Turquia,
Elliniko Mesogeiako Panepistimio

Reunido de lancamento do projeto em Chania, na Grécia

da Grécia e aempresa Mistems Inno-
vation and Services Ltd (MaxWhere).
Pelo IPC, colaboram neste projeto as
professoras Deolinda Dias Rasteiro e
Cristina Caridade do Departamento
de Matematica do Instituto Superior
de Engenharia de Coimbra (ISEC-IPC).
O projeto MATH-DIGGER - plataforma

MATHematics Digital Escape Rooms
permitira a todos os parceiros au-
mentar aqualidade e relevancia das
suas atividades de ensino e inovacao,
desenvolvendo e reforcando as suas
redes de parceiros.

Segundo a organizacdo, com a exe-
cucado e implementacao do projeto

Candidaturas abertas para mobilidades Erasmus+
2023-2024 na plataforma académica NONIO

Os estudantes de todas as escolas do
Politécnico de Coimbra que preten-
dam realizar uma mobilidade Eras-
mus+ paraaEuropa no préximo ano
letivo 2023/2024 ja podem realizar a
sua inscricdo para as Mobilidades
de estudos (regime anual). A inscri-
¢do para as Mobilidades de estagios
(regime anual) teré o seu inicio a 27
de fevereiro.

Os alunos de CTeSP, Licenciatura e
Mestrado de qualquer das escolas
do Politécnico que desejem realizar
um periodo de estudos ou de estagio
no préximo ano letivo devem ace-
der a plataforma inforestudante e
selecionar o menu Candidaturas/
Mobilidade Outgoing para realizar
a sua inscricao.

Ainformacao sobre o funcionamento
e condi¢des do programa Erasmus+
estao disponiveis no portal do IPC|
Mobilidade Internacional (https://
www.ipc.ptfipc/internacional/mobi-
lidade-internacionallerasmus-uniao-
-europeiajoutgoing/), bem como nas
péaginas dedicadas a esta area das
diversas escolas.

Com o objetivo de auxiliar o processo

de candidatura, o Gabinete de Re-
lagdes Internacionais dos Servigos
Centrais redigiu um guia pratico que
se encontra disponivel em Inforestu-
dante/ Balcdo Académico/ Normase
Procedimentos, bem como no portal
doIPC.

O Erasmus+ oferece a milhdes de eu-
ropeus a oportunidade de estudar,
estagiar, ter formacao e ganhar expe-
riéncia no exterior. Em particular, os
estudantes e/ou recém diplomados
tém a oportunidade de estudar no
estrangeiro numa instituicao de en-
sino superior parceira ourealizar um
estagio numa empresa, num institu-
todeinvestigacdo, num laboratério,
numa organizacao ou em qualquer
outro local de trabalho pertinente.
O beneficiario Erasmus+ usufrui de
uma experiéncia muito gratifican-
te a nivel académico, profissional e
pessoal que,em resumo, se traduz no
crescimento pessoal e intelectual e
no conhecimento de novas culturas,
linguas, novos métodos de trabalho
enovas tecnologias. Esta experiéncia
contribui para uma maior emprega-
bilidade futura ndo s6 em mercados

estrangeiros, mas também nacionais,
a par de uma maior capacidade de
adaptacao, flexibilidade, autonomia,
iniciativa e espirito empreendedor.
Em suma, num alargar de horizontes,
contribuindo, assim, para a constru-
¢ao de uma Europa cada vez mais
unida na diversidade cultural, lin-
guistica e educacional.

O Politécnico de Coimbra disponibi-
liza ainda aos seus estudantes outros
programas de mobilidade interna-
cional para paises nio europeus, cuja
abertura de candidaturas podera
ainda ocorrer no Inforestudante ao
longo dos préximos meses.

Na pégina de Facebook do Interna-
tional Office do IPC (https://www.fa-
cebook.com/dga.sri) sdo divulgadas,
com regularidade, oportunidades
de estagios, datas de sessoes de es-
clarecimento e outros eventos rele-
vantes. @

“pretendemos aumentar a capa-
cidade de atuacao dos parceiros a
nivel transnacional, potenciando
a internacionalizacao das suas ati-
vidades através do intercambio ou
desenvolvimento de novas praticas
e métodos, bem como a partilha e
o confronto de ideias inovadoras”.

Para alcancar esses objetivos, o pro-
jetovai desenvolver o MATHDIGGER
como ferramenta gratuita “para ma-
ximizar o prazer, o envolvimentoea
motivacao dos alunos no seu proces-
so de aprendizagem”. Os parceiros
proporao e compartilharao exer-
cicios e problemas emocionantes,
principalmente baseados em pro-
blemas do mundo real, e estes serdo
resolvidos pelos alunos utilizando
uma estrutura de realidade virtual
desenvolvida por um dos parceiros
- MaxWhere. Este ambiente virtual
elevard a experiéncia digital esti-
mulando a consciéncia 3D de forma
Gnica e contribuird como avanco
para a “aprendizagem baseada em
jogos”. Pretende-se assim cativar a
nova geracao de estudantes, conhe-
cida como Gen-Zers, que nasceu no
mundo digital sendo exposta a am-
bientes virtuais desde a juventude.
O projeto teve o seu inicio em junho
de 2022 na Grécia e terminard em
novembro de 2024. @

IPC presente em feira internacional

em Paris

O Politécnico de Coimbra esteve
presente na feira internacional da
Sup'Biotech, universidade francesa,
parceira da Unigreen Alliance - uni-
versidades europeias, que decorreu
de 23 a 25 de janeiro em Paris.

Este evento pretendeu promover a
mobilidade de estudantes entre as
duas instituicoes, tendo sido o Po-
litécnico de Coimbra convidado a
participar. @


https://www.ipc.pt/ipc/internacional/mobilidade-internacional/erasmus-uniao-europeia/outgoing/
https://www.ipc.pt/ipc/internacional/mobilidade-internacional/erasmus-uniao-europeia/outgoing/
https://www.ipc.pt/ipc/internacional/mobilidade-internacional/erasmus-uniao-europeia/outgoing/
https://www.ipc.pt/ipc/internacional/mobilidade-internacional/erasmus-uniao-europeia/outgoing/
https://www.facebook.com/dga.sri
https://www.facebook.com/dga.sri

Atualidade

IPC adere a grupos CR Inove

O Politécnico de Coimbra integra
os grupos CRInove - Catalisador Re-
gional de Inovacao do Centro para
aSub-Regido de Coimbra e CR Inove
-Catalisador Regional de Inovacaodo
Centro para a Sub-Regiao do Pinhal
Interior.

Trata-se de um projeto da CCDR Cen-
tro que pretende fomentar a inova-
cdo empresarial da Regido Centro e
onde as instituicoes de ciéncia tém
um papel determinante.

O protocolo de cooperacao de cons-
tituicdo do grupo da Sub-Regiao de
Coimbra foi assinado no dia 20 de
dezembro de 2022, na CIM Regido de
Coimbra, com a presen¢a daministra
daCoesdoTerritorial, Ana Abrunhosa.
O protocolo de cooperacao de cons-
tituicdo do grupo da Sub-Regido do
Pinhal Interior foi assinado no dia
16 de dezembro, no Centro Ciéncia
Viva da Floresta, em Proenca-a-Nova.
O CRInove é composto por umarede
de entidades do Sistema Regional de
Inovacao, que pretende promover
um processo estruturado de coope-
racdo e partilha de informacao entre
as Comunidades Intermunicipais,
as Entidades do Sistema Cientifico e

@gir com a

Luis Antunes, presidente
do Municipio da Lousa

Qual a rececao do projeto @GIR
- Gabinete de Inovacao Regional
perante as empresas/entidades/as-
sociacdes no Municipio da Lousa?

A implementacao deste projeto no
municipio da Lousa surge na sequén-
ciados Objetivos Estratégicos defini-
dos no ambito do desenvolvimento
econdémico e social e que ambiciona-
mos implementar. Amaterializacdo
destes objetivos passa pelo apoio e ca-
pacitacao das empresas, instituicdes
eassociacoes do concelho, tornando
01n0sso territorio mais competitivo, e
para tal contamos com o IPC,no am-
bito do @GIR - Gabinete de Inovacao
Regional, como entidade parceira.

Foi com este designio que mobiliza-

Assinatura do protocolo de constituicdo do grupo da Sub-Regido de Coimbra

Assinatura do protocolo de constitui¢ao do grupo da

Sub-Regido do Pinhal Interior

Tecnolégico e as Associacées Empre-
sariais da Regido Centro.

Tem como objetivo mobilizar os
agentes, potenciar os recursos e
competéncias existentes no dominio
da Inovacao e melhorar a interacao

Lousa

mMos as empresas, as instituicoes e as
associacoes dando-lhes a conhecer
os objetivos do @GIR - Gabinete de
Inovacgao Regional.

Atéadatavarias entidades concelhias
jaacionaram este servico e estamos,
neste momento, a trabalhar ativa-
mente em prol do desenvolvimento,
da inovacao tecnolégica e empresa-
rial, aproximando o conhecimento
vindo do sistema cientifico a pratica,
contribuindo para o refor¢co da com-
petitividade da economia regional.

Qual o maior desafio para o Mu-
nicipio fruto da parceria com o
@GIR e porqué?

Entendemos que este projeto cola-
borativo protocolado entreoIPCea
Camara Municipal da Lousa vai ala-
vancar o crescimento econémico do
concelho, vai potenciar a melhoria
das condicoes de vida e vai fortalecer
anossa economia tornando-a mais
resiliente e pronta para a enfrentar
as adversidades.

O projeto @GIR é um projeto agrega-
dor de valor que promove ainovacao
dos territérios, aproveitando as po-
tencialidades locais e incentivando
a mediacao territorial com varios

dos produtores de conhecimento e
tecnologia com os seus potenciais
utilizadores (empresas, entidades da
administracdo publica e do terceiro
setor). @

parceiros.

Deste modo, e considerando que a
crescente atratividade do concelho
daLousaadvém, paraalém de outros
importantes fatores, da diversifica-
¢do,do desenvolvimento econémico,
da competitividade empresarial eda
qualidade de vida,assumimos como
desafio primordial uma maior proxi-
midade entre acomunidade empre-
sarial e a comunidade académica,
ativando no concelho um ecossiste-
ma de inovagao que so serd possivel
fazendoaarticulacdo com entidades
detentoras de conhecimento.

Quais as sinergias que pretende
manter no futuro?

A continuidade deste protocolo ird
reforcar o posicionamento da Lousa,
que assenta numa economia com-
petitiva, diferenciadora e em cresci-
mento, que alia a identidade a mo-
dernidade, a inteligéncia territorial a
empresarial e os setores tradicionais
aos setores emergentes.

Colocar o conhecimento académico
ao servico do desenvolvimento do
territdrio é a continuidade do trajeto
que queremos percorrer, com “Ecos
da Serra e Caminhos de Futuro”. @
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IPC e Penela unidos em Grupo de Acao Local

da Rede RURBAN Link

O Politécnico de Coimbra, na pessoa
da sua vice-presidente Erica Casta-
nheira, foi convidado pelo Munici-
pio de Penela a integrar o Grupo de
Acdo Local criado no ambito da Rede
RURBAN Link. ARede Ligac¢des Circu-
lares entre Areas Urbanas e Rurais
(RURBAN Link) é orientada em parao
tema prioritario Relacdes Urbano-Ru-
rais e,complementarmente, para os
temas transversais Transicdo Digital
e Equidade e Inclusao Social.

A RURBAN Link é liderada pelo mu-
nicipio do Fundao e conta com os
municipios de Braganca, Cimarade
Lobos, Guimaraes, Penela, Reguen-
gos de Monsaraz e Ribeira Grande
e Lisboa e com a E-Nova - Agéncia de

Reuniao de trabalho da RURBAN Link

Energia-Ambiente de Lisboa como
parceiros. Estarede estd inserida na
Iniciativa Nacional de Cidades Circu-
lares (IN2C) promovida pela Direcao
Geral do Territério (mais informacao
aqui: https://cidadescirculares.dgterri-
torio.gov.pt/). @

Arganil e @GIR preparam evento para IPSS

Em parceria com o Municipio de Ar-
ganil e o @GIR - Gabinete de Inova-
¢do Regional, decorreu no dia 30 de
novembro, em Arganil, a preparacao
de um evento dedicado aos desafios
atuais das IPSS.

Areunido focou-se em quatro eixos
prioritarios, isto €, as novas respos-
tas sociais, a gestao de recursos hu-
manos, a gestao de equipamentos
e a gestdo financeira, bem como, as
oportunidades de financiamento.
Este encontro com as IPSSlocais que
foram envolvidas na organizacao foi
essencial paraarecolhade opinides,
prioridades e preocupacdes, no sen-
tido de auscultar os participantes,
identificar temadticas a abordar em

Grupos de trabalho

cada area e identificar possiveis or-
ganizacoes, entidades e palestrantes
a convidar.

Com o objetivo de conduzir a parti-
lha de ideias da melhor forma e com
experiéncia, esteve presente, Sonia
Rito, docente do ISCAC-IPC. @

Apresentacao na Pampilhosa da Serra

O IPC em parceria com a Camara
Municipal de Pampilhosa da Serra,
apresentou no dia 29 de outubro,
em sessao publica, o novo Gabinete
de Inovacgao Regional - @GIR. Dina-
mizado pelo Gabinete de Interface
com a Comunidade do IPC, o @GIR
tem como objetivo criar uma liga-
cdode proximidade com o territério,
principalmente os concelhos de bai-
xa densidade, apoiando a inovacao
tecnoloégica e empresarial de base
regional.

Aapresentacao publica contou com
asintervencdes do presidente da Ca-
mara Municipal de Pampilhosa da
Serra, Jorge Alves Custodio, e da vice-
-presidente do IPC, Erica Castanheira,
que apresentou o @GIR. Composto
por uma equipa multidisciplinar,
este projeto tem vindo também a
dinamizar a¢des de integracao dos
alunos no mercado de trabalho des-

Intervencao da vice-presidente
Erica Castanheira

tes territdrios, em estreita ligacao
com as escolas e o terreno.

O @GIRestara presente naSede da As-
sociacdo Empresarial e de Servicos de
Pampilhosa da Serra, quinzenalmen-
te, as tercas-feiras a partir das 14h30,
mediante agendamento prévio com
o Municipio ouvia GIC: gic@ipc.pte
daniel.ferreira@ipc.pt. ®


https://cidadescirculares.dgterritorio.gov.pt/
https://cidadescirculares.dgterritorio.gov.pt/
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Empreendedorismo

Equipa do IPC participa em evento
internacional de cocriacao de
inovacao

Entre os dias 5 e 8 de dezembro, o
INOPOL Academia de Empreende-
dorismo participou, com a equipa
vencedorada1.’edicao do Concurso
de Ideias de Cocriacao de Inovacao
no Politécnico de Coimbra, num
summit internacional para partilha
de experiéncias de inovacao e em-
preendedorismo, que teve lugar em
Enschede, nos Paises Baixos, com o
apoio e organizacao da Saxion Uni-
versity of Applied Sciences.

Ainiciativa, enquadrada no &mbito
do projeto Link me up - 1000 ideias,
reuniu cerca de 80 participantes
provenientes dos 13 politécnicos
nacionais que integram o consor-
cio, incluindo estudantes, docentes
e técnicos das instituicoes.

Durante estes quatro dias, os par-

ticipantes tiveram oportunidade
de contactar com o ecossistema de
inovacao e empreendedorismo da
universidade local, conhecer as prin-
cipais estratégias adotadas a nivel
municipal e regional para comba-
ter osriscos associados as alteracoes
climaticas, realizar workshops sobre
temas de inovacao e sustentabilidade
etambém visitar algumas das empre-
sas e instituicoes governamentais
mais relevantes da regiao.

No altimo dia de atividades, as equi-
pas tiveram ainda espaco para apre-
sentar a estudantes holandeses os
projetos de cocriacao de inovacao
criados no ambito do programa Link
me up, potenciando desse modo a
troca de experiéncias e aprendiza-
gem reciproca de boas praticas. @

Formacao da 2.* edicao
do Programa UPsKkill -
Digital Skills & Jobs

O conjunto de formandos com dirigentes do IPC e da Deloitte

Terminou no dia 21 de dezembro de
2022 afase de formacao tedrico-prati-
cada2.*edicao do Programa UPskill
- Digital Skills & Jobs no Politécnico
de Coimbra.

Estaacdo de formacao, que decorreu
durante 6 meses nas instalacées no
INOPOL Academia de Empreendedo-
rismo, tem por base uma parceria
entre o IPC (entidade formadora), o
IEFP e a empresa Deloitte, tendo em
vista a capacitacdo de um total de 12
formandos titulares de licenciatura
pos-Bolonha na tecnologia Datawa-
rehouse/BI.

Encerrado este primeiro periodo for-

mativo, segue-se agora uma fase de
formacao profissional em contexto
de trabalho, com uma duracao de
3 meses (que podera ser alargada a
6 meses), assegurada pela Deloitte.
O UPskill é um projeto de ambito na-
cional promovido pela APDC, 0 IEFPe
0 CCISP-Conselho Coordenador dos
Institutos Superiores Politécnicos,
que visa incentivar a reconversao e
requalificacdo profissional de diplo-
mados comvista a respetiva integra-
¢doem empresas com necessidades
de quadros nas areas das tecnologias
digitais. @

Durante o evento, foi possivel contactar com a realidade universitaria

de Enschede, nos Paises Baixos

Webinar sobre
inovacao sustentavel
e tecnologia em
territorios rurais

O INOPOL arrancou o ano de 2023
com mais uma edicao do ciclo Let’s
Talk, uma iniciativa mensal que visa
sensibilizaracomunidade de empre-
endedores, estudantes, docentes e in-
vestigadores para os temas chave do
empreendedorismo e da inovacao.
No webinar que decorreu no dia 10
de janeiro, o convidado foi Arthur
Folkmann Costa, Cofundador e Di-
retor de Comunidade e Parcerias
Estratégicas na SilveiraTech - Re_
generation Village, um projeto que
pretende revitalizar uma aldeia de
Xisto no coracdo da Serra da Lousa,
convertendo-a num hub global de
empreendedorismo, tecnologia e
inovacdo, assente em principios de
sustentabilidade ambiental, rege-
neracao de ecossistemas naturais,
praticas colaborativas e gestao efi-
ciente de recursos florestais, hidri-
cos, energéticos e agricolas.

O orador deu a conhecer a visdo e o
sonho que estiveram na origem des-
te projeto, os principais destaques
dajornadarealizada até ao presente
momento, o caminho que ainda fal-
ta percorrer e ainda a perspetiva da
equipaquanto aovaloracrescentado
eimpacto que este empreendimento
podera vir a criar naregiao. @

Docentes reunidos
em bootcamp

de cocriacao de
inovacao

Nos dias 16 e 17 de janeiro, o INOPOL
acolheu o altimo Bootcamp de Co-
criacdode Inovacaoda 4.’ ediciodo
projeto Link me up -1000 ideias.
Nainiciativa participaram docentes
e facilitadores de 13 institutos poli-
técnicos nacionais, assim como de
Heini-Marja Rintaniemi, represen-
tante da empresa Demola Global.
O Link me up é um projeto em
rede que promove a capacitacao e
cocriacao de inova¢ao na rede po-
litécnica portuguesa, envolvendo
equipas multidisciplinares de estu-
dantes, professores e organizacoes|
empresas naresolucao conjunta de
desafios ou problemas reais dessas
entidades. @

INOPOL acolhe 1.° meetup de projetos e

empresas incubadas

No passado dia 11 de janeiro, teve
lugar nas instalacdes do INOPOL
Academia de Empreendedorismo
0 1.° Meetup de 2023 das empresas
e projetos que integram a incuba-
dora (em modalidade fisica, virtual
ou cowork).

Os meetups INOPOL sao encontros
periodicos e informais de networking
entre as startups que integram o
ecossistema daincubadora, que tém
como objetivo fortalecer asrelacoes
entre promotores, estimular a par-
tilha de experiéncias, dificuldades
e boas praticas e desse modo gerar
sinergias e aprendizagens para todos
os que fazem parte dessa comuni-
dade.

Durante esta primeira sessao, 0s pro-
motores tiveram oportunidade de
fazer uma breve apresentacdo da sua
empresa/projeto, assim como parti-
lhar com outros projetos incubados

contactos, necessidades e perspetivas
sobre parcerias ou hipoteses de co-
laboracao futura.

A iniciativa contou com a presenca
dos seguintes projetos: Grupo CRIA-
TIVA®, Plano Cultivo, FAMETAL, Bios-
phere Portugal, DiggiBirds, Horistur,
e GoldenCap. @
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Lancamento do “Trilhos” para fomentar
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empregabilidade dos estudantes

O programa Trilhos - Ativa o teu Fu-
turo, promovido pelo Politécnico de
Coimbra (IPC), pretende desenvolver
competéncias dos estudantes para
promover asuaintegracao e desem-
penho no mercado de trabalho. O
programa Trilhos é uma iniciativa
da INOPOL Academia de Empreen-
dedorismo, unidade organicado IPC.
Aideia é estimular a participacado dos
estudantes em atividades, de forma
gratuita, para enriquecerem as suas
experiéncias académicas e os seus
perfis profissionais e potenciarem a
sua insercao no mercado de trabalho.
Na cerimoénia de apresentacao do
programa, que teve lugar no dia 7
de dezembro de 2022 no Auditério
do ISEC, o presidente do Politécnico
de Coimbra, Jorge Conde, referiu que
“sends queremos ser uma instituicao
diferente, pela ligacdo ao territério
e pelaligacdo as empresas, também
queremos ter uma ligacao diferente
pelos corredores [das escolas], por
aquilo que se aprende forada salasde
aulas, que é tdo ou mais importante,
queaquilo que se aprende nas aulas
[-..] Estaideia de criar um programa
que ajuda de alguma forma o estu-
dante aidentificar essaimportancia
é determinante”.

“OTrilhos vem um pouco nesse senti-
do de explicar como é que 0s nossos
interesses de fora das salas de aulas
se encaixam nos interesses da sala
de aulas”, frisou.

Agestora e coordenadora do progra-
ma, Cristina Correia, explicou que
aquilo que se pretende é “um contri-
buto para a mobilizacdo, para o em-
poderamento, paraa orientacao dos
estudantes do Politécnico, no sentido
da ativacao dos seus recursos e com-
peténcias”, para que potenciem o seu
nivel de empregabilidade através da
dinamizacao de um ecossistema de
atividades estruturadas, de carater
universal de acesso gratuito.

O programa é dirigido a trés publi-
cos-alvo: os estudantes que estao pela
primeira vez no IPC, os alunos de 2°
e 3° anos e finalistas ou estudantes
de mestrado.

Contribuir para a empregabilidade,
paraapromocao de desenvolvimen-
to das core work skills, para desenvol-
ver autoconhecimento e promover
a articulacao do trabalho em rede,
assim como para fomentar sinergias
no ensino superior, sao outros dos
objetivos do projeto.

Ainiciativa vai, numa primeira fase,
realizar sessdes em grupo, em cada

A equipa Trilhos que desenvolve as iniciativas do programa juntos dos estudantes

Cristina Correia, Fernanda Correia e Sara Proenga

Sessoes de
esclarecimento
nas escolas

No centro das atividades Trilhos,
existem também as Sessoes de
Acolhimento e Orientacao, ses-
sOes em grupo nas quais os es-
tudantes tém oportunidade de
participar para conhecer o Co-
ordenador Trilhos da sua Escola.
Estas sessdes decorreram durante
omésdejaneironas 6 Escolasdo
IPC, permitindo aos participantes
ficarem a par de todas as caracte-
risticas do programa, assim como
tirarem todas as duvidas. @

escola, apresentar o programa e
orientar os estudantes para o dese-
nho do seu trilho individual.
Posteriormente, serdo feitas ativida-
des que pretendem proporcionar o
desenvolvimento de core work skills,
com, designadamente, um programa
de mentoria de pares, atividades do
projeto Eco-Escolas, voluntariado,
conferéncias e workshops.

O Trilhos - Ativa o teu Futuro tem
também previstas iniciativas a fim

de gerar condicoes para colocar os
estudantes em interacio com empre-
gadores, profissionais com experién-
cia, e contextos de aplicacdo pratica
dos seus conhecimentos, como, por
exemplo, com feiras de emprego ou
com o concurso StepIN.

Todas as informacgodes estao disponi-
veis no site www.trilhos.ipc.pt.

Para participar, os alunos tém de se
inscrever no programa e nas ativi-
dades em que querem participar. @


http://www.trilhos.ipc.pt
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Professor da ESAC

agraciado pela CIGR com
titulo de Vice-presidente
Honorario

O professor da Escola Superior Agra-
ria de Coimbra (ESAC), José Manuel
Gongalves, viu ser-lhe atribuido pela
International Commission of Agricultu-
ral and Biosystems Engineering (CIGR),
por ocasido do XX World Congress, re-
alizado em Kyoto, Japao, o titulo de
Vice-presidente Honorério.

O titulo foi-lhe atribuido como reco-
nhecimento da “excelente lideran-
¢a como ex-presidente da Secao I da
CIGR", cargo que assumiu de 2019 a
2022.

Na Secdo I: Terra e Agua da CIGR,
José Manuel Goncalves desempe-
nhou fungées de editor de secao da
"Agricultural Engineering Internatio-
nal: CIGR Journal, a partir de 2012;
de Presidente (Chair), no mandato
2019-2022; de Secretario (Secretary),
no mandato de 2014-2018; e de Mem-
bro do Conselho (Board Member) de
2007a2022,integrando este 6rgaona
figura de Membro Honorario Perma-
nente (Permanent Honorary Member)
a partir de 2023.

A CIGR foi fundada em 1930 e a sua
abreviatura decorre da designacao

O docente José Manuel Gongalves

original "Commission Internationale
du Génie Rural". Trata-se de uma fede-
racdo mundial que retine, na forma
de sistema de rede, associacoes, so-
ciedades, corporacdes e individuos
nacionais, regionais e multinacio-
nais, que trabalham em ciéncia e
tecnologia aplicada aos diferentes
campos da Engenharia Agricolaede
Biossistemas.

O objetivo geral da CIGR é atender, a
nivel mundial e por intermédio dos
seus membros, as necessidades da
humanidade, promovendo o enten-
dimento mutuo,a melhoria e aracio-
nalizacao dos sistemas de producao
biolégica sustentaveis. Ao mesmo
tempo, a CIGR coloca grande énfase

na protecdo da natureza e do meio
ambiente, bem como na gestao da
paisagem, através do avanco da en-
genharia e ciéncias associadas para
serem adequadamente aplicadas a
agricultura, horticultura, silvicultu-
ra,aquacultura, paisagismo e proces-
samento de produtos relacionados.
O desenvolvimento das diversas are-
as cientificas e técnicasrelativas a En-
genharia Agricola e de Biossistemas é
assegurado pelas Secoes Técnicas da
CIGR, que se organizam em dominios
especificos da ciéncia e tecnologia,
como 6rgaos de trabalho, que dina-
mizam e dao visibilidade ao trabalho
técnico-cientifico da CIGR. A titulo
de exemplo, sdo organizadas anual-
mente conferéncias internacionais
inter-regionais para debate e disse-
minacdo de resultados de avancos
técnicos e cientificos e é publicada
arevista “Agricultural Engineering
International: CIGR Journal”, com
alto relevo na divulgacao de traba-
lhos técnico-cientificos de paises em
desenvolvimento. @

ESAC colabora com entidades do Senegal

Uma delegacao da Escola Superior
Agraria do Politécnico de Coimbra
(ESAC-IPC) composta pelo Presiden-
te da instituicdo, Rui Amaro, pelo
professor Pedro Mendes Moreira e
pelo estudante de Mestrado, Fausto
Oliveira, deslocou-se ao Senegal nos
passados dias 16, 17 e 18 de janeiro,
com vista a formalizacao de uma
prestacao de servigos a startup sene-
galesa Frika-invest no contexto do
projeto agropastoril 2023, que tem
como objetivo capacitar jovens do
Senegal nas areas da agricultura e
pecuaria.

No ambito da sua deslocacao, os
representantes da ESAC visitaram o
local onde serd implementado o pro-
jeto, um perimetro agricola comu-
nitario com cerca de 1000 hectares,
e estabeleceram contactos diretos
com o Ministério da Agricultura, do
Equipamento Rural e da Soberania
Alimentar,a Embaixada de Portugal e

A comitiva da ESAC deslocou-se ao Ministério da Juventude do Senegal

0 AICEP-Agéncia para o Investimento
e Comércio Externo de Portugal, bem
como com o Ministério da Juventude,
entidade que coordena o Programa
dos Dominios Agricolas Comunité-
rios (PRODAC) naquele pais, através
do qual sera desenvolvido o projeto
em causa.

Das diversas sessoes de trabalho,
para além do apoio técnico presta-

do a Frika Invest, resultou a abertura
parao estabelecimento de parcerias
de cardcter mais vasto com a ESAC,
abrangendo a consultoria técnica e
aformacao de jovens, para apoio di-
reto ao conjunto de iniciativas comu-
nitarias no dominio da agriculturae
dapecudria que ja se encontram em
curso no Senegal. @

Contributos da ESAC na edicao
n.° 26 da Revista Cultivar

Apublicacdo conjunta de diferentes
autores da Escola Superior Agraria
do Politécnico de Coimbra (Daniela
Santos, Goreti Botelho, Isabel Dinis e
Pedro Mendes-Moreira), da Direcao
Regional de Agricultura e Pescas do
Centro (Rosa Guilherme) e da Uni-
versidade de Coimbra (Ricardo Lei-
tdo) na edi¢do darevista Cultivar n.’
26 | setembro de 2022 - Agricultura
biolégica e outros modos de produ-
¢do sustentavel, publicada pelo GPP
-Gabinete de Planeamento, Politicas
e Administracao Geral, comeca por fa-
zer um breve enquadramento da his-
toria da agricultura biolégica, para
em seguida focar alguns dos mais
importantes desafios que enfrenta
atualmente e apresenta algumas
solugdes para os ultrapassar.

No artigo intitulado “Agricultura
Biologica - Desafios e Respostas da
Investigacao Cientifica”, presente na
revista da pagina 19 a 26, os autores
demonstram o papel que a acade-
mia tem desempenhado neste con-
texto, em diferentes niveis como a

Agraria de Coimbra
promove 9.” Edicao
do Curso de Fogo
Controlado

AEscola Superior Agraria do Politéc-
nico de Coimbra (ESACIPC) promove,
a partir do dia 3 de marco de 2023,
uma nova edicao do curso de curta
duracao de Fogo Controlado.

O curso destina-se a detentores de
formacao de nivel 6 ou superior, de
acordo com o Quadro Nacional de
Qualificacdes (QNQ), cujo programa
inclua, obrigatoriamente, contetdos
programaticos de protecao e defe-
sa da floresta, silvicultura, ciéncias
agrarias, ciéncias do ambiente ou
ecologia.

Este curso, que pretende constituir-
-se como credenciacao de Técnicos
Especializados em Fogo Controlado
e cujo processo de reconhecimento
pelo Instituto da Conservacao da
Natureza e das Florestas se encontra
a decorrer, contempla 49 horas de
formacao em sala aula (ao longo de
trés semanas) e 70 horas de praticas
de fogo controlado.

O coordenador desta formacao é Jo-
aquim Sande Silva, que, refira-se, foi
nomeado para a Comissao Cientifica
da 8th International Wildland Fire
Conference, uma das mais impor-
tantes conferéncias internacionais
na area dos incéndios florestais. @

educacado e formacao, a investigacao
aplicada e a consultoria, em diversos
projetos e vertentes, e da relevante
missdo de divulgacdo e transmissao
do conhecimento produzido “entre
os atores da cadeia de valor”.
Arevista pode ser acedida no site do
GPP, em https://www.gpp.pt/images/
GPP/O_que_disponibilizamos/Publica-
coes/CULTIVAR_26/6/ @

Alunos da ESAC
preservam o
ambiente

Participantes recolheram cerca
de 1800 litros de residuos

A ESAC foi palco, no passado dia 24
de janeiro, de uma acao de plogging
organizada pelosalunosdo1°anoda
Licenciatura em Tecnologia e Gestao
Ambiental, no dambito da disciplina
deIntroducdo a Protecio Ambiental e
sob orientacdo das professoras Carla
Rodrigues e Marta Lopes.

Esta iniciativa, que consistiu na re-
colha deresiduos em vérias areas do
campus desta instituicdo de ensino
superior, conciliada com a descon-
tracdo e diversao proprias de uma
caminhada, contou com um total de
35 participantes e resultounarecolha
de aproximadamente 1800 litros de
residuos.

Também enquadrada nas ativida-
des levadas a cabo no contexto do
programa EcoCampus, a iniciativa
pretendeu desenvolver nos estudan-
tes a capacidade de dinamizacao de
intervencdes de protecado ambiental
conducentes a mudancas comporta-
mentais. @


https://www.gpp.pt/images/GPP/O_que_disponibilizamos/Publicacoes/CULTIVAR_26/6/ 
https://www.gpp.pt/images/GPP/O_que_disponibilizamos/Publicacoes/CULTIVAR_26/6/ 
https://www.gpp.pt/images/GPP/O_que_disponibilizamos/Publicacoes/CULTIVAR_26/6/ 
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S4agro promove ciclo de
webinares sobre embalagens
sustentaveis

No dmbito do projeto S4agro, que o
Politécnico de Coimbra (IPC)integra
através da sua Escola Superior Agraria
(ESAC), encontra-se a ser promovido,
durante o corrente més de fevereiro,
um ciclo de webinares dedicados as
embalagens primarias sustentaveis
em diferentes subsetores da fileira
alimentar.

O ciclo é composto por um total de
quatro webinares, sendo que ja de-
correram trés, dedicados ao subsetor
dos produtos carneos, dos produtos
de padaria e pastelaria e dos produ-
tos hortofruticolas, que tiveram
lugar nos dias 1, 8 e 15 de fevereiro,
respetivamente. Segue-se, no dia 22,
o webinar dirigido ao subsetor dos
produtos lacteos.

Em perfeito alinhamento com o ob-
jetivo geral do projeto S4agro, cofi-
nanciado pelo COMPETE2020, cujo
objetivo é qualificar as Pequenas e
Médias Empresas do setor agroin-
dustrial para a adocao de solugoes
inovadoras e sustentaveis, que per-
mitam aumentar a sua produtivi-
dade, eficdcia e eficiéncia ao nivel da
industria 4.0 e economia circular, os
webinares visam disseminar as boas
praticas na utilizacado de embalagens
primarias sustentaveis.
Aorganizagdo deste ciclo é darespon-

O docente Jodo Gandara

sabilidade da ESAC-IPC, em parceria
com aUniversidade da Beira Interior,
a Universidade de Evora, o Instituto
Politécnico de Castelo Branco, o Ins-
tituto Politécnico da Guarda, o Insti-
tuto Politécnico de Leiria, o Instituto
Politécnico de Viana do Castelo e o
InovCluster (Associacdo do Cluster
Agro-Industrial do Centro).

As inscri¢oes sao gratuitas, mas estao
sujeitas a inscricao.

Mais informacgoes sobre o projeto
S4agro, que no IPC é coordenado pelo
professor da ESAC, Jodo Gandara,em
http://s4agro.pt. @

Projeto EQVEGAN apresentado em

Bruxelas

O professor da Escola Superior
Agraria do Politécnico de Coimbra
(ESAC-IPC), Rui Costa, apresentou no
passado dia 26 de janeiro, em Bru-
xelas, o projeto Erasmus+ Eqvegan
-European Qualifications & Compe-
tences for the Vegan Food Industry,
que é coordenado pelo Politécnico
de Coimbra e do qual é responsavel.
O projeto foi apresentado na Con-
feréncia Final Europeia do Projeto
EntreCompFood - Entrepreneurship
Competence Agrifood Industry, que
teve lugar na NH Collection du Grand
Sablon, sob organizacao da EISMEA
- Agéncia de Execucdo do Conselho
Europeu daInovacao e das Pequenas
e Médias Empresas, no contexto da
sessdo 2, com o tema "Driving inno-

Rui Costa é o responsavel pelo projeto EQVEGAN no IPC

vation in Agri-Food sector - the role
of related projects and initiatives".

Para saber mais sobre o projeto En-
treCompFood, que teve como prin-
cipal objetivo aplicar competéncias

empreendedoras para atrair jovens
para o setor primario da economia
europeia: ainddstria agroalimentar,
aceda a https:/lwww.gzs.sijentrecom-
pfood/. @
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Agraria de Coimbra
ministra Curso

de Gestao de

Aves Aquaticas
Cinegeéticas

Ja teve inicio na Escola Superior
Agraria do Politécnico de Coimbra
(ESAC-IPC) a 3.* edicao do Curso de
Gestao de Aves Aquaticas Cinegéti-
cas. As inscricoes mantém-se ainda
abertasatéao dia23deabril de 2023.
Destinado alicenciados e alunos de
ciéncias florestais e recursos natu-
rais,agrondémicas, ambientais, biol6-
gicas ou afins; gestores cinegéticos; e
cacadores, 0 curso é composto por 24
horas de formacao em sala de aula,
ao longo de trés semanas, além das
duas sessoes de identificacao das
espécies no campo, que se realiza-
ram nos dias 18 de dezembro e 5 de
fevereiro.

Os interessados devem fazer a sua
inscricao para candidaturas@esac.
pt,sendo que o formulario de inscri-
caoeinformacoes detalhadas sobre
o curso se encontram disponiveis em
https:/fwww.esac.ptfindex.php/estudar/
cursos/cursos-de-curta-duracao.
Para informacdes adicionais, deve-
rao contactar David Rodrigues (dro-
drigues@esac.pt; 239 802 285). @

Conhecimento sobre controlo biologico de
plantas invasoras € alvo de estudo

"Conhecimento e percecdes sobre
o controlo biolégico de plantas in-
vasoras na Europa versus o resto do
mundo" é o titulo do mais recente
artigo da coautoria da professorada
Escola Superior Agraria do Politéc-
nico de Coimbra (ESAC-IPC), Hélia
Marchante, publicado na Elsevier,
no Journal of Environmental Mana-
gement.

No essencial, o estudo concluiu que:
os profissionais europeus sabem me-
nos sobre controlo biol6giconos seus
proprios paises e reconhecem menos
exemplos do que profissionais de
outras regides; os profissionais eu-
ropeus apreciam menos o controlo
biolégico de plantas invasoras e con-
sideram-no mais arriscado; hé falta
de exemplos de sucesso na Europa
(porque ainda é muito pouco usado)

Hélia Marchante é coautora do estudo

e o facto dos procedimentos serem
complexos podem estar a dificultar
autilizacao do controlo biol6gico; os
bons exemplos resultam em perce-
¢des mais positivas e devem ser desta-
cados nos esforcos de sensibilizacao.
O artigo completo est4 acessivel em
https:/www.sciencedirect.com/science/
article/pii/S0301479722024690?via%-
3Dihub @


https://www.gzs.si/entrecompfood/
https://www.gzs.si/entrecompfood/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0301479722024690?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0301479722024690?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0301479722024690?via%3Dihub
https://www.esac.pt/index.php/estudar/cursos/cursos-de-curta-duracao
https://www.esac.pt/index.php/estudar/cursos/cursos-de-curta-duracao
http://s4agro.pt
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Alunos de Teatro e Educacao apresentam
“Um dia o quadro vai abaixo”

Os alunos do 3° ano da licenciatu-
ra em Teatro e Educacao da Escola
Superior de Educacgao do Politéc-
nico de Coimbra estrearam a 10 de
fevereiro a peca “Um dia o quadro
vai abaixo”, com textos do grupo,a
partir de Strindberg, Schiller, Ibsen
e Shakespeare.

A peca insere-se no ambito da uni-
dade curricular de Projeto de Inter-
vencao, do 3°anodo curso de Teatro
e Educacao e estara em cena até dia
17 de fevereiro, no Polo II da ESEC.
Oespetaculo conta comainterpreta-
¢do de Beatriz Vaz, Catarina Carmo,
Cristiana Amorim, Lara Santos, Maria
Pandeirada e Virginia Achique sob a
direcdo de Pedro Lamas.

“Um dia o quadro vem abaixo” é di-
rigido ao publico maiores de 12 anos
e estara em cena no Polo II da ESEC
até dia17 de fevereiro. Para assistir a
peca basta solicitar a reserva de bi-
lhete através do contacto telefénico
910534806.. @

Sinopse

E se num pequeno instante, o mundo
como nés o conhecemos desabasse? Se
esta ansia por existir deixasse de nos
corroer o sangue? Entre a inércia da
existéncia e o imaginario desconheci-
do que cada bicho Humano contém,

resta-nos percorrer o espaco como
quem sonha observar, o crisintemo
desabrochar. Do estrume brota a flor,
daarte floresce tudo o que cérebro, pri-
sioneiro da vida, o permite fantasiar.
Que belo seria o teu sonho. Entranhado
na pele: o combate magnético entre
opostos, que o fim altimo, escondem
conhecer. E se a vida que temos como

ESEC assina protocolos na area do Desporto

No contexto da Licenciatura em Des-
porto e Lazer da Escola Superior de
Educacdo de Coimbra, foram assina-
dos, no dia 12 de janeiro, protocolos
de cooperacdo com a Associacao de
Patinagem de Coimbra e a 77' Aca-
demy.

No dmbito dos protocolos assinados,
aESECe as entidades parceiras com-
prometem-se a colaborar em acoes
de carater cientifico, pedagégico
e desportivo bem como trabalhos
conjuntos benéficos para ambas as
partes, nomeadamente projetos de
investigacao e prestacao de servicos
a comunidade.

AAssociacao de Patinagem de Coim-
bra esteve representada neste ato
pelo seu presidente, Jorge Alves,
pretendendo-se com esta parceria
que sejam desenvolvidas atividades
de investigacao cientificae de estudo
sobre as varias disciplinas dos des-
portos patinados.

O desenvolvimento de atividades
desportivas de Padel, com possibili-

Pedro Silva, Jorge Alves, Rui Antunes, Francisco Campos e Rui Mendes

dade de desenvolvimento de estudos
e investigacao de carater cientifico,
sdo um dos objetivos do protocolo
assinado coma77'Academy, entidade
representada pelo seu gerente, Pedro
Graga Silva, diplomado em Desporto
e Lazer pela ESEC.

No ambito da licenciatura em Des-
porto e Lazer, serd também estabe-
lecido um protocolo com a Portugal
Activo que nao pode estar presente
neste ato.

Com a assinatura destes protocolos,
estd ainda prevista a colocacao de

alunos de licenciatura e CTeSP em
estagio curricular.

Além dos representantes das enti-
dades parceiras estiveram presen-
tes, na assinatura de protocolos o
Presidente da ESEC, Rui Antunes, o
coordenador do Grupo Cientifico e
Disciplinar de Ciéncias do Desportoe
Motricidade, Rui Mendes e o Diretor
de cursodalicenciaturaem Desporto
e Lazer, Francisco Campos. @

garantida desaparecesse? E se o qua-
dro que estamos habituados a ver se
apagasse? Que ser somos se pensamos
somente no passado ou futuro? Onde
nos inscrevemos num sistema, planeta,
universo com prazo de validade? Somos
feitos da matéria com que se tecem 0s
sonhos — e que martirio este, o de nao
saber sonhar.

Ficha Técnica

Titulo Um dia o quadro vai abaixo!
Texto Do grupo, a partir de
Strindberg e Shakespeare;

Com Beatriz Vaz, Catarina Carmo,
Cristiana Amorim, Lara Santos, Maria
Pandeirada, Virginia Achique;
Direcao Pedro Lamas;

Direcao de voz Cristina Faria;
Direcao de Movimento

Cristina Leandro;

Desenho de Luz Jonathan de Aze-
vedo;

Cenario, Figurinos e Aderecos
Beatriz Vaz e Cristiana Amorim;
Fotografia Carlos Gomes;
Producao executiva Catarina Carmo,
Maria Pandeirada,

Virginia Achique;

Comunicacao Lara Santos,

Maria Pandeirada;

Grafismo Gabinete de
Comunicacao Da ESEC;

Operacao Técnica Ana Rita;

Apoio a producao Casa da Esquina;
Parceria Esectv;

Classificacao etaria M/12;

Durac¢ao 60 minutos aprox.
Producao Curso de Teatro

e Educacao ESEC 2023;
Agradecimentos André Pedro, Celso
Pedro, Inés Figueiredo, Margarida Tor-
res, Trincheira Teatro, Matilde Facha-
da, Beatriz Palaio, Miguel Figueiredo

Abertas candidaturas para 2.’ semestre dos
Cursos Livres de Linguas

A Knowledge Factory - Language
and Culture School da Escola Su-
perior de Educacao do Politécnico
de Coimbra abriu as candidaturas
para a frequéncia de Cursos Livres
de Linguas no 2° semestre do ano
letivo 2022/2023.

Encontram-se a decorrer até dia 19
de fevereiro de 2023 as candidaturas
aos varios niveis dos cursos livres de
Alemao, Espanhol, Francés, Lingua
Gestual Portuguesa, Inglés, Italiano
e Portugués para Estrangeiros.

Os cursos livres de linguas funciona-
rao emregime e-Learning, o arranque
das aulas esta previsto para o inicio
do més de marco de 2023. Os cursos
tém um total de 60 horas, com uma
carga horaria semanal de 4 horas (2
aulas de 2 horas, por semana) em
horario pés-laboral (apés as 18h30
durante a semana e/ou aos saébados).
Para o publico em geral os cursos tém
um custo total de 180€ (taxa de candi-
datura, taxa de inscri¢do, propina e

certificado) e paraacomunidade do
IPC(estudantes, docentes e funciona-
rios ndo docentes) tém um custo de
110€. Beneficiam ainda de condicdes
especiais diplomados pela ESEC e 0s
professores cooperantes.

Os Cursos Livres de Linguas da ESEC
serdo lecionados exclusivamente em
regime de e-learning, com recurso a
tecnologia multimédia, metodolo-
gias interativas, materiais de refe-
réncia e apoio online.

Todos os cursos livres de linguas da
ESEC estao estruturados de acordo
com o Quadro Europeu Comum de
Referéncia para as Linguas. O qua-
dro de referéncia é a base comum
de aprendizagem de linguas estran-
geiras na Europa, o qual abrange as
competéncias linguisticas em dife-
rentes areas.

Mais informacdes sobre os cursos e
candidaturas em https://www.esec.
pt/knowledge-factory/cursos-de-lin-

guas/. @


https://www.esec.pt/knowledge-factory/cursos-de-linguas/
https://www.esec.pt/knowledge-factory/cursos-de-linguas/
https://www.esec.pt/knowledge-factory/cursos-de-linguas/
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ESEC tem as primeiras diplomadas com
Mestrado em Ensino de Lingua Gestual
Portuguesa do pais

Duas alunas surdas, Susete Ornelas e
Sara Coelho, defenderam a sua tese
de mestrado em Ensino da Lingua
Gestual Portuguesa a 27 de janeiro,
tornando-se assim as primeiras di-
plomadas com Mestrado em Ensino
de LGP do pais.

Susete Ornelas defendeu o seu tra-
balho intitulado “A Gramatica em
LGP: andlise e materiais didaticos”
perante um juari constituido por
Neuza Santana (presidente), Amilcar
Morais (arguente) e Isabel Correia
(orientadora).

A defesa da tese de Sara Coelho foi
apresentada no mesmo dia e tem
como titulo “Compreensao de textos
narrativos ficcionais gestuais em con-
texto de 1° CEB”. O trabalho foi apre-
sentado perante um jdri constituido
por Joana Conde e Sousa (presidente),
Pedro Balaus Custédio (arguente) e
Isabel Correia (orientadora). Ambas
as alunas concluiram a defesa com
19 valores.

As estudantes concluiram, também
na ESEC, a Licenciatura em Lingua
Gestual Portuguesa e a aluna Susete
Ornelas, para além do Mestrado em

Rafaela Silva, Andreia Esteves, Luisa Goncalves, Neuza Santana, Susete

Ornelas, Amilcar Morais e Isabel Correia

Ensino de Lingua Gestual Portuguesa
que agora defendeu, tem também o
Mestrado em Educacao Especial e o
Mestrado em Educacdo paraaSaude.
A Escola Superior de Educacgao de
Coimbra tem em funcionamento,
desde o ano letivo 2020/2021, 0 Mes-
trado em Ensino de Lingua Gestual
Portuguesa (LGP). Apesar de ja exis-
tirem mestrados em LGP e Educacao
de Surdos, este mestrado, pela sua
estrutura curricular, foi o primeiro a
conferir habilitacdo paraadocéncia
deacordo comoDec.Lei16/2018 de 7

de marco e oDec.Lei79/2014de 19 de
dezembro, o qual institui o grupo de
recrutamento 360 - docente de LGP.
Aestrutura do ciclo de estudos pre-
tende providenciar formacao edu-
cacional e em didaticas especificas
apostando numa forte componente
de prética profissional para que os
mestrandos contactem com o maior
numero de realidades de ensino
possiveis. Desta forma, os docentes
que estejam no sistema, mas nao
possuam requisitos para ingressar
na Profissionalizacdo em Servico,

ESEC assina protocolo de
com a Federacao

cooperacao

Portuguesa

A ESEC é uma das instituicoes de
ensino superior que colabora com
a Federacao Portuguesa de Futebol
(FPF)no desenvolvimento do projeto
de investigacao “Bola Magica”.

Este projeto-piloto da FPF, inserido
no dmbito do plano Futebol 2030,
envolve 44 escolas de todo o pais,
envolvendo cerca de 1600 criancgas
do 1° ciclo do ensino basico.

O projeto tem a duracdo de 12 sema-
nas, de 3 de janeiro a 31 de abril de
2023 e ird decorrer no horario das
Atividades de Enriquecimento Cur-
ricular (AEC) e Componente de Apoio
a Familia (CAF).

No dmbito do protocolo, a ESEC é res-
ponsavel por realizar testes de com-
peténciamotoraeacompanhamento
da investigacao, nos concelhos de
Tabua e Tondela,em colaboracao com

de Futebol

as Associacoes de Futebol de Coimbra
e Viseu.

Uma equipa da ESEC, constituida
pelos docentes Rui Mendes e Ricar-
do Gomes e alunos do Mestrado em
Jogo e Motricidade na Infancia e li-
cenciatura em Desporto e Lazer, ira
avaliar as turmas que vao fazer parte

dos grupos, experimental e de con-
trolo, nos agrupamentos escolares
selecionados, no inicio e no final do
programa de intervencao.

Rui Mendes, interlocutor da ESEC nes-
te projeto e coordenador cientifico
da UNICID-Unidade de Investigacao
Aplicada em Ciéncias do Desporto
da ESEC, refere que projeto arran-
cou na EB1de Tabua, Centro Escolar
Santa Marias, mas que “este tipo de
investigacdo que estdo a realizar ja
tinha sido aplicada pela Escola no
ambito do projeto Erasmus+ “Motor
Competence Assessement”, realiza-
do em parceria com a Faculdade de
EducacaoeDesportoda Universidade
de Cabo Verde em que foi avaliada a
performance e coordena¢do motora
aolongodavida. @

Rafaela Silva, Andreia Esteves, Joana Conde, Sara Coelho, Pedro Balaus

e Isabel Correia

encontram uma resposta neste se-
gundo ciclo.

A ESEC forma profissionais em LGP
desde 2005 ao nivel de licenciatura e
promove ainda Cursos Livres de LGP
abertos ao publico em geral. Além
de uma equipa de intérpretes para
apoio as atividades letivas dos alu-
nos surdos que frequentam os varios
cursos na Escola, a ESEC tem ainda
um programa semanal na RTP2, o
magazine cultural produzido pela
ESECTV que é transmitido sempre
com interpretacao em LGP e dispo-

nibilizado online.

A area da LGP tem vindo a crescer,
nao apenas no ensino para alunos
surdos, mas, também, como ofertade
escola para alunos ouvintes, de que
sao exemplo clubes de LGP em varias
escolas. O Mestrado em Ensino de LGP
pretende igualmente providenciar
formacao que habilite os formandos
para ministrar aulas a ouvintes de
faixas etarias diversas, incluindo-os
em projetos fora e dentroda ESEC. @

Assinalados os 25 anos do curso de
Animacao Socioeducativa

Lucilia Salgado, Anténio Leal, Abrado Costa, Mario Montez, Inés Borges

Reis e José Pedro Silva

Decorreu nos dias 2 e 3 de fevereiro o
Encontro 25 ASE, um evento de cele-
bracao dos 25 anos do curso superior
de Animacao Socioeducativa da Esco-
laSuperior de Educacdo de Coimbra.
Este evento foi um momento de(re)
encontro de profissionais, antigos

estudantes, estudantes, docentes,
ex-docentes, colaboradores e figuras
de referéncia na area da Animacao
Socioeducativa, na partilha e cons-
trucdo de uma comunidade de pra-
ticas com futuro. @
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Tomada de posse do Conselho de Escola da

ESTGOH

Decorreu no passado dia 6 de janei-
ro, a Tomada de Posse do primeiro
Conselho de Escola da ESTGOH. A ce-
riménia contou com a presenca da
presidente da ESTGOH, Vera Cunha,
o presidente do Politécnico de Coim-
bra, Jorge Conde, a presidente do
Conselho Geral do IPC, Maria Manuel
Leitdo Marques, para além de todos
os membros que tomaram posse. @

Secretario de Estado
visita ESTGOH

O secretario de Estado da Digitalizacao e da Modernizacao
Administrativa, Mario Campolargo, contactou com os estudantes

O secretario de Estado da Digitaliza-
¢do e da Modernizacdo Administra-
tiva, Mario Campolargo, visitou, no
passado dia 3 de fevereiro, as instala-
¢oes da ESTGOH. Mario Campolargo
inteirou-se do trabalhorealizado na
ESTGOH no &mbito da formacao que
ministra, nomeadamente na area
da Digitalizacao e das Ciéncias In-
formaticas.

Na companhia da presidente da es-
cola, Vera Cunha, Mério Filipe Cam-
polargo percorreu as instalacoes da

escola e conversou comalunos e com
docentes, acompanhados pelo pre-
sidente da Cdmara Municipal, José
Francisco Rolo, e pela vereadorares-
ponsavel pela Educacao, Graca Silva,
aos quais se juntaram os docentes do
Departamento de Ciéncias e Tecnolo-
gia, Luis Veloso, Marco Veloso, Nuno
Gil e Gongalo Marques. O Politécnico
de Coimbra esteve também repre-
sentado com a vice-presidente, Erica
Castanheira, e Nuno Cunha, chefe
de gabinete do presidente do IPC. @

Conferéncia sobre a importancia
da atividade fisica na satude

Rui Silva, mestre em ensino da Educacao Fisica e Fisiologista do

Exercicio e Exercicio Clinico

No passado dia 12 de dezembro de
2022, decorreu na ESTGOH uma con-
feréncia que teve como objetivo aler-
tar os estudantes para a importancia
da atividade fisica, assim como o re-
flexo que o exercicio fisico tem na
saude. Este evento estd enquadrado
no ambito das a¢des que o projeto

EcoCampus tem delineado para este
ano letivo.

Uma das agdes do EcoCampus passa
por alargar a "Escola Ativa" (projeto
do Agrupamento de Escolas de Oli-
veirado Hospital) aos estudantes da
ESTGOH, com o objetivo de aumentar
a sua atividade fisica. @

Influéncia das
decisoes no
sucesso pessoal e
profissional em
analise

Rodrigues Gongalves,
certificado em Coaching
e licenciado em Direito

AConferéncia "Ainfluéncia das deci-
sdes no sucesso pessoal e profissio-
nal", realizada no dia14 de dezembro
de 2022 na ESTGOH, contou com a
presenca do orador Rodrigues Gon-
calves, que abordou como diretriz
principal o coaching pessoal e pro-
fissional. @
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Investimento em programas de gestao
ambiental traz beneficios economicos e de
satisfacao do cliente

Um estudo na Escola Superior de
Tecnologia e Gestao de Oliveira do
Hospital (ESTGOH) com gestores de
Unidades de Alojamento revelou
que o investimento em programas
de gestdo ambiental tem beneficios
econémicos e aumenta a satisfacao
do cliente.

0 estudo, que teve o apoio da Por-
tugal Green Travel e do Servico de
Satde Ocupacional e Ambiental do
Instituto Politécnico de Coimbra, su-
gere que o investimento é rentavel a
varios niveis, como na melhoria da
imagem e reputacao do alojamento,
melhoria da experiéncia do cliente e
aumento da procura.

Os gestores valorizam ereconhecem
aimportancia daadogaode praticas
ambientalmente sustentaveis para

a sustentabilidade financeira. 77,9%
consideram que um alojamento
ambientalmente sustentavel é im-
portante ou muito importante no
ambito da sua atividade.

Segundo Ana Beatriz Sousa, aluna
da ESTGOH e uma das autoras do es-

Equipa da ESTGOH analisa a fadiga
e a ansiedade nas redes sociais

Durante o ano de 2022, uma equipa
constituida por Sandra Cruz (Técnica
Superior, responsavel pelos Recursos
Humanos da ESTGOH), Pedro Espi-
rito Santo (docente convidado da
ESTGOH), Patricia Cardoso (docente
convidada da ESEC) e Nuno Fortes
(Docente da ESTGOH) desenvolve-
ram um projeto de investigacao que
analisou a fadiga e a ansiedade nas
redes sociais e relacionou estes fato-
res com o envolvimento das pessoas
nas redes sociais.

A responsavel pelo projeto, Sandra
Cruz, justificou que o desenvolvi-
mento desta investigacao é motivado
pelo facto de que “as novas tecno-
logias transformaram a interacao
entre os individuos e, atualmente,
estdo presentes na maioria das ta-
refas humanas, seja no trabalho ou
na vida pessoal. A ligacao as redes
sociais é cada vez maior e os indivi-
duos tém cada vez mais necessida-
de de obter os contetidos das redes
sociais”. Além disso, a responsavel
pelo projeto adiantou que, através
da pesquisa efetuada, “ha provas de
que o uso excessivo das redes sociais
pode contribuir para sentimentos
de ansiedade. Isto pode ser devido a
uma série de fatores, tais como com-
parar-se com outros nas redes sociais,
sentir pressao para apresentar uma

imagem perfeita ou estar exposto
a um fluxo constante de noticias e
eventos. Neste contexto, as redes so-
ciais podem perturbar os padroes de
sono e contribuir para sentimentos
de solidao e isolamento. Assim, é
importante utilizar as redes sociais
com moderacao e envolver-se em ati-
vidades que promovam o bem-estar
easaude mental”.

Como resultado desta investigacao,
foi publicado um capitulo de livro
em "Advances in Design and Digital
Communication III. Springer Series
in Design and Innovation" com o ti-
tulo “Antecedents of Engagement on
Social Media: Fatigue and Anxiety”
cujos resultados evidenciaram que
aexcessiva informacao existente nas
redes sociais provoca sentimentos
de ansiedade nos individuos. Além
disso, o estudo provou que a ansie-
dade é um dos principais fatores que
aumenta ainda mais o envolvimento
dosindividuos nas redes sociais, no-
meadamente através da leitura de
posts e comentarios existentes nas
redes sociais.

Para o futuro, Sandra Cruz refere que
tenciona aprofundar este tema com
uma investigacdo aos alunos do ensi-
nosuperior etambém a funciondrios
deinstituicdes de ensino superior. @

tudo, “Este estudo confirma o que
ja sabiamos: que o investimento em
programas de gestdo ambiental é
rentavel a varios niveis e que é impor-
tante que as Unidades de Alojamento
continuem a investir nestas praticas
para garantir um futuro mais sus-

tentavel.”

Osresultados deste estudo sao uma
chamada de atencao para as Unida-
des de Alojamento a investir em pra-
ticas ambientalmente sustentaveis
e a sensibilizar os clientes para esta
questao. A indtstria deve liderar o

Apresentacao de estudo sobre o indice de
satisfacao dos clientes em dez unidades de

hospedagem

O estudo resultou de uma parceria entre a ESTGOH e a Portugal

Green Travel

A ESTGOH recebeu, no passado dia
12 de janeiro, o representante da
Portugal Green Travel - DMC, Hugo
Francisco, no ambito da parceria es-
tabelecida entre as duas entidades
(ESTGOH e Portugal Green Travel),
tendo em vista a transferéncia de
conhecimento para a sociedade
através da realizacao de pesquisa
de marketing em dez unidades de
hospedagem.

A colaboracao foi considerada pela
escola como essencial ndo s6 para
o desenvolvimento dos estudantes
dasunidades curriculares de Marke-
ting Il e Pesquisa de Marketing, mas

também para a obtencao de resulta-
dos relevantes para as unidades de
hospedagem.

O data minig foi utilizado durante a
pesquisa e permitiu que os estudan-
tes aplicassem técnicas avancadas
e expandissem as suas habilidades
de andlise de dados, tornando-os
mais preparados para o mercado
de trabalho.

AESTGOH afirma acredita que a cola-
boracdo com as empresas é essencial
paraaformacao dos seus estudantes
e paraapromocao de praticasinova-
doras nas empresas. @

caminho na luta contra as mudan-
cas climaticas e preservacao do meio
ambiente. @

Aula da a conhecer
interdisciplinaridade
da investigacao

em universidade
brasileira

Professor Silvio César Cazella na
aula via zoom

No dia 9 de dezembro de 2022, 0 do-
cente Silvio César Cazella participou
via Zoom na Aula de MCG do 2° Ano
daLicenciatura em Engenharia Infor-
madtica para partilhar a sua experién-
cia enquanto Professor Adjunto na
Universidade Federal de Ciéncias da
Saude de Porto Alegre (UFCSPA). O ob-
jetivo foi explicar a interdisciplinari-
dadedainvestigacdona Universidade
Federal de Ciéncias da Satide de Porto
Alegre|Brasil. Esta oportunidade per-
mitiu que os alunos ficassem a conhe-
cer o que é feito noutras instituicées,
considerando a investigacado na drea
da informética aplicada a satide. @
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Estudantes da ESTeSC sao
protagonistas de rubrica online

O que fazem os estudantes da Escola
Superior de Tecnologia da Satde de
Coimbra (ESTeSC) quando saem das
aulas? Desporto, danga, investigacao,
trabalho, voluntariado...sao muitas
as ocupacoes dos alunos para la da
vida académica, muitas vezes com
resultados de destaque. Para dar a
conhecer estas historias, a Escolalan-
¢ou a rubrica “ESTeSC fora da caixa”
-uma série de videos publicada onli-
ne (no site e redes sociais da Escola),
protagonizados por alunos dos oito
cursos de licenciatura.

A cada episodio, é apresentado o
percurso de um estudante com uma
experiéncia diferenciadora, paralela
ou complementar a vida académica.

Beatriz Fernandes é estudante da ESTeSC e campea mundial

junior de canoagem

As histérias sdo narradas na primeira
pessoa e, nesta primeira temporada,
serd contemplado um aluno de cada
licenciatura.

Luisa Passadouro, bolseira do projeto
de investigacao Audiology4all , foia
protagonista do primeiro episodio
dasérie. Seguiu-se Joana Diogo (atleta

Estudantes e Presidéncia refletem
sobre o futuro da ESTeSC

Presidéncia da ESTeSC com os dirigente da AE

APresidéncia da ESTeSC e os dirigen-
tes da Associacdo de Estudantes da
Escola estiveram reunidos no dia 17
de janeiro num encontro que teve
como objetivo refletir sobre as con-
di¢oes de ensino da Escola e formas
de cooperacao institucional futura.
Nareuniao, a Presidéncia da ESTeSC-
-IPCapresentou o plano de atividades
para o ano 2023, incentivando os di-
rigentes da AE-ESTeSCa acompanhar

aimplementacao dos objetivos que
fazem parte do documento. Os es-
tudantes foram ainda convidados a
identificar necessidades de interven-
¢ao na Escola, com vista a melhoria
da qualidade do ensino e do desen-
volvimento da ESTeSC-IPC.

As reunides entre a Presidéncia da
ESTeSC-IPC e os 6rgaos sociais da
AE-ESTeSC passarao a fazer parte da
agenda das duas estruturas (a juntar

asreunides regulares mantidas entre
as presidéncias), decorrendo, pelo
menos, uma vez a cada semestre.
Mantém-se também, uma vez por
cada semestre, as reunioes de Presi-
déncia Aberta, onde os estudantes
representantes de cada curso/ano
tém oportunidade de dialogar dire-
tamente com a Presidéncia. @

dejudo em preparacdo para os Jogos
Olimpicos de Paris), Lara Carilho (vo-
luntéaria em institui¢des de apoio a
idosos), Beatriz Fernandes (campea
mundial junior de canoagem), An-
dré Prior (atleta de kempo chinés),
Dulce Fernandes (trabalhadora es-
tudante) e Maria do Mar (modelo).
Bruno Castro (bailarino hip hop)sera
o protagonista na proxima semana.
Os episddios da série “ESTeSC fora
da Caixa” sdo publicados quinze-
nalmente, as sextas-feiras, em www.
estesc.ipc.pt, no canal de Youtube e
nas paginas de Facebook e Instagram
daEscola. @

Preparacao para
exame de Biologia
para maiores de 23

A ESTeSC langa, em 2023, mais uma
edicdo do Curso de Preparacgdo para
o Exame de Biologia do Concursode
Acesso ao Ensino Superior para Maio-
res de 23 anos. O curso promove a
revisao e atualizacao de conhecimen-
tos de Biologia, servindo de instru-
mento de preparacdo para aqueles
que pretendem realizar a prova no
ambito do Concurso de Acesso ao
Ensino Superior para Maiores de 23
anos. Nao é, no entanto, obrigatério
frequentar o curso para realizar a
prova.

Com a duracao de 34 horas, o Cur-
so de Preparacdo para o Exame de
Biologia decorre entre 22 de marco
e 5 de maio, em regime pés-laboral
(segundas, quartas e sextas-feiras,
das 18h30 as 20h30), online.

As candidaturas a frequéncia do cur-
so estao abertas até 5 de marco, em
www.estesc.ipc.pt. Podem candida-
tar-se individuos que tenham com-
pletado 23 anos até ao dia 31 de de-
zembro de 2022, ndo sejam titulares
da habilitacao de acesso ao ensino
superior e nio estejam abrangidos
pelo estatuto do estudante interna-
cional regulado pelo Decreto-Lei n.’
36/2014, de 10 de marco, e sucessivas
alteracoes. @

Docente eleita
para organizacao
europeia de
radiografia

Rute Santos, docente da unidade
cientifico pedagogica de Imagem
Médica e Radioterapia da ESTeSC, foi
eleita para o executive board da Euro-
pean Federation of Radiographer
Societies (EFRS).

Enquanto board member do executive
board da EFRS, nos préximos dois
anos a docente terd um papel ativo
na decisao da estratégia e plano de
atividades da associacao,bem como
em todos os projetos ou consércios
dos quais a EFRS fara parte ou sera
membro ativo.

Numa estrutura com mais de 100 mil
associados e que tem como missao
promover o desenvolvimentoda pro-
fissdo na Europa, o principal desafio
dadocente passara por lidar com as
“diferentes, mas enriquecedoras”
realidades dos paises membros e
respetivos representantes. “Promo-
ver uma harmonizacao no seio das
diferencas é um desafio ambicioso”,
assume Rute Santos, acrescentando
que “aelevacao donivel da profissao
que a EFRSrepresenta sera feita com
inputs dos diferentes membros que
promoverao um todo maior que a
soma das partes”. @

Cursos de curta
duracao

A ESTeSC tem abertas candidaturas
adois cursos de microcredenciacao,
com o apoio do Plano de Recupera-
¢do e Resiliéncia: Intervencao em
Audiologia Infantil e Engenharia
Genética.

Com aduracao de 60 horas (6 ECTS),
o curso de Intervencao em Audio-
logia Infantil é direcionado para
audiologistas com interesse em es-
pecializar-se no acompanhamento
de criancas. Ja o curso de Engenha-
ria Genética (35 horas, 4 ECTS) esta
especialmente direcionado para
docentes do ensino secundario que
queiram atualizar conhecimentos
na area da Biologia. Informacao e
candidaturas em www.estesc.ipc.pt.


http://www.estesc.ipc.pt
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ISCAC vai lecionar cursos
em Mortagua

A Coimbra Business School | ISCAC
assinou no passado dia 27 de janeiro
um protocolo de cooperacao com a
Camara Municipal de Mortagua e
o grupo farmacéutico FHC, sediado
no concelho.

O protocolo foi assinado pelo presi-
dente da CAmara, Ricardo Pardal, a
diretora de Recursos Humanos da
FHC, Inés Madeira e o presidente da
Coimbra Business School, Alexandre
Silva e tem como principal objetivo
a lecionacao por parte do ISCAC de
pos-graduagdes em Mortagua, conso-
lidando assim a estratégia de formar
com qualidade e valorizar profissio-
nais para o elevado desempenho.
As Pés-graduacdes em Gestao de Pes-
soas e Equipas e em Internacional
Business-Estratégia, Marketing e Ino-
vacdo arrancam em marco e contam
com aulas online e presenciais.
Asaulas online decorrerao as quartas-
-feiras, em horario pés-laboral, entre
as 18hi15 e as 22h15. J4 as sessdes pre-
senciais seraorealizadas aos sabados,
das 9h00 as13h00, nas instalagdes da
Pharma Academy do Grupo FHC. @

Alexandre Silva, Inés Madeira e Ricardo Pardal

Pobreza em debate na CBS ISCAC

A Coimbra Business School | ISCAC
promoveu no passado dia 13 de janei-
ro o Coléquio “Pobreza em Portugal
- Reflexdes do Primeiro Quartil do
Séc. XXI” organizado em conjunto
com a Comissao Diocesana Justica e
Paz-Diocese de Coimbra e a ACEGE.
Os oradores convidados foram o
professor Carlos Farinha Rodrigues,
docente do ISEG e investigador desta
problematica e o Monsenhor Jardim
Pereira, presidente da EAPN - Rede
Nacional Anti-Pobreza em Portugal,
moderados pelo jornalista Lino Vi-
nhal.

Perante uma analise preocupante
dos dados de 2020 que revelam que
o combate a pobreza deveria ser
encarado como “um problema de
todos”, 0o dado mais assustador esta
na percentagem de criancas e jovens
até aos 18 anos (18%), sendo que 53%
dos pobres vivia em familias com
criancas e 40% reside nos grandes
centros (lisboa e Porto).
Relativamente a pobreza em adul-
tos ativos, as reflexdes abordaram
os baixos saldrios e a generalizacao
do trabalho precério, sendo que,em

0 coldéquio foi uma organizagdo conjunta da CBS|ISCAC, Comissao
Diocesana Justica e Paz - Diocese de Coimbra e ACEGE

2020, estavam sinalizados 521 mil tra-
balhadores em situacdo de pobreza.
Outra preocupacao abordadadizres-
peitoa transicao do sistema educati-
vo para o mercado de trabalho, tendo
sido observado que ha licenciados
que escondem as habilitacdes para
conseguirem emprego.

Vérias foram as conclusodes e suges-
toes resultantes deste debate cru
da realidade, nomeadamente que
as politicas publicas ndo devem ser
paliativas, antes preventivas e um
designio do nacional, que envolva
todos os atores da sociedade. @
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Apresentados resultados do projeto
“Data Science - Transicao Digital”

A DSPA - Data Science Portuguese
Association da qual a Coimbra Busi-
ness School é Associada Institucional,
apresentou os principais resultados
do Projeto ‘Data Science - Transicao
Digital’,no passado dia 10 de feverei-
ro, no ISCAC.

Este projeto contou com financia-
mento do Compete 2020 e teve como
objetivo estratégico a promocao da
adocdo de uma nova visdo para as
PME (das Regides Centro e Norte do
pais), focada na digitalizacdo de pro-
cessos e modelos de negdcio e em
dados, de forma a coloca-las numa
trajetéria mais segura, competitiva
e sustentavel.

Com um Plano de Acdo de 24 meses
que contemplou o mapeamento dos
desafios e oportunidades de Data
Science para as PME, o desenvolvi-
mento de um hub de ferramentas e
conhecimento para que empresas e
profissionais possam diagnosticar
e direcionar as suas estratégias de
evolucao de competéncias em Data
Science e a sua capacitacdao paraaIno-
vacdo e transformacao digital através
de diversas acoes de sensibilizacao,
de informacao e de demonstracao
real com base em casos reais de
PMEs portuguesas, num conjuntode
workshops e eventos de networking e
matchmaking entre ‘oportunidades’
e ‘competéncias’, sem qualquer cariz
comercial.

Este evento serviu nao apenas para
aapresentacao das principais ferra-
mentas desenvolvidas ao longo da
implementacdo do projeto e dos seus
principais resultados, mas também
paraapromocao de um debate sobre
o0s topicos essenciais a enderecar pe-
los principais stakeholders regionais
e nacionais em torno das oportuni-
dades de potenciacdo e alavancagem
de todo o trabalho que tem vindo a
ser feito com os grandes objetivos
das estruturas de European Digital

Innovation Hubs que Portugal e a
Comissao Europeia acabam de por
em marcha.

Esta sessao contou com breves apre-
sentacoes dos key findings e delivera-
bles do Projeto a cargo de represen-
tantes da Direcao da DSPA,bem como
com a participacao de um keynote
internacional que apresentou o estu-
do/Benchmark internacional ‘State of
Alin the Enterprise’ e ainda o Painel
‘ATransicao Digital e as Oportunida-
des para as PME Portuguesas’ que
contou ainda com a participacado de
Alexandre Gomes daSilva, presidente
da Coimbra Business School, Paulo
Fernandes, presidente da Camara
Municipal do Fundao, Rui Oliveira,
membro da Comissdo Executiva do
INESC-TEC, Benvinda Catarino, direto-
rade Formacao da AIP-Associacao In-
dustrial Portuguesa, Miguel Gaspar,
diretor de Business Development &
Innovation e membro do Comité de
Direcao da SIBS, Fernando Matos, pre-
sidente da Direcao da DSPA e Isabel
Damasceno, presidente da CCDRC.
Finalmente, esta sessao terminou
com a atribuicdo dos Prémios DSPA
PME Digital 2022, que, com o objetivo
de reconhecer publicamente as en-
tidades que, pela sua atitude e ativi-
dadeinovadoras, constituam exem-
plos de criacao de valor com base na
utilizacdo de dados, premeiam as
categorias Prémio Protétipo, desti-
nada a premiar novos produtos ou
servicos desenvolvidos e lancados
por PMEs, com recurso a Data Scien-
ce, e que se encontrem em fase de
amadurecimento no mercado, e
Prémio Implementacao, destinada
a premiar PMEs que tenham inte-
grado nos seus processos, servicos
ou produtos, solucdes Data Science
com vista a acelerar a transicao di-
gital ouresolver desafios internos a
entidade. @

4.* ultramaratona de BI&Analytics

A 4. ultramaratona de Business In-
telligence & Analytics decorreu no
ISCAC no passado dia 10 de fevereiro,
através de parceria entre a CBS|IS-
CAC, DSPA-Data Science Portuguese
Association e ISACA Lisbon Chapter.
Contou com a participacao de pro-
fissionais de Analytics da Galp, NOS,
Qlik, Salesforce, @ Future Proof,
Oh!My Snacks, Luis Simdes Logistica
Integrada, Bechtle, Pitagérica e DSPA.
Nesta reunido de especialistas, foram
partilhados desafios dos projetos de
analytics, bem como solucdes para

enderecar esses desafios. Houve
oportunidade para conhecer os per-
cursos profissionais dos oradores,
uma vez que o evento foi dedicado
aos estudantes de Mestrado, P6s-gra-
duacao, Licenciatura, interessados
trabalhar nesta area, para além de
outros potenciais interessados.

A maratona voltou este ano ao for-
mato misto, apds dois anos exclusi-
vamente online. @
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ISEC da-se a conhecer a estudantes do
ensino secundario

O Instituto Superior de Engenharia
de Coimbra (ISEC) recebeu, nos me-
ses de dezembro de 2022 e janeiro
de 2023, visitas de diversos grupos
de estudantes do Ensino Secundario
que ficaram a conhecer de perto as
instalacoes e potencialidades desta
instituicdo, com vista a poderem fa-
zer uma escolha fundamentada para
o seu futuro percurso académico. Das
acoesrealizadas, destacamos as duas
seguintes.

OISEC e o Centro Tecnolédgico da Ce-
ramica e do Vidro (CTCV), no ambito
do Projeto Pense Industria, encon-
tra-se a promover algumas sessoes
tematicas sobre Robotica dirigidas
aos estudantes do ensino secundario
e profissional da regiao. Assim, o De-
partamento de Engenharia Eletrotéc-
nica do ISEC, nos meses de dezembro
2022 e janeiro 2023, acolheu cercade
170 estudantes das areas de Eletré-
nica, Automacao e Computadores,
Programador de Informatica e de Ele-
trénica, Automacao e Computadores
detrésescolas daregido. Pretende-se
com estas atividades dar resposta a

Visita de estudantes do 12.° ano da Escola Secundaria de Cantanhede

estratégia de captacdo de estudantes
e divulgacao da oferta formativa do
ISEC, quer através darealizacao de pa-
lestras tematicas das diferentes areas
de engenharia, quer narealizacao de
visitas aos laboratérios do ISEC.

Por sua vez, os alunos do 12° ano da
Escola Secundaria de Cantanhede
tiveram a oportunidade de vivenciar,

porum dia,arotinade um estudante
do ensino superior. Para além de fi-
carem a conhecer a oferta formativa
doISEC, os alunos de Cantanhede vi-
sitaram os departamentos e os cerca
de 80 laboratorios neles existentes,
conversaram em ambiente de sala
de aula com estudantes do ISEC e ti-
veram a possibilidade de conhecer

ECOCAMPUS do ISEC continua
a promover acoes com a
comunidade

No passado més de dezembro, decor-
reu mais uma mostra de produtos
da Horta do ISEC no polivalente do
Instituto com especial destaque para
as couves Castelo Viegas, Eira-Pedrina
e Penca da Pévoa, tendo as mesmas
sido criadas sem recurso a qualquer
quimico e fitofarmacéuticos na horta
urbana do campus do ISEC- Instituto
Superior de Engenharia de Coimbra.
AHortadoISECéaatividade perma-
nente do programa EcoCampus ISEC.
Dando continuidade as suas acoes,
a equipa do EcoCampus ISEC estd a
promover a reciclagem de instru-
mentos de escrita usados (vazios|
velhos), exceto lapis. Esta iniciativa
é fruto da parceria entre a Edding
Portugal (produtor de marcadores)
e a Abae Fee Portugal, gestor a nivel
nacional do Programa Eco-Escolas|
EcoCampus e prevé que, quando a
caixadestinadaarecolhaestiver com-
pleta, os marcadores serdo enviados
parao produtor onde sera realizada

a reciclagem, contribuindo para a
composicao da matéria prima usa-
da na producao dos marcadores da
linha ecolégica.

Durante o més de janeiro, foi rea-
lizada mais uma atividade do Eco-
campus ISEC, o workshop HandsOn@
Oliveiras.

Aorganizacdo relembra que os parti-
cipantes das atividades do EcoCam-
pusISECusufruem de aprendizagens
eaquisicao de competéncias ligadas
atematicas da sustentabilidade am-
biental, ecolégicas, sociais, para além
do convivio salutar entre as pesso-
as. @

Sessdo sobre robdtica no ambito do projeto Pense Industria

alguns dos projetos desenvolvidos
por estudantes, docentes e bolseiros
em investigacdo. Depois do almoco
na cantina dos SAS[IPC, visitaram as
instalagdes da AEISEC e ainda tiverem
tempo parajogarem matraquilhos e
pingue-pongue. “E para o ISEC uma
honra contar com a presenca de
jovens do ensino secundario e do

ensino profissional, através de visi-
tas de estudo, tendo como principal
objetivo a captacao de estudantes
para ingressarem nas licenciaturas
ministradas no ISEC”, refere o ISEC. @

Road Show 'IEP: EMC & Marcacao

CE' no ISEC

Ainiciativa contou com talks e momentos de networking

No dia 14 de dezembro o Instituto
Superior de Engenharia de Coimbra
(ISEC) recebeu no seu auditoério o
Road Show '[EP: EMC & Marcagao CE'
que tem como principal objetivo a
divulgacao de tendéncias e partilha
de conhecimento nas areas da Mar-
cacao CE, Normalizacao, Diretivas e
Regulamentos UE e Certificacdo de
Produtos.

A iniciativa contou com talks e mo-
mentos de networking direcionados a
industria elétrica e eletrénica e star-

tups e foram abordadas tematicas
como a Marcacao CE,Normalizacao,
Diretivas e Regulamentos UE, Certi-
ficacao de Produtos; os Requisitos
essenciais de Seguranca, Norma EN
IEC 623681 e a Compatibilidade Ele-
tromagnética (EMC).

A participacdo na iniciativa foi livre
e aos presentes foi dada, ainda, a
oportunidade de agendar sessoes
de esclarecimento, direcionadas aos
seus produtos, com especialistas nas
areas em discussao. @
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Apresentacao de
trabalhos desenvolvidos
no ISEC no ambito do

projeto DATALAB

Alunos do Instituto Superior de En-
genharia de Coimbra (ISEC), do Po-
litécnico de Coimbra, propuseram
diversas solucdes de inteligéncia
artificial para alguns dos problemas
da cidade de Lisboa, como sejam a
detecdao automatica de grafitis ile-
gaisouresiduos urbanos,a medicao
de coberturas verdes ou a analise de
pontos de acidentes. As aplicacoes
desenvolvidas no ISEC tém, por
exemplo, capacidade para detetar
a existéncia de lixo depositado fora
dos contentores, a partir de fotos
tiradas por telemoéveis ou cimaras
instaladas nolocal. Outras tém capa-
cidade para detetar grafitisilegais, ou
coberturas verdes usando imagens
aéreas tiradas por satélite ou drone.
Estes contributos, com nivel de matu-
ridade de prova de conceito, enqua-

dram-se no projeto Lisboa Inteligente
efazem parte deum esforcodaacade-
mia pararesponder avarios desafios,
colocados pela Cimara Municipal de
Lisboa (CML), no ambito do Labora-
torio de Dados Urbanos (LxDataLab),
do qual o ISEC é parceiro.

Os trabalhos foram desenvolvidos
por alunos da area de especializacdo
em Anadlise Inteligente de Dados do
Mestrado em Engenharia Informa-
tica do ISEC. No passado dia 12 de

janeiro, os alunos apresentaram
os trabalhos aos responsaveis pelo
LxDataLab, da CML. As solug¢des pro-
duzidas serdo agora entreguesa CML,
contribuindo, assim, o ISEC afirma
quea cadeia de conhecimento. O ISEC
ira manter-se ativo nesta parceria
coma CML,desafiando os seus alunos
acontinuar a propor solucdes inova-
doras para os problemas da cidade
de Lisboa. @

Secretario de Estado do Desporto e Juventude
participa em palestra no ISEC

O Conselho Nacional de Juventude
dinamizou, durante a tarde do dia 12
de dezembro de 2022, no auditério
do ISEC, a palestra “Dizer Presente
ao Futuro - Associativismo, Volunta-
riado, Desporto e Ferramentas para
a Capacitacao”, que contou com a
presenca do Secretario de Estado do
Desporto e Juventude, Jodo Paulo
Correia. @

Jodo Paulo Correia durante a sua intervencao

Conselho Pedagogico dinamiza acoes para a comunidade do ISEC

A comunicacdo oral é fundamental
na exposicdo e na justificacao de
opiniées. Com intuito de desenvol-
ver esta competéncia, as alunas e os
alunos do ISEC sdo frequentemente
convidados a,aolongo do seu percur-
soacadémico, apresentar oralmente
trabalhos/projetos/teses. “Mas sera
que estas atividades pedagogicas
cumprem o seu proposito? Ou sera
a exposicao, que delas resulta, siné-
nimo de desconforto?”. Parareduzir
este “desconforto” o Conselho Peda-
gogico do ISEC promoveu no dia 14
de dezembro de 2022 o workshop in-

titulado: "10 DICAS para falar em pu-
blico... SEM NERVOS!", apresentado
pelo professor do ISEC, Luis Santos.

Em janeiro de 2023, 0 Conselho Peda-
gogico deu continuidade ao plano
de acoes tendo realizado também
a palestra, "Trés Técnicas para uma
Melhor Gestao de Tempo". Segundoa
organizac¢do: “Um dos grandes desa-
fios do Mundo moderno centra-se na
necessidade de saber gerir o tempo,
ou, mais propriamente, a falta dele.
Centra-se na necessidade de atender
atodas as exigéncias que sao impos-
tas, e autoimpostas, e atendé-las em

tempo util. A urgéncia sente-se em
cada minuto, tornando-se dificil pa-
rar paradistinguir o que realmente é
importante. Muitas vezes ouve-se que
tempo é dinheiro, mas hoje sabe-se,
mais do que nunca, que tempo éalgo
que ndo pode ser comprado. Tempo
é vida! Por isso estas questdes sao
tao vitais para todos”. Esta palestra
apresentou trés técnicas para uma
melhor gestao de tempo para que
se possa ter uma vida com mais li-
berdade, equilibrio e felicidade. @
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ISEC dinamiza seminarios

Aenvolvéncia do ISEC com a comuni-
dade e com a industria tem, ao lon-
go dos anos, vindo a ser acentuada
através da dinamizacao de iniciati-
vas destinadas tanto a comunida-
de académica como ao publico em
geral. No primeiro més do presente
ano civil, e no 4mbito das diversas
areas ministradas no ISEC, foram
dinamizadas palestras, seminarios
e workshops.

No passado dia 4 de janeiro, o ISEC
promoveu o semindario "A Gestao de
Projetos de Software para o desen-
volvimento de sistemas de controlo
de bordo de naves espaciais", onde
a Critical Software descreveu como
sdo geridos projetos de software na
exigente area aeroespacial, com foco
na missao ClearSpace-1, da Agéncia
Espacial Europeia. O seminario foi
conduzido por Mauro Gameiro, Prin-
cipal Engineer da Critical Software.
Ainda neste dia, através da unidade
curricular de “Seminarios Indus-
triais”, do mestrado em Engenharia
Informatica, decorreu o semindrio
com o titulo: "Qlocktwo, da ideia ao
veiculo” que foi apresentado por Ri-
cardo Loureiro, Product Visionary da
Critical Techworks.

No dia 10 de janeiro, em formato
online, decorreu o semindario "Estas
convocado para a War Room. Prepa-
rado?".Sérgio Barbosa, atualmente o
responsavel pela equipa de suporte
a plataformas de servicos de redes
inteligentes a clientes nacionais e
internacionais da Altice Labs, apre-
sentou o seminario onde foi des-
tacado que “as equipas de suporte
sdo intimeras vezes o rosto de uma

empresa de software em momentos
de stress e dificuldade dos clientes.
Este posicionamento na organizacao
exige competéncias tanto na verten-
te técnica como na vertente comu-
nicacional, garantindo de forma
continua o acompanhamento dos
casos abertos, salvaguardando tanto
asobrigagdes contratuais perante o
cliente como a maxima estabilidade
do negdcio”.

No dmbito do mestrado em Enge-
nharia Informatica, a semelhanca
da iniciativa anterior, decorreu o
semindrio, a 11 de janeiro, com o
titulo: "DevSecOps Transformation
@WIT-Software” que contou com a
partilha de conhecimentos e experi-
éncias de um grupo de oradores com
significativa experiéncia na area:
Rui Cunha é Director da unidade
DSS (Delivery Security and Support)
na WIT Software; Jodo Henriques é
atualmente Lead DevOps Engineer
na WIT Software; André Fernandes
é antigo aluno do ISEC do ramo de
desenvolvimento de aplicacdes e atu-
almente é DevOps Engineer na WIT
Software; André Vicente esta na WIT
desde 2019, sendo atualmente um
dos DevOps da unidade DSS e Hugo
Ribeiro, também antigo aluno do
ISEC, que atualmente desempenha
funcdes como DevOps na WIT Sof-
tware na gestao de infraestruturas
Cloud.

Nos dias 18 e 19 de janeiro de 2023
foram apresentados cerca de 20
semindrios no &mbito da unidade
curricular “seminéarios industriais”
lecionada pelo Professor Jorge Ber-
nardino, sobre diversas tematicas. @

Tomada de posse dos 6rgaos sociais da
associacao de estudantes do ISEC

Decorreu a 6 de janeiro de 2023 a To-
mada de Posse dos Orgaos Sociais da
Associacdo de Estudantes do Institu-
to Superior de Engenharia de Coim-
bra (ISEC) para o ano de 2023. Ana
Rita Almeida Mendes, estudante de
Bioengenharia, é a nova presidente
de Direcao da AEISEC.

A Presidéncia do ISEC felicitou os
novos elementos da AEISEC e deseja
muito sucesso a toda a equipa. @
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Agir4lnnovation promove
inovacao em territorios do interior

O projeto Agir4Innovation, coorde-
nado pelo Politécnico de Coimbra
sob a responsabilidade de Marta
Henriques, diretora do Instituto de
Investigacdo Aplicada (i2A), visa a di-
namizacao de Gabinetes de Inovacao
Regional como meio facilitador para
estimular a transferéncia de conhe-
cimento e mobilizar as empresas a
investirem em I&D como motor de
competitividade e inovagao.

Este consércio formado pelo IPC e
pelo CoLab AquaValor contacom um
investimento total de 291632 mil eu-
ros direcionados para a promocao
do conhecimento e inovacao para
as empresas e Regides do interior,
Centro e Alto Tamega, nos pilares te-
maticos do Territério e Produtos En-
dogenos, Digitalizacio & IoT, Agua e
Envelhecimento Ativo e Saudavel, nas
dimensdes Agroalimentar, Ambien-
te, Floresta e Ordenamento, Satide e
Bem-Estar, Indtstria, Turismo e Lazer.
O projeto tem por objetivo desen-
volver atividades de transferéncia
de conhecimento, tecnologias, ino-
vacao e novas oportunidades de
negodcio para o tecido empresarial,

O projeto esta a produzir contetidos informativos para divulgacao do
conhecimento e de novas tecnologias das entidades promotoras

institui¢des publicas, privadas e para
a sociedade. Como metas a atingir,
destacam-se: atrair e envolver empre-
sas em projetos inovadores de cocria-
¢do com investigadores de unidades
I&DT e estudantes de instituicdes de
ensino superior; criar os Gabinetes
@GIR para facilitar e mediar a trans-
feréncia de conhecimento e inova-
cao; disseminar conhecimento de
valor e robustecer as competéncias
dos projetos empresariais; facilitar
condicbes de demonstracao da tec-
nologia desenvolvida para o tecido

empresarial; atrair estudantes, em-
preendedores e empresarios para o
projeto, envolvendo os técnicos das
autarquias; e assegurar a implemen-
tacdo, monitorizacao e avaliacao do
projeto eaarticulacao entre os diver-
sos agentes stakeholders.

O projeto conta ja com 13 Gabinetes
de Inovacao Regional nos Municipios
de Castanheira de Pera, Arganil, Lou-
s3, Miranda do Corvo, Mortagua, Oli-
veira do Hospital, Soure, Gois, Pam-
pilhosa da Serra, Penacova, Penela,
Tabua e Vila Nova de Poiares.

Investigacdo no IPC a crescer na Casa Azul

Os investigadores recém-chegados
ao Instituto de Investigacao Aplica-
da (i2A) do Politécnico de Coimbra
esperam que "a belissima paisagem
que encontraram nas instalagoes
restauradas da “Casa Azul” sejam
fonte de inspiracao para o inicio
das dinamicas de investigacdo a
desenvolver na Instituicao em con-
junto com toda a sua comunidade.
Os investigadores acreditam que a
multidisciplinariedade da equipa,
a partilha dos conhecimentos nas
suas diferentes areas de trabalho e
das suas diversas vivéncias noutras
instituicdes nacionais e internacio-
nais ird culminar" em investigacao
de topo, contribuindo desta forma
para a expansao e impacto do IPC
na ciéncia e na sociedade em geral.
A jovem equipa, que integra trés
investigadores juniores, Guilherme
Furtado (Doutorado em Ciéncias do
Desporto, ramo da Atividade Fisica,
Satde e Bem-estar), Maryam Abassi
(Doutorada em Engenharia Infor-
matica) e Verénica Oliveira (Douto-
rada em Ciéncias e Engenharia do
Ambiente), de duas investigadoras
auxiliares, Ana Sofia Fajardo (Douto-

Os novos investigadores vém reforcar a equipa do i2A

radaem Engenharia Quimica)e Carla
Moura (Doutorada em Bioengenha-
ria), vem juntar-se a investigadora
auxiliar Sonia Costa (Doutorada em
Psicologia). Serao ainda adicionados
a equipa mais dois investigadores
auxiliares de carreira cujos concursos
ainda se encontram a decorrer.

A equipa comecou a conhecer as
estruturas e areas de investigacao
do IPC, com a sua primeira visita ao
Laboratorio RoboCorp e a ESEC, no
passado dia 11 de janeiro. Pretende
visitar todos os demais Laboratérios

e Unidades Organicas do IPC,dando-
-se a conhecer, bem como identificar
futuras linhas conjuntas de colabo-
racdo com os demais professores e
investigadores do IPC.

Segundo o i2A, "espera-se que esta
equipa fortaleca a consolidacdo do
papel do i2A no IPC, o seu compro-
misso enquanto motor de coesao
institucional ao nivel da investigacao
aplicada e, simultaneamente, que
contribua para o crescente dinamis-
mo e alavancagem da investigacao
noIPC". @

Atualmente, encontrame-se a ser pro-
duzidos contetidos informativos e
multimédia para adivulgac¢ao do co-
nhecimento e de novas tecnologias
desenvolvidas nas entidades promo-
toras e que tém elevado potencial de
transferéncia para o tecido empresa-
rial permitindo a sua inovacao.
Aequipamultidisciplinar de investi-
gadores do IPCébastante alargadae
envolve as Unidades Organicas ESAC,
ESEC, ESTeSC, ISCAC e ISEC, integran-
doainda duas bolseiras de investiga-
¢ao das areas da comunicacao e da
gestao. A equipa técnica do projeto
Agirestaativamente a colaborar com
o Agir4lnnovation no terreno, pro-
movendo a criacao e dinamizacao
dos Gabinetes de Inovacao Regional
e estreitando colaboracdes e proje-
tos conjuntos com 0s municipios e
empresas.

O projeto Agir4Innovation decorre
atéjunho de 2023, é financiado pelo
FEDER através do Programa COMPETE
e Portugal 2020 e a gestao financeira
éassegurada pelo Instituto de Inves-
tigacdo Aplicada (i2A) do Politécnico
de Coimbra. @

“i2A Investiga”
divulga investigacao

No dia 14 de dezembro de 2022, re-
alizou-se o primeiro encontro “i2A
investiga”. Esta iniciativa tem como
objetivo divulgar as dreas e os traba-
lhos de investigacao desenvolvidos
por Professores do Politécnico de
Coimbra com Dispensa para a In-
vestigacdo Aplicada no Instituto de
Investigacao Aplicada (i2A).

Neste primeiro evento, que decorreu
em formato online e presencial no
Instituto Superior de Engenharia,
foram apresentados os seguintes
temas: “Com os pés na agua: investi-
gacaoem ecologia dos ecossistemas
ribeirinhos baseados em detritos”,
pela docente da ESAC Manuela Abe-
lho; “Artefactos tecnologicos nas
aprendizagens matematicas e na
andlise do movimento e desempe-
nho humano”, pelo docente da ESEC
Fernando Martins; “Marketing rela-
cional: distin¢do entre o marketing
transacional e o marketing relacio-
nal”, peladocente do ISCAC Anabela
Marcos; e a “Otimizacdo de compo-
nentes produzidos através de fusao
seletiva por laser”, pelo docente do
ISEC Luis Borrego.

Os proximos eventos, a decorrer ain-
da durante este ano letivo, serdo di-
namizados por cada professor indivi-
dualmente e dedicados as suas areas
de investigacao mais especificas. @

Investigadora do i2A recebe Prémio
de Melhor Tese de Doutoramento

A cerimoénia de entrega do prémio teve lugar nas instalacdes do
Grupo Fertiberia, em Madrid, no dia 31 de janeiro

Veroénica Oliveira, investigadora re-
centemente contratada pelo Institu-
to de Investigacao Aplicada (i2A) ao
abrigo do Programa de Estimulo ao
Emprego Cientifico da FCTe membro
integrado do Centro de Estudos em
Recursos Naturais, Ambiente e So-
ciedade (CERNAS), foi distinguida
com o prémio accésit (mérito) no
concurso promovido pela Grupo
Fertiberia “XIV Premio Fertiberia a la
Mejor Tesis Doctoral en Temas Agrico-
las”, pela sua tese de doutoramento
intitulada “Recuperacao de Fésforo
de Digestato de Residuos Urbanos

com Vista a sua Valorizacdo como
Fertilizante”.
Ainvestigadorarealizou os seus tra-
balhos de doutoramento na Univer-
sidade Técnica da Dinamarca e nos
centros de investigacdo CERNAS e
CICECO, este tltimo sediado na Uni-
versidade de Aveiro, instituicao que
lhe conferiu o grau de Doutor em
Ciéncias e Engenharia do Ambiente.
Atese foi co-orientada pelos Professo-
res Doutores Célia Ferreira e Carmo
Horta, investigadoras do CERNAS, e
Jodo Labrincha, da Universidade de
Aveiro. @
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Continuam o0s preparativos para a
taca do IPC CUP

Os preparativos para a grande com-
peticdointerna mais importante do
Politécnico de Coimbra continuam,
através do trabalho conjuto entre
0 Gabinete de Desporto do IPC e as
estruturas estudantis.

Ap6s o sorteio de jogos realizado
aquando da ceriménia de abertura,
acomissao organizadora do IPC CUP
voltou areunir com vistaa analisar as
propostas de calendarizacao e rever

Fevereiro € més de grandes decisoes

as alteracdes de regulamentacao re-
alizadas emrelacao ao ano transato.
Entre as principais propostas de al-
teracdo em cima da mesa, prevé-se a
alteracao do tempo de jogo da moda-
lidade de futsal, deixando de ser os
15 minutos cronometrados regula-
mentados anteriormente e passando
para 25 minutos sem paragem de
cronémetro, o aumento do tempo
de jogo da modalidade de basque-

tebol e a inclusdo, na modalidade
de voleibol, de um nimero minimo
de atletas (4) inferior ao nimero de
atletasdejogo (6), permitindo assim
que uma partida possa ser iniciada
ainda que uma ou ambas as equipas
nao estejam completas.

Na ordem de trabalhos tem também
estado a revisdo da imagem grafica
do evento e a preparacdo do plano
de comunica¢ao da presente edicao.

Oinicio da competicao esta planeado
para o més de mar¢o, contando com
mais de 10 modalidades em compe-
ticdo aolongo do segundo semestre
letivo.

Os estudantes interessados em par-
ticipar devem entrar em contacto,
com a respetiva Associacao de Estu-
dantes. @

em trés modalidades coletivas na FADU

O més de fevereiro dita a continui-
dade de trés selecoes do Politécnico
de Coimbra na presente edi¢cao dos
Campeonatos Nacionais Universi-
tarios.

A primeira modalidade a ir a com-
peticao foi o Futsal Masculino, que
se deslocou a Evora paraa2*Jornada
Concentrada, enfrentando e vencen-
doasequipas de Beja, Algarve e Leiria,
por 7-1,3-2 e 3-0, respetivamente.
Aselecdo cumpre assim o seu primei-
ro objetivo, terminar esta primeira
fase no primeiro lugar da tabela
classificativa.

Na semana posterior, entre 14 e 15
também em Evora, a selecio de Fute-
bol 11 enfrentou, também em Evora,
as equipas do Algarve e de Evora na
2*Jornada Concentrada. Com um ple-
nodevitoriasna1*Jornada, aequipa
procurava, a semelhanca dos congé-
neres do futsal masculino, terminar
esta primeira fase da competicao no
topo da tabela, no entanto um em-
pate com o marcador nulo frente ao
Algarve eumaderrota por1-0 frente a
Evora ditou outro destino, garantin-
do, no entanto, 0 apuramento para
a fase seguinte.

Ja nos dias 16 e 17, a selecao de fut-
sal feminino entra em campo, em
Coimbra, frente as equipas da Covi-
1ha, Minho e Aveiro. Todas as partidas
serdo disputadas no Pavilhao 1 do
Estadio Universitario de Coimbra.
Nao obstante as duas derrotas na
primeira jornada da competicao, a
equipa procura ainda pontuar de
forma a passar a préxima fase da
competicao. @

Selecdo de Futebol 11 em Beja na 1* Jornada Concentrada

Selecdo de Futsal Masculino em Faro na 1° Jornada Concentrada

Selecdo de Futsal Feminino em Braga na I° Jornada Concentrada

Gabinete de
Desporto prepara
aulas de pilates

O Gabinete de Desporto encontra-
-se a preparar, no ambito da sua es-
tratégia de promover um estilo de
vida mais saudavel, olancamento de
aulas de pilates direcionadas paraa
comunidade docente e ndo docente.
As aulas serdo ministradas por Ma-
riana Soares, técnica de Desporto
com formacao especifica na area,
sendo que, ap6s ter sido realizado
um estudo de mercado de forma a
aferir os melhores horérios para a
realizacado das referidas aulas, irdo
agora ser disponibilizadas inscri¢des
para os horarios com maior taxa de
adesao prevista. @
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Opiniao

Os direitos dos trabalhadores
das plataformas digitais

Maria Manuel Leitao Marques

Presidente do Conselho Geral
do Politécnico de Coimbra

Atualmente, mais de 28 milhdes de pessoas na Unido Europeia
trabalham através de plataformas de trabalho digitais, como
aUber. Em 2025, estima-se que este valor atingia 43 milhoes.
Do ponto de vista dos consumidores, estas plataformas
disponibilizam um acesso facil e barato a varios bens e ser-
vicos, como viagens de curta duragdo ou refeicoes. Para os
trabalhadores, inicialmente, estas plataformas pareciam
providenciar um acesso facil e flexivel a uma fonte de ren-
dimento secundaria.

Contudo, hoje em dia, uma grande parte dos trabalhadores
destas plataformas fa-lo a tempo integral. Trata-se de algo
para o qual as nossas leis laborais nao estavam preparadas.
Quase todos estes trabalhadores sdo considerados como
trabalhadores por conta prépria, sem acesso a direitos ba-
sicos como férias pagas e um salario minimo. Isto acontece
apesar de muitos deles estarem completamente dependentes
destas plataformas para o seu rendimento mensal e destas
plataformas controlarem o preco dos servicos, o seu acesso
a clientes, entre muitos outros aspetos.

Estima-se que pelo menos 5.5 milhdes de trabalhadores
destas plataformas, na Unido Europeia, sdo incorretamente
classificados como trabalhadores por conta prépria.

Por tudoisto, estamos atualmente a debater, a nivel europeu,
uma proposta que inclui medidas para determinar correta-
mente o estatuto profissional das pessoas que trabalham
através de plataformas digitais, assegurando os direitos
tanto dos trabalhadores por conta de outrem, como dos
trabalhadores independentes, no que diz respeito a gestao
algoritmica do seu trabalho.

O Parlamento Europeu defende que, por um lado, devemos
salvaguardaraautonomia e flexibilidade dos trabalhadores
por conta prépria, mas, por outro, temos que garantir que
todos os trabalhadores por conta de outrem tém acesso aos
seus direitos laborais. Para isso, é essencial que as regras e
procedimentos para determinar o estatuto dos trabalhado-
res sejam claras e, em caso de davidas, sejam plataformas a
provar que uma pessoa nao deve ser considerada como um
trabalhador da sua empresa.

Aflexibilidade que estas plataformas trouxeram ao mercado
de trabalho é bem-vinda, mas nao pode ser obtida a custado
sacrificio de direitos bésicos, que tinhamos como garantidos.

As chatices do comprometimento

Quando o nosso dever civico, a paciéncia e a educacao se elevam
perante deveres e problemas do diaa dia de um dirigente associativo.
Todos nés temos a vontade de ajudar, de fazer a diferenca, e devido
a isso mesmo muitos acabamos por enveredar numa “carreira” ao
nivel do associativismo. Qualquer cargo associativo e até institucio-
nal tem um nivel de responsabilidade e comprometimento elevado
que, por vezes, leva a que outros esquecam de que também somos
pessoas como o mais comum dos mortais. Apesar de associados a um
cargo, também temos vida pessoal, gostamos do nosso momento de
descontracao, diversao ou, como me acontece muitas vezes, de refei-
caodescansada. Chegamos a ser professores de cultura geral, desde
ensinar como funciona uma associacao até fazer a distincao entre
direcdo,assembleia geral, conselho fiscal para que as pessoas deixem
de achar que se fores o presidente fazes tudo como achas correto.
No meu caso, sendo presidente, passo por tudo o que foi acima referido, praticamente, todos os dias. Estando
num pequeno concelho, rapidamente se conhece muita gente, estudante e nao estudante, o que fazcom que este
tipo de acontecimentos seja ainda mais propicio, por vezes até inconveniente, incomodativo. Porém, acabamos
sempre, por elevar o melhor de nés e, no minimo fazemos o que est4 ao nosso alcance para ajudar quem a nos
recorreu. Perguntam sobre politica legislativa e autarquica, o que acho sobre este ou aquele politico, se é boa
pessoa, se é bom dirigente. Perguntas estas as quais, por vezes, nao sei ou acho mais correto nao responder pois
averdade por vezes fere.

Na minha opinido, estamos sobre uma severa observa¢ao por parte de todos, ou porque confiam em nés ou
porque nos querem ver fazer algo de que nos possam criticar e apontar o dedo. Mas esta é a realidade a que nos
sujeitamos quando nos comprometemos com qualquer cargo.

No final de contas temos de refletir se realmente vale a pena passar por tudo isto. Eu creio que sim, basta de
individualidades e de cada um remar para onde mais lhe convém. Ha que lutar por um bem comum, indepen-
dentemente das chatices que nos dé. O bem comum sera sempre mais benéfico e gratificante que um individual.

Miguel Franco Cacao
Presidente da AE ESTGOH
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Exposicao “Hope” no Centro Cultural
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assinala um ano de guerra na Ucrania

O Centro Cultural Penedo
da Saudade vai acolher uma
exposicao de pintura intitula-
da "Hope", da autoria de Lyu-
dmyla Symochko, integrada
no projeto "Art for Peace”. A
inauguracdo estd marcada
para dia 25 de fevereiro, as
16h00, e a exposicao vai estar
patente até dia 19 de marco.

A exposicdo retine pinturas
em acrilico sobre tela que
representam reflexdes sobre
o mundo e suas desavencas,
com particular énfase na
guerra na Ucrania, os senti-
mentos que essas reflexdes
despoletaram na autora e a
esperanca num mundo me-
lhor com paz e amor para to-
dos os povos. “Quero traduzir
na tela os meus sentimentos
e pensamentos, transmitindo
paz e amor” refere a artista. A
exposicao é composta por 12
obras que, simbolicamente,
representam os 12 meses de

Lyudmyla Symochko

duracdodaguerranaUcrania.
A autora da exposicao, de na-
cionalidade ucraniana, vive
em Coimbra, onde leciona
como professora convidada
no Instituto Superior de En-
genharia do Politécnico de
Coimbra (ISEC-IPC) e na Uni-

versidade de Coimbra, na rea
da microbiologia ambiental.
Durante o percurso académi-
co de Lyudmyla Symochko,
dedicado as areas cientificas
da biologia e da ecologia am-
biental, também fazem parte
os estudos artisticos, pelo que
a Arte e a sua expressao sem-
pre esteve presente na vidada
autorade forma muitoimpac-
tante.Sendouma "amante" da
natureza e umaambientalista,
aautora também se inspirana
natureza para pintar, sendo
a natureza a “tela” de eleicao
para as suas obras.

A autora pretende que qual-
quer provento advindo desta
exposicao seja revertido em
apoio as criangas ucranianas
que estao a sofrer com a guer-
ra. @

Legenda das obras: 1- Autumn;
2-Alter Ego; 3- Ocean

1

3

EM AGENDA

Estao programadas
as seguintes
atividades:

18h00 | O CCPS
02002 iniciou o més
de fevereiro com um concerto da
jovem cantautora Matilde Facha-
da, inserido no programa “Musica
ao Centro”. Licenciada em Teatro
e Educacdo pela Escola Superior
de Educacdo de Coimbra/IPC,
Matilde Fachada foi a autora
das mausicas utilizadas nos dois

exercicios finais da sua turma, no
ano de 2022. Com um estilo muito
proprio, apresentou-se no Cen-
tro Cultural Penedo da Saudade,
asolo comasua guitarra, apenas
com originais seus.

16h00|A4defe-
04 ) 02 vereiro, o CCPS
recebeu a jovemn poeta Carolina
Almeida, que apresentou o seu
primeiro livro publicado - “Poe-
mas de Meus Fa(r)dos”.
Déi-me o corpo de cansago| De es-
peras e fados diversos| Que se mis-
turam no que faco| E pesam aqui
em versos| Para minha liberdade|
Sofrida e cobarde (Carolina Almei-
da, 2021)

17h00 | No dia 11
11 ° 02de fevereiro reali-
zou-se mais uma palestrado ciclo
“Literatura e Filosofia”. Desta vez,
0 CCPSrecebeu Francoise Terseur,
que falou sobre os desafios da
sustentabilidade na obra “Para
uma sobriedade Feliz”, de Pierre
Rabhi". Este ciclo é organizado
em colaboracdo com a Nova Acré-
pole, organizacao internacional
filoséfica, que se baseia em trés
principios fundadores: 1. Fra-
ternidade - promover um ideal
de fraternidade internacional,
fundamentado no respeito pela
dignidade humana, mais além
das diferencas raciais, de sexo, cul-
turais, religiosas, sociais, etc.; 2.
Conhecimento - fomentar o amor
pela sabedoria, que, através do
estudo comparado de filosofias,
religides, ciéncias e artes, promo-
va o conhecimento do ser huma-
no, da natureza e do universo; e
3. Desenvolvimento - desenvol-

ver o melhor potencial humano,
promovendo a realizacdo do ser
humano como individuo e a sua
integracdo na sociedade e na
natureza, como elemento ativo
e consciente para melhorar o
mundo (www.nova-acropole.pt)

18h00 | O CCPS
14 ° 02 inaugurou a 14
de fevereiro uma exposicao inti-
tulada “As Meninas”, da autoria
de Maria da Guia Pimpao. Nas-
cida em Peraboa, Covilha, Maria
da Guia Pimpao foi docente no
Politécnico de Coimbra (ISCAC
e ESEC) até a sua aposentacao.
Amante das Artes, a autora desta
exposicao dedicou-se a pintura,
tendo sido aluno do Mestre Al-
berto Péssimo. As suas obras ja
estiveram expostas em inadmeras
institui¢des, em mostras indivi-
duais e coletivas. Foi premiada
varias vezes no Concurso Prémio
Mario Silva. Sobre esta exposicao,
escreve a pintora: “Uma pintura

no feminino tem sido, desde sem-
pre,aminha forma de expressao.
A condicao da mulher, nas suas
diferentes idades e condicdes
sociais, é algo que ndo me deixa
indiferente. [...] Com a minha
pintura sempre pretendi revelar,
denunciar, interpelar.” (Maria da
Guia Pimpao, 2023).

17h00 | O CCPS
18 ° 02 acolhe a18 de fe-
vereiro um concerto com um trio
dejazz constituido por trés musi-
cos portuenses: Afonso Sousa, na
guitarra, e os veteranos Rui "Ce-
noura" Ferraz, na bateria, e Filipe
Larsen, no baixo. O alinhamento
sera composto por uma mistura
de temas originais e de alguns
standards de jazz.

15h30 | Na terca
2 1 ° 02 feira de Carnaval
0 CCPS oferece a todas as criancas
e suas familias, o concerto inte-
rativo “Pirata Grau & Friends”,
convidando os mais pequenos
a trazerem as suas mascaras
carnavalescas para um bocado
de tarde muito divertido. Pira-
ta Grau & Friends é um projeto
artistico multidisciplinar voca-
cionado para o publico infantil,
que transmite uma mensagem
Ecolégica, Pedagogica e Cultural.

Uma co-organizacao com aAqua-
rela Brasileira."

18ho0 | No dia
22 ° 02 22 de fevereiro
realiza-se mais uma “Conversa de
Viajantes”. Desta feita, a oradora

convidada é Teresa Nascimento,
numa sessdo sobre o Paquistao.

18h00 | O pro-
2 8 ° 02 grama de leitu-
ras encenadas Novas Vozes, inicia-
tiva promovida em parceria com
a Trincheira Teatro, apresenta, a
28 de fevereiro, no CCPS, a peca A
Mais Forte, de August Strindberg,
comasatrizes Ana RitaMarques e
Beatriz Palaio, dirigidas por Pedro
Lamas. O programa “Novas Vozes”
visa promover a integracao de es-
tudantes e recém-licenciados de
teatro na comunidade teatral de
Coimbra e encontra a sua perti-
néncia na dinamizagdo teatral de
espacos nao-convencionais.

Recomenda-se a reserva de lu-

gares para cultura@ipc.pt

Acompanhe os nossos even-
tos no Facebook https:/[www.
facebook.com/centrocultural-
penedosaudade ou instagram

@cultura.ipc
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Webinar

“Embalagens Primarias Sustentaveis para o
Subsetor dos Produtos Carneos” é o nome do
webinar que decorreu na ESAC no &mbito do
projeto S4AGRO.

Encontro

Decorreu no Auditério Anténio Arnaut, da ES-
TeSC e da ESENfC, das 10h00 as 18h00, o Encon-
tro "Iniciativas institucionais para prevenir e
combater o abandono no Ensino Superior".
Uma organizac¢ao conjunta das Provedorias
do Estudante das IES de Coimbra, nomeada-
mente, Politécnico de Coimbra, Universidade
de Coimbra, Escola Superior de Enfermagem
de Coimbra, Escola Universitaria Vasco da
Gama e Instituto Superior Miguel Torga, em
ligacdo com a Rede Portuguesa de Provedores
do Estudante.

Webinar

“Embalagem Primaria Sustentavel no Subse-
tor dos Produtos de Padaria e Pastelaria” é o
nome do webinar que decorreu na ESAC no
ambito do projeto S4AGRO.

Protocolo

Realizou-se uma assinatura de protocolo
entre o Politécnico de Coimbra e a Cimara
Municipal da Praia, Cabo Verde, nos Servicos
Centrais do IPC.

Let’s Talk

Decorreu mais uma edicao do Let’s Talk,
promovida pelo INOPOL Academia de Em-
preendedorismo, as 17h00, desta vez sobre
“Anticorpos de ovos de aves: como criar um
negdcio de base cientifica no setor Biotech”
com o orador Ricardo Vieira-Pires, investiga-
dor, palestrante e empreendedor.
Seminario

Realizou-se o Seminario “@GIR pelo Territ6-
rio - Desafios atuais e futuros do Programa
de Transformacao da Paisagem”, no Octant
Hotels Lousa. O programa incluiu uma visita
de campo durante o periodo da manha e um
seminario no periodo da tarde onde foram
debatidos temas relativos a transformacao da
paisagem e partilhados exemplos de experi-
éncias no terreno. A sessao de encerramento
contou com a presenca do Secretario de Esta-
do da Conservacao da Natureza e Florestas.
Webinar

“Embalagem Primaria Sustentavel no Subse-
tor dos Produtos Hortofruticolas” é o nome
do webinar que decorreu na ESAC no &mbito
do projeto S4AGRO.

Pitch Challenge

AUnidade de Investigacao Aplicada da ESTeSC
promove o workshop “Comunicacao em cién-
cia: pitch”. Direcionado a toda a comunidade
IPC, o evento pretende capacitar os partici-
pantes de ferramentas que lhes permitam
melhorar a comunicaciao em ciéncia, culmi-
nando com um “pitch challange”.
Lancamento

E apresentado o livro “Os Efeitos da Cirurgia
de Implante Coclear no Sistema Vestibular e
no Equilibrio Postural”,da autoria da docente
da ESTeSC, Inés Aratjo. A sessdo acontece a
15h00, no auditério Anténio Arnaut.
Webinar

“Embalagem Primaria Sustentavel no Subse-
tor dos Produtos Lacteos” é o nome do webinar
que decorre na ESAC no ambito do projeto
S4AGRO.

Voluntariado

OPolitécnico de Coimbra, em parceria coma
Folgonatur, a Junta de Freguesia do Folgosi-
nho e os Baldios do Folgosinho, realiza uma
acao reflorestacao em Folgosinho, Gouveia,
aberta a participacdo da comunidade acadé-
mica do IPC. A participacdo é gratuita, mas
sujeitaainscri¢ao através do link: https://forms.
ipc.ptfindex.php/7567412lang=pt.


https://forms.ipc.pt/index.php/756741?lang=pt
https://forms.ipc.pt/index.php/756741?lang=pt

