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Formato
Presencial

Local
Cerâmica Arganilense, 
Arganil

Coordenadas: 

40°13’8.291”N 8°3’44.247”W

Data 
19 maio 2023

Inscrição no Seminário
Até 12 de maio de 2023 

https://shorturl.at/amMQW

@GIR PELO TERRITÓRIO
Desafios, Perspetivas e Inovação no 3º Setor

PROGRAMA
19 DE MAIO
Cerâmica Arganilense, Arganil

09h45 
Receção dos participantes 
Abertura da Exposição “Inovação e 
Boas Práticas no 3.º Setor”

10h00 
Workshops
Joana Ramos | Politécnico de Coimbra
Candidaturas a financiamento

Daniel Ferreira | Politécnico de Coimbra
Oficina de recursos de animação socioeducativa

António Cardoso | Universidade Fernando Pessoa do Porto
Marketing Social

Guilherme Furtado | I2A- Politécnico de Coimbra
Exercício Físico e Sustentabilidade na Saúde de Idosos

Sofia Pereira | Slow Movement Portugal
Saúde Mental e Motivação de Pessoas do 3º Setor

12h30 
Almoço Livre

14h00 
Registo no Seminário

14h30
Sessão de Abertura
Luís Paulo Costa | Presidente da CM de Arganil
Jorge Conde | Presidente do Politécnico de Coimbra
Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social*

15h00 
Apresentação, Conversa e Partilha de Boas 
Práticas - Painéis
15H00 - Gestão de Recursos Humanos
Wander Carvalho | ISCAC – Politécnico de Coimbra
Adília Farinha | IEFP 
Associação Portuguesa de Gestão de Pessoas*
Apresentação Flash “O bom líder inspira” - Luís António 
Machado | Universidade do Minho

15H45 - Gestão e Financiamento
Instituto da Segurança Social, I.P.*
Sónia Rito | ISCAC – Politécnico de Coimbra
Andrea Campos | Cáritas Diocesana de Coimbra*
CCDR Centro*
Apresentação Flash | GSSDCR De Miro*

16H30 - Novas Respostas Sociais
Ana Rita e Silva | Faculdade de Psicologia e Ciências da 
Educação da Universidade de Coimbra
Dina Soeiro | ESEC – Politécnico de Coimbra
Aldeia Geriátrica de S. José de Alcalar | CP Mexilhoeira 
Grande*
Apresentação Flash*

17h15 
Encerramento
Elisabete Oliveira | Vereadora da CM de Arganil
Joana Ramos | @GIR - Politécnico de Coimbra

17h30 
Serradura de Honra

*Orador a confirmar
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