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1. INTRODUCAO

O presente relatério incorpora uma descricdo detalhada das atividades desenvolvidas pela Comissao de
Etica do Politécnico de Coimbra (CEIPC) entre janeiro e dezembro de 2023.

Em termos gerais, sublinha-se que a CEIPC exerceu, maioritariamente, a sua atividade de modo presencial,
nas instalagdes dos Servigos da Presidéncia do Instituto Politécnico de Coimbra (IPC).

Porém, a CEIPC, ndo deixou de acompanhar acdes de reflexdao e divulgacdo sobre temas identificados
como salvaguarda dos principios éticos e das boas praticas no ambito das atividades desenvolvidas na
Instituicdo, em especial nas areas de investigacao.

Procede-se, de seguida, a descricdo detalhada das a¢des desenvolvidas pela CEIPC no ano de 2022 e
apresenta-se o balanco da atividade de andlise e emissao de pareceres pela CEIPC.

Finalmente, analisam-se as necessidades que a CEIPC entende deverem ser supridas para o cabal
desempenho da sua funcdo e apresentam-se propostas nesse sentido a Presidéncia do Instituto

Politécnico de Coimbra.

2. COMPOSICAO DA CEIPC

Os membros da CEIPC sdo nomeados de entre os professores e investigadores de carreira ou convidados
pelo érgdo maximo da instituicdo, depois de ouvido o Conselho de Gestdo. Visando o cumprimento do
preceituado no artigo 6.2 do Decreto-Lei n.2 80/2018, de 15 de outubro, que define que as Comissdes de
Etica “tém uma composicdo multidisciplinar e sdo constituidas por um nimero impar de membros,
determinado em funcdo das caracteristicas da instituicdo em que se integram, que ndo pode ser inferior
a cinco, nem superior a onze elementos, e inclui um presidente e vice-presidente”, desempenharam
fungdes na CEIPC durante o ano de 2023, na sequéncia de nomeacado pelo Senhor Presidente do IPC, os

seguintes membros:

Presidente:
Adelino Manuel Moreira dos Santos — Professor da ESTeSC
Vice-Presidente:

Pedro Miguel Pina de Jesus — Professor da ESTGOH
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Vogais:

Anabela Correia Martins — Professora da ESTeSC

Carla Sofia Duarte de Matos Silva — Professora da ESTeSC

Guilhermina Maria de Silva Freitas — Professora do ISCAC

Isabel Maria de Aguilar Cabral Andrade Ramalho — Professora da ESTeSC
Jodo Pedro Fernandes Trovao — Professor do ISEC

Maria Rosa Rebordao Simdes Criséstomo — Professora da ESAC

Silvia Maria Rodrigues da Cruz Parreiral — Professora da ESEC

Os mandatos dos membros da CEIPC Adelino Manuel Moreira dos Santos e Guilhermina Maria de
Silva Freitas terminaram durante o ano civil de 2023, tendo sido designados para novo mandato
pelo Senhor Presidente do IPC, ouvido o Conselho de Gestao.

[N3o obstante a antevisdao, no artigo 4.2 do Regulamento da CEIPC, de que a comissdo deve
integrar dois membros externos ao IPC, apesar de intensa demanda, pela dificuldade do perfil

pretendido, ainda ndo foram nomeados novos membros].

3. NATUREZA, MISSAO E COMPETENCIAS

A CEIPC é um 6rgdo multidisciplinar e independente com funcionamento no Instituto Politécnico de
Coimbra que tem por objetivo zelar pela observancia e promoc¢do de padrdes de integridade e qualidade
ética na atividade cientifica e técnica das Unidades Organicas de Ensino e Investigacdo que integram o
IPC.

A CEIPC orienta-se pelas disposi¢coes legais decorrentes do Decreto-Lei n.2 80/2018, de 15 de outubro,
que estabelece a composicdo, a competéncia e o modo de funcionamento das comissdes de ética,
atuando, no exercicio das suas fungdes, com observancia da lei, dos cddigos deontoldgicos e das
declaracgOes e diretrizes internacionais sobre ética e bioética.

A CEIPC compete o zelo e a anélise de questdes que suscitem problemas éticos no ambito das atuagdes,
responsabilidades e relagGes, internas e externas, das Unidades Organicas de Ensino e Investigacao que
integram o IPC, bem como da conduta dos seus membros, designadamente quando digam respeito ao
ensino, a investigacado, a atividades de extensdo ou a outras atividades académicas sobre as quais a CEIPC

possa pronunciar-se e que possam ter interesse geral para o IPC.
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Compete ainda a CEIPC zelar pelo cumprimento das normas sobre a prestacdo do consentimento
informado, livre e esclarecido, nas atividades de investigacdo cientifica, relativamente a pessoas que
participem nos projetos de investigacdo e em ensaios de diagndstico, terapéuticos e laboratoriais
experimentais, bem como no caso de eventual colheita de material biolégico para armazenamento e ou
ensaios de dados bioldgicos. Sem prejuizo de outras competéncias previstas no artigo 3.2 do seu
Regulamento, cabe também CEIPC pronunciar-se, por solicitacdo das Unidades Organicas de Ensino e
Investigacdo do IPC, dos Presidentes e membros da comunidade educativa do IPC, sobre quaisquer
questdes que suscitem problemas éticos; sobre os protocolos de investigacdo cientifica celebrados no
ambito da instituicdo, acompanhar e monitorizar, direta ou indiretamente, a sua execucgao,
designadamente os que se referem a ensaios de diagndstico, terapéuticos e laboratoriais experimentais,

incluindo estudos de investigacdo epidemioldgicos e populacionais.

4. REGULAMENTO, PROCEDIMENTOS E FORMULARIOS

A CEIPC detém o seu Regulamento interno, homologado pelo Senhor Presidente do IPC em 24.09.2019 e

qgue pode ser consultado em https://www.ipc.pt/ipc/wp-content/uploads/2020/03/Regulamento-da-

Comissa%CC%830-de-E%CC%81tica-do-IPC.pdf.

A CEIPC disp&e de area prépria no site institucional do IPC, no endereco https://www.ipc.pt/ipc/id-e-

inovac%cc%aZa%cc%830/comissa%cc%830-de-etica/, onde se encontra publicitada a sua atividade e

onde se poderd aceder a formularios, a recomendagdes, as datas reunides e aos demais documentos e
informacdes previstos no artigo 3.2 do Decreto-Lei n.2 80/2018, de 15 de outubro.
Para além do regulamento, estiveram disponiveis na drea prépria da CEIPC no sitio eletrénico do IPC, mais

concretamente em https://www.ipc.pt/ipc/id-e-inovac%ccka7a%cc%830/comissa%cc%830-de-

etica/submissa%cc%830-ou-pedidos/, os procedimentos a adotar pelos docentes, estudantes e

investigadores que pretendessem submeter pedidos de parecer a CEIPC. Foram ainda publicitados na

pagina com o endereco eletrénico https://www.ipc.pt/ipc/id-e-

inovac%cc%a7a%cc%830/comissa%cc%830-de-etica/submissa%cc%830-ou-pedidos/ 0s

formuldrios/modelos, alterados na reunido de 24.02.2021, para:
- Pedido de Autorizagdo para Realizacdo do Estudo (Mod.CEIPC-PARE)
- Declaragdo de Compromisso de honra (Mod.CEIPC-DCH)
- Termo de Responsabilidade do Orientador (Mod.CEIPC-TRO)

- Declaragdo de Compromisso Plagio e Desonestidade Intelectual (Mod.CEIPC-DCPDI)
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- Check list de Avaliagdo Etica (Mod.CEIPC-CHLAVET)
- Apresentagao do estudo para obtengdo do Consentimento Informado, Livre e Esclarecido

(Mod.CEIPC-CILE).

5. REUNIOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

A CEIPC, cumprindo a sua missdo e respeitando os termos do disposto no n.2 1 do artigo 142 do
Regulamento da CEIPC, realizou em 2023, onze reunides ordindrias. A primeira das reuniGes correspondeu
a Ultima reunido ordindaria de 2022.

A realizacdo das reunibes referidas decorreu de modo presencial nas instalagdes dos Servicos da
Presidéncia do IPC em oito casos, uma na ESTeSC e outra na ESAC, tendo as restantes decorrido por
videoconferéncia. As atas documentando cada uma das reunides foram remetidas ao Presidente do IPC
no cumprimento no disposto no artigo 16.2 do regulamento da CEIPC, no n.2 8 do artigo 92 do DL 80/2018,
de 15 de outubro, e ainda no ponto 5.2 do P_01.06 - Gestdo da documentacado interna e sua divulgacao
do SIGQ.

O Presidente da CEIPC, Adelino Santos, o Vice-Presidente da CEIPC, Pedro Pina, e a vogal Maria Rosa
Rebordao, foram indicados pela Diretora do IIA — Instituto de Investigacdao Aplicada, Doutora Marta
Henriques, como representantes do IPC na UNIgreen Ethics Committee (Comissdo de Etica Universidade
Europeia UNIGREEN), projeto do qual o IPC é associado e que visa instituicdo de centros de investigacdo
internacionais e de programas doutorais conjuntos reconhecidos em todos os paises das instituicGes
intervenientes. Na referida qualidade, participaram de reunido com os representantes das Universidades
gue integram o projeto Unigreen tendo em vista a criacdo da regulamentacdo e a formacao da respetiva
Ethics Committee.

Através do seu Presidente, a CEIPC colaborou para o estudo intitulado Comissdes de Etica nas Instituigdes
de Ensino Superior Politécnico em Portugal — Retrato a 2023, de Lucilia Nunes, do Instituto Politécnico de
Setubal. O referido estudo revelou, de uma maneira geral, que a CEIPC se encontra muito bem
posicionada tanto na sua composicdo como no universo considerado neste estudo, 15 Institutos
Politécnicos e as 5 Escolas Ndo Integradas, um total de 20 institui¢cdes, salientando-se ser a Comissdo de
Etica com o maior nimero de pedidos submetidos e analisados. Este documento encontra-se apenso a

Ata n2. 8 2023 CEIPC27092023.
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6. PARECERES EMITIDOS

A CEIPC, no ambito das suas competéncias, analisou 149 pedidos de parecer no ano civil de 2023, o que
perfaz uma média de cerca de 2 pareceres emitidos mensalmente por cada um dos membros. De salientar
gue, todos os pareceres foram analisados por todo o colégio de forma a participar na votacdo dos
mesmos.

Os pedidos de parecer submetidos a CEIPC foram distribuidos eletronicamente aos membros do drgao,
tendo sido designado um relator para elaboracdo de cada proposta de parecer. A analise dos pedidos e
das propostas de parecer foram discutidas em reunides ordindrias. Apds a deliberacao foram elaboradas

as atas resultantes e, finalmente, emitido o parecer final informando os requerentes.

Relativamente a proveniéncia dos pedidos de parecer, os nimeros relativos ao ano civil de 2022 sdo os

seguintes:

Tabela 1
Proveniéncia dos Pedidos
UOE o N.° de %
areceres
ESAC/ESEC 1 0,67
ESEC 4 2,68
ESEC/ESTeSC 7 4,69
ESTeSC/FCTUC 1 0,67
ESTeSC 130 87,24
ESTGOH/ESEC 2 1,34
IIA 1 0,67
ISCAC 2 1,34
ISEC 1 0,67
TOTAL 149 100,00

Dos 149 pareceres emitidos pela atual CEIPC em 2023, 130 (87,24%) pedidos foram provenientes da Escola
Superior de Tecnologia da Satde de Coimbra (ESTeSC) revelando uma diminui¢do de 9,09 % provenientes
desta UO relativamente ao ano transato; seguidos de 7 pedidos (4,69%) provenientes da parceria da
Escola Superior de Educagdo de Coimbra (ESEC) com a ESTeSC, 4 (2,68%) oriundos da ESEC, 2 (1,34%)
provenientes do Instituto Superior de Contabilidade e Administragdo de Coimbra (ISCAC), 2 (1,34%)
provenientes da parceria da Escola Superior de Tecnologia e Gestdo de Oliveira do Hospital (ESTGOH) com
a ESEC, 1 (0,67%) proveniente do Instituto Superior de Engenharia de Coimbra (ISEC), 1 (0,67%)

proveniente do Instituto de Investigagao Aplicada - IPC, 1 (0,67%) proveniente da parceria da ESAC com a
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ESEC e, por ultimo, 1 (0,67%) proveniente da parceria da ESTeSC com a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia

da Universidade de Coimbra.

Quanto ao tipo de projeto submetido a andlise, a grande maioria dos pedidos (82,08%) reportou-se a

projetos de fim de curso, designadamente de Licenciatura ou Mestrado. Por outro lado, também foram

solicitados pareceres no contexto de Projetos de Investigacdo (4,05%).

Tabela 2
Tipo de Projeto
. . N.° de
Tipo de projeto Pareceres %
Trabalho académico
142 95,30
(L/M/D)
Projeto de 7 4,69
Investigagao
TOTAL 149 100

Na distribuicdo de pareceres por area cientifica destacam-se as dreas cientificas de Audiologia (17,44%),

de Saude Ambiental (16,77%), de Fisioterapia (14,09%), de Dietética e Nutri¢do (13,42%) e de Fisiologia

Clinica 14 (9,39%).
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Por fim, apresentam-se os nimeros dos pareceres com base no teor e nos resultados das deliberagées
tomadas. Mais uma vez, o Deferimento é a opgdo mais vezes deliberada.

Para este resultado muito contribui a atividade pedagdgica da CEIPC, através dos relatores das propostas
de parecer que, antes da apreciacdo final pelo plenario, ao abrigo do principio da colaboracao

administrativa, convidam os requerentes a suprir deficiéncias (ndo insupriveis) dos seus pedidos.

Tabela 3
Decisdo das deliberacbes

Decisédo N.° %
Deferido 137 91,94
Indeferido 2 1,34
Condicional 3 2,01
Escusa 2 1,34
Desisténcia 5 3,35

7. ANALISE DE NECESSIDADES

A CEIPC ainda ndo consegue proceder a monitorizagdo dos projetos relativos a pareceres produzidos
conforme o disposto no Artigo 3.2 do Dec. Lei 80/2018 de 15 de outubro.
De facto, esta ambi¢do ndo foi concretizada pela indisponibilidade, tanto de meios fisicos como de

recursos humanos. Assim, contamos com a Presidéncia do IPC a colmatar.

Sobre o procedimento de desmaterializacdo da gestdo dos Pedidos de Parecer e do respetivo acesso dos
membros ativos, serviu o0 ano de 2023 para testagem do circuito. Assim, tendo sido testados dezenas de
pedidos, tanto de alunos como de professores encontramo-nos a aguardar a respetiva publicitacdo e

consequente aplicacao.

8. PROPOSTAS DE MELHORIA

Uma vez que a CEIPC tem colaborado com diversas Unidades Curriculares de distintas Unidades Organicas

no sentido de exposicdo dos designios desta Comissdo, propSe-se uma maior sensibilizacdo das UO para
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a adesdo aos procedimentos de Etica aplicada ao processo investigativo. Certamente se traduzird por uma
visibilidade prestigiante para o Universo IPC.
Em 2024 devera ser iniciado o procedimento totalmente desmaterializado de submissdo e de gestao de

pedidos de pareceres a CEIPC.

RELATORIO ANUAL

Aprovado por unanimidade em reunido ordinaria CEIPC n.2 2, dia 28 de fevereiro de 2024.

Coimbra, 28 de fevereiro de 2024

O Presidente da Comiss3o de Etica do Instituto Politécnico de Coimbra

Assinado por: Adelino Manuel Moreira dos Santos
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