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Nos termos do Estatuto da Carreira do Pessoal Docente do Ensino Superior Politécnico (ECPDESP) e do
Regulamento de Concursos para Contratacdo de Professores do IPC (RCCPIPC), aprovado por Despacho n.?
9208/2010, publicado no Diério da Republica, 2.2 série, n.2 104, de 28/05, torna-se publico que, por meu
despacho de 15/10/2024, no uso de competéncia delegada por Despacho n.2 6711/2023, publicado em
Diario da Republica, 2.2 série, n.2 119, de 21/06, se encontra aberto, pelo prazo de 30 dias Uteis, a contar
da publicacdo do presente edital no Didrio da Republica, concurso documental internacional para
recrutamento de um posto de trabalho na categoria de professor adjunto para a area disciplinar de
Dietética e Nutricdo, para constituicdo de relagdo juridica de emprego publico, na modalidade de contrato
de trabalho em funcGes publicas por tempo indeterminado, previsto no mapa de pessoal docente do

Instituto Politécnico de Coimbra.

O presente concurso é documental e rege-se, nomeadamente, pelas disposicGes constantes do
Regulamento de Concursos para Contratagdo de Professores do IPC (RCCPIPC), aprovado por Despacho n.2
9208/2010, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.2 104, de 28/05 conjugado com o Estatuto da

Carreira do Pessoal Docente do Ensino Superior Politécnico (ECPDESP).

1 — Referéncia do concurso: PRPD/10/2024

2 — Local de trabalho: Escola Superior de Tecnologia da Sadde de Coimbra.

3 — Conteddo funcional e posicdo remuneratoria:

As funcGes genéricas dos docentes do ensino superior politécnico previstas no artigo 2.2-A do ECPDESP,
sendo o contetdo funcional da categoria o constante do n.2 4 do artigo 3.2 do ECPDESP. A categoria de
professor adjunto corresponde a posicdo remuneratdria prevista na tabela anexa ao Decreto-Lei n.2

408/89, de 18 de novembro, na sua redagdo atual.

4 — Prazo de validade do concurso:

O concurso é valido para o lugar posto a concurso, cessando com a ocupac¢do do posto de trabalho
constante da publicitacdo ou quando o mesmo ndo possa ser totalmente ocupado, por inexisténcia de
candidatos ou insuficiéncia do seu numero, bem como nos casos mencionados no n.2 2 do artigo 31.2 do

RCCPIPC.

5 — Requisitos de admissao:
5.1 — Requisitos gerais: reunir, até ao termo do prazo fixado para a apresentacdo de candidaturas, os
requisitos de admissdo previstos no n.2 1 do artigo 17.2 da Lei Geral do Trabalho em FungBes Publicas

(LTFP), a saber:
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a) Nacionalidade portuguesa, quando ndo dispensada pela Constituicdo, por convencdo
internacional ou por lei especial;

b) 18 anos de idade completos;

c) Ndo inibicdo do exercicio de fun¢des publicas ou ndo interdicdo para o exercicio daquelas que
se propGe desempenhar;

d) Robustez fisica e perfil psiquico indispensaveis ao exercicio das funcées;

e) Cumprimento das leis de vacinagdo obrigatoria.

5.2 — Os candidatos devem dominar a lingua portuguesa (falada e escrita) a um nivel que permita a

atribuicdo de servico docente, sem quaisquer limitagdes de comunicacdo nesta lingua.

5.3 — Requisitos especiais: Ser, até ao termo do prazo fixado para a apresentacdo de candidaturas, titular
do grau de doutor ou do titulo de especialista, na area disciplinar ou area afim daquela para a qual é aberto

O concurso.

Os candidatos detentores de habilitagSes estrangeiras devem comprovar o reconhecimento do grau de

doutor, nos termos da legislagdo aplicavel.
6 — Formalizacdo de candidatura:

6.1 - Os candidatos deverao aceder e registar-se no sitio da internet

https://www.ipc.pt/bupc/concursos/form/concursos _docentes para entrega da candidatura, selecionando

o procedimento a que se pretendem candidatar.

A entrega da candidatura efetua-se, exclusivamente, em suporte digital, em formato portable document
format (pdf), com excecdo dos documentos cuja entrega esteja prevista em outros formatos digitais.
A instrucdo da candidatura realiza-se através do preenchimento das se¢Ges disponiveis no endereco

eletrénico acima mencionado.

Aquando da formalizagdo da candidatura, caso a mesma contenha documento classificado que revele
segredo comercial ou industrial, ou segredo relativo a propriedade literaria, artistica ou cientifica, devera
o candidato indiciar expressamente tal reserva, sob pena de o trabalho em causa ser livremente acedido

por qualquer um dos demais candidatos, em sede de consulta de processo.

6.2 Documentos a entregar:

a) Requerimento de admissdo ao concurso, dirigido ao Presidente do Instituto Politécnico de
Coimbra, onde deverdo constar: nome completo, data e local de nascimento, nimero do bilhete

de identidade/cartdo de cidaddo ou documento de identificacdo civil estrangeiro


https://www.ipc.pt/bupc/concursos/form/concursos_docentes
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(U.E.)/passaporte, residéncia, nimero de telefone, endereco eletrdnico, indicagdo do concurso a
que se candidata, com indicacdo expressa ao edital e menc¢do ao Diario da Republica em que foi
publicado, da referéncia do concurso que consta do ponto 1 do presente edital, bem como lista
dos documentos que acompanham o requerimento;

Curriculum vitae detalhado, datado e assinado;

Formuldrio de candidatura especificamente construido para este concurso (disponivel em
https://www.ipc.pt/ipc/sobre/rh/a-decorrer-pessoal-docente), devidamente preenchido, o qual
devera entregue, ainda, em formato Excel (xls ou xIsx) e PDF;

Declaragédo, sob compromisso de honra, que relne os requisitos para a constituicdo de vinculo de
emprego publico enunciados no ponto 5.1;

Declaragdo, sob compromisso de honra, de que é auténtica toda a informacdo e documentacao
incluida na candidatura, sem prejuizo da efetiva comprovacao, sempre que solicitada;
Certificados de habilitagGes;

Todos os trabalhos mencionados no curriculum vitae, em formato pdf ou zip.

6.3 — Na apresentagdo da candidatura o candidato deve fornecer os dados estritamente necessarios para

o efeito, nos termos do presente edital, devendo ocultar dados pessoais que, eventualmente, existam na

documentacdo entregue, sob pena destes dados poderem ser livremente acedido por qualquer um dos

demais candidatos, em sede de consulta de processo.

6.4 — Do curriculum vitae devera constar:

a)

Predmbulo do qual constem os graus académicos e respetiva classificacdo final, categoria
profissional e, se for o caso, o cargo que atualmente ocupa;

Descricdo pormenorizada e contextualizada dos elementos curriculares, organizada de acordo
com a estrutura dos critérios e métodos de selecdo, conforme anexo I, de modo a permitir uma
melhor apreciacdo dos dados apresentados no formulario referido na alinea c) do ponto 6.2 do

presente edital.

6.5 — Todos os documentos de candidatura indicados no ponto 6.2 devem ser apresentados em lingua

portuguesa ou inglesa.

6.6 —A ndo apresentacdo dos documentos comprovativos do curriculo apresentado pelo candidato implica

a ndo valoracdo dos elementos que deveriam comprovar, salvo se o juri optar por utilizar a faculdade

prevista no artigo 26.2 do RCCPIPC.
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6.7 - Ndo serdo admitidas candidaturas que ndo estejam devidamente instruidas ou ndo preencham os
critérios formais de admissdo ao concurso, nos termos definidos na legislagdo vigente e no presente edital.
A apresentacdo de qualquer documentagdo exigida fora do prazo estipulado determina igualmente a ndo

admissdo ao concurso.

6.8 — Ndo sdo aceites candidaturas enviadas por via postal ou correio eletrénico.

7— AudicGes publicas:

7.1 - Caso o juri entenda necessario promover audi¢des publicas a incidir sobre o curriculum vitae dos
candidatos, as mesmas serdo agendadas na primeira reunido de juri. As datas das audi¢des publicas serdo
divulgadas no site institucional e notificados os candidatos aos quais se aplicara, nos termos do artigo 9.2

do RCCPIPC.

8 — Critérios, modo de avaliagdo, metodologia de classificacdo e seriagdo dos candidatos:

8.1 — A apreciacdo das candidaturas far-se-a de acordo com o artigo 25.2 do RCCPIPC;

8.2 - A ponderacdo a atribuir aos parametros de avaliagdo e os critérios de seleg¢do e seriagdo constam do
anexo | ao presente edital.

8.3 — A classificacdo final serd expressa na escala de 0 a 100 pontos, considerando-se ndo aprovados os
candidatos que obtiverem classificacdo final inferior a 50 pontos e aprovados em mérito absoluto os
candidatos que obtiverem classificacdo final igual ou superior a 50 pontos.

8.4 - Em caso de empate na classificacdo final, utilizam-se sucessivamente os seguintes critérios de
desempate:

a) Ter concluido o grau de Doutor ha mais tempo.

b) Ter concluido o titulo de especialista ha mais tempo;

c) ter mais tempo de servico docente na drea da Dietética e Nutricdo.

9 — Notificagdo dos candidatos:

9.1 - A notificacdo dos candidatos é efetuada nos termos do artigo 9.2 do RCCPIPC;

9.2 - As listas dos candidatos ndo aprovados, a lista ordenada dos candidatos aprovados em mérito absoluto
e 0 ato de homologagdo serdo comunicadas aos candidatos, nos termos dos artigos 29.2 e 30.2 do RCCPIPC.
9.3 - O processo integral do concurso pode ser consultado pelos candidatos, mediante prévio
agendamento, durante o respetivo hordrio de funcionamento, nos Servicos Centrais do Instituto
Politécnico de Coimbra, sito, Rua da Misericordia, Lagar dos Corticos — Sdo Martinho do Bispo — 3045-093

Coimbra.
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10 — Composicdo do juri:

Presidente: Jorge Manuel dos Santos Conde, Presidente do Instituto Politécnico de Coimbra

Vogais efetivos:

Maria Helena Soares Vieira Loureiro, Professora Coordenadora da Escola Superior de Tecnologia da Saude
de Coimbra do Instituto Politécnico de Coimbra

Lino Jorge de Jesus Mendes, Professor Coordenador da Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa
do Instituto Politécnico de Lisboa

Véania Sofia Santos Ribeiro, Professora Coordenadora do Instituto Politécnico de Leiria

Maria Palma Mateus, Professora Coordenadora da Universidade do Algarve

Lélita da Conceigdo dos Santos, Professora Associada com agregacdo convidada da Faculdade de Medicina

da Universidade de Coimbra

Vogais Suplentes:

Marisa Cebola, Professora Coordenadora na Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa do Instituto
Politécnico de Lisboa

Ana Lucia Baltazar dos Santos, Professora Coordenadora da Escola Superior de Tecnologia da Saude de

Coimbra do Instituto Politécnico de Coimbra

O Vice-Presidente do Instituto Politécnico de Coimbra, Professor Doutor Daniel Jorge Roque Martins

Gomes

HOMOLOGO

Assinado por: Daniel Jorge Roque Martins Gomes
Num. de Identificagao: 11930208

Data: 2025.01.03 21:31:05 +0000

Certificado por: Diario da Republica

Atributos certificados: Vice-P - Instif Politécnico de Coimbra
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ANEXO |
I. COMPONENTE TECNICO-CIENTIFICA E PROFISSIONAL
(Ponderagdo na Pontuagdo Final - 45%)
Dimensao Item Elementos a valorizar Un:iad Pontos
| ] ]| v ')
1) Formag3o certificada, Max.: 50 pontos
realizada no Ambito do C1l | Licenciatura na area de abertura do concurso Curso 30
Ensino Superior, considerada | 2 | Mestrado na area de abertura concurso Curso 12,5
relevante para a area do Pds-graduacdo/Curso na area de abertura concurso com minimo
concurso C3 Curso 7,5
de 30 ECTS ou 100 horas
Sub-total
a) Publicagdo de artigos em revista cientifica Max.: 20 pontos
C4 |i) Artigo em revista indexada (SCOPUS/WEB of Science) Artigo 2
C5 |ii) Artigo em revista ndo indexada Artigo 0,5
C6 |iii) Publicacdo de livro Livro 1
. L , . Capitul
C7 |iv) Publicagdo de capitulo de livro aFc))I ! 0,5
b) Publicagdao em livro de resumos de encontro cientifico Max.: 2 pontos
R . . R
C8 |i) Livro de resumos indexado (SCOPUS/WEB of Science) ei)um 0,5
- - R
C9 |ii) Livro de resumos ndo indexado ei)um 0,15
c) Apresentagao oral em eventos técnico-cientificos Max.: 5 pontos
N E ¢ cnico-cient(fico i ional e (Li A
2) Produgsio Cientifica 10 !) vento técnico-cientifico internacional por convite (Lingua pre~se 1
inglesa) ntagdo
C11 |ii) Evento técnico-cientifico nacional por convite Apre~se 0,5
ntagdo
C12 |iii) Evento técnico-cientifico internacional (Lingua inglesa) ﬁ‘g;ss 0,75
C13 |iv) Evento técnico-cientifico nacional ApreNse 0,3
ntagdo
d) Apresentac¢do Poster em evento técnico-cientifico Max.: 1,5 pontos
C14 |i) Evento técnico-cientifico internacional (Lingua inglesa) Poster 0,5
C15 |ii) Evento técnico-cientifico nacional Poster 0,25
e) Métrica cientifica (Scopus) Max.: 5 pontos
C16 |i) indice h h 1
C17 |ii) Numero de cita¢des n.2 0,2
Sub-Total
3) Prémios cientificos, Max.: 6 pontos
académicos e profissionais, e | 15 [}) prémio ou distincio internacional Prémio 3
distingGes de sociedades
cientificas ou de entidades | c19 |jj) Prémio ou distingdo nacional Prémio 2
publicas e privadas
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Sub-Total
a) Participagdo na Comissdo Organizadora ou na Comissdo .
. e ‘. S e Max.: 2 pontos
Cientifica de eventos técnico-cientificos
4) Organizagdo, colaboragio C20 | i) Evento técnico-cientifico internacional (Lingua inglesa) Evento 0,5
em eventos técnico- C21 |ii) Evento técnico-cientifico nacional Evento 0,25
cientificos b) Moderagdo de sessdo em evento técnico-cientifico Max.: 0,5 pontos
C22 |i) Evento técnico-cientifico internacional (Lingua inglesa) Evento 0,25
C23 |ii) Evento técnico-cientifico nacional Evento 0,15
Sub-Total
Max.: 7 pontos
24 i) Part!apagao <.em.pr01etos internacionais financiados como Projeto 25
Investigador Principal
5) Participacdo na equipa de | C25 ;irszeiitiic;Eiiéo em projetos internacionais financiados como Projeto 15
projetos financiados g —— - —— -
26 iii) Par.t|C|pagao.enf1 projetos nacionais financiados como Projeto )
Investigador Principal
27 iv) Par.tlupagao em projetos nacionais financiados como Projeto 15
Investigador
Sub-total
Max.: 1 pontos
C28 | i) Revisor de artigos cientificos submetidos a revistas indexadas Artigo 0,25
6) Coordenagio/Edicio e 29 ?i) Revisor de artigos cientificos submetidos a revistas ndo Artigo 01
Revis3o de publicagdes indexadas
s e P
cientificas C30 |iii) Editor de revistas cientificas indexadas or 1
revista
P
C31 |iv) Editor de revistas cientificas ndo indexadas gr 0,5
revista
Sub-Total
Il. COMPONENTE PEDAGOGICA
(Ponderagdo na Pontuacgao Final - 45%)
Dimensao Item Elementos a valorizar Unidade Pontos
| ] ]| v v
1) Experiéncia profissional Max.: 25 pontos
na docéncia P1 | Por Semestre de docéncia no ensino superior na area a concurso Semestre 1
Sub-Total
Max.: 35 pontos
2) Unidades curriculares . ~ .
. . Cursos de Mestrado e/ou Pés-graduagdes com minimo de 30 ECTS
lecionadas no ensino P2 X u.c./ano 1
superior ou 100 horas na drea a concurso
P3 | Cursos de Licenciatura na drea a concurso u.c./ano 1,5
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Sub-Total ‘
Max.: 15 pontos
Titulares de unidades curriculares de curso de Licenciatura na
P4 | . u.c./ano 0,5
area a concurso
3) Coordenagio Pedagégica leculares de lNdeades Cl,Jr.rlcuIares de curso de Mestrado e/lou
P5 | Pés-graduagdes com minimo de 30 ECTS ou 100 horas na area a u.c./ano 0,3
concurso
S isd ientacdo de Ensino Clini Estagi icul
PG up,erwsao e orientacdo de Ensino Clinico e Estdgios curriculares u.c./ano 1
na drea a concurso
Sub-Total
Max.: 5 pontos
Lecionagdo de semindrios e cursos de formagdo na area a
P7 ¢ ¢ acao 0,3
concurso
Atividade de acompanhamento de alunos internacionais em .
P8 . por ano letivo 0,4
. . programas de mobilidade, comprovada pela IES
4) Atividades de Extensao —— —
L. Participagdo em grupos ou comissdes desde que nomeados pelos N
Pedagodgica PO |, . acao 0,4
orgdos competentes da IES
Membro de comissdes que proponham criagdo de novos ciclos de o
P10 . . , quep Np ¢ acao 0,5
estudo, incluindo pds-graduacgdes
P11 Participagdo em Programas de Mobilidade de Ensino, por 1
devidamente aprovadas pela IES mobilidade
Sub-Total
Max.: 15 pontos
por
P12 Orientac¢do/coorientacdo de dissertacdo Doutoramento dissertacdo / 3
(concluida) projeto /
6) Orientagdo de teses, relatorio
dissertagoes e trabalhos de ) . . %0 de di . ) latério d di por .
fim de curso conducente a P13 Oru’an.tagao/coorlentagao e/ issertacdo/projeto/relatério de |sser.tagao/ 5
Grau Académico estagio de mestrado (concluida) prOJqu/
relatério
por trabalho
P14 Orientagdo/coorientagdo de trabalho de investigacdo aplicada em de 1
licenciatura (concluida) investigacdo
aplicada
Sub-Total
Max.: 5 pontos
i P15 | Membro de juri de Provas publicas de doutoramento por cada juri 3
7) Participacdo em Juris de - — =
~ Membro de juri de provas publicas para obtenc¢do de grau A
provas para obtengdo de P16 o . . . por cada juri 1
. . académico em mestrado ou licenciatura por convite
Grau académico e titulo de
Especialista P17 Presidente de juri de provas publicas para obtengdo de grau or cada idri 05
académico em mestrado ou licenciatura P J !
P18 | Membro de Juri para atribuicdo do titulo de especialista por cada juri 1,5

Sub-Total
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I. OUTRAS ATIVIDADES RELEVANTES
(Ponderagdo na Pontuagdo Final - 10%)
Dimensao Item Elementos a valorizar Unidade Pontos
| Il m 1\ \)

Max: 40 pontos

Presidente, Vice-Presidente, Diretor, Subdiretor de unidade

01 organica/IES Semestre 1
02 | Presidente de 6rgdos de gestdo (AR, CTC, CP) Semestre 1
1) Desempenho de - - — — =
~ 03 | Vice-presidente e secretdrio de drgdos de gestdo (AR, CTC, CP) Semestre 1
cargos e fun¢des em
6rgios de gestioem | 04 | Presidente de Comissdo Cientifica Semestre 1,5
institui¢des do ensino | O5 | Diretor de Departamento Semestre 1,5
superior 06 | Coordenador de Mestrado Semestre 1
07 | Coordenador de cursos pds-graduados Semestre 1
08 | Membros de 6rgdos de gestdo (AR, CTC, CP, C Geral, C Gestao) Semestre 0,25
09 | Coordenador de Relagdes Internacionais Semestre 1
Sub-Total
2) Experiéncia Clinica Max.: 60 pontos
ou orientagao de 010 | Experiéncia em Nutri¢do Clinica ano 10
estagio na area do
concurso 011 | Orientagdo de estagios a Ordem dos Nutricionistas por estagio 5

Sub-Total
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