Politécnico

de Coimbra

Nota Biografica

Sofia Silva

Vice-Presidente

Assume as funcdes de Vice-Presidente para a Gestao
Académica, Inovagao Pedagodgica, Internacionalizacéo,
Comunicacao Institucional e Gestao das Infraestruturas
Tecnoldgicas e de Comunicacdo a 16 de julho de 2025.

Licenciada, mestre e doutorada em Ciéncias da Edu-
cagao pela Universidade de Coimbra, desenvolveu es-
tudos centrados na educacgao de adultos, em particular
ao nivel das praticas institucionais de envolvimento dos
estudantes do ensino superior e respetivas implicagoes
para o seu desenvolvimento psicossocial.

Iniciou a sua atividade docente na Escola Superior
de Educacdo de Coimbra (ESEC) em 1999, onde é
atualmente Professora Coordenadora. Tem lecionado
nas areas da educacdo de adultos, educacao e inter-
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vengao comunitaria e gerontologia social. Ao longo da
sua carreira exerceu diversas funcdes de coordena-
¢ao e gestao académica, nomeadamente como coor-
denadora da Licenciatura e do Mestrado em Geron-
tologia Social, membro dos Conselhos Pedagdgico e
Técnico-Cientifico e Vice-Presidente da ESEC.

A sua atividade de investigacao incide sobre a edu-
cacdo e formacgao de adultos, a participacao social e
qualidade de vida em pessoas idosas, e a solidao e en-
velhecimento. Participou em projetos financiados pela
Fundacdo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT) e tem
publicado diversos trabalhos em revistas e livros nacio-
nais e internacionais.




