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Pró-Presidente

Sónia Costa

Assume as funções de Pró-presidente para a área 
da Compliance e Cumprimento Normativo, Igualdade, 
Diversidade e Cidadania Inclusiva, Inovação e Empre-
endedorismo Social em 22 de setembro de 2025.

Pós-doutorada em Psicologia pela Universidade de 
Aveiro, Doutorada em Psicologia, Mestre em Psicolo-
gia Clínica e da Saúde, Pós-graduada em Psicoterapia 
Cognitivo-Comportamental e Licenciada em Psicolo-
gia. Detentora do Curso Superior de Medicina Legal e 
Ciências Forenses FMUC/INMLCF. Detentora do Curso 
de Especialização em Ética para a Saúde pela FMUC. 
Possui os títulos de especialista em Psicologia Clínica 
e da Saúde e Psicologia da Justiça e é detentora do 
EuroPsy. Formadora acreditada e detentora de vários 
cursos e títulos nas áreas do combate ao TSH e apoio 
às vítimas, avaliação de risco e intervenção em vítimas 
de violência, Igualdade de Género, entre outros.

Foi investigadora auxiliar convidada no Instituto de 
Ciências Nucleares Aplicadas à Saúde da Universida-
de de Coimbra. É investigadora auxiliar de carreira no 
I2A desde 2016 e tem lecionado na ESEC desde o ano 
letivo de 2018/2019.

Presidiu a Comissão de Ética do IPC (2019-2021) e 
vice-presidiu a mesma Comissão (2017-2019). Coorde-
nou o Centro de Desenvolvimento do Potencial Huma-
no (2016 – 2023), bem como o Núcleo de Investigação 
em Ciências Sociais e Humanas (2019 – 2023). Imple-
mentou e coordena desde 2023 o polo de Coimbra do 
Centro de Investigação e Inovação em Educação-inED 
avaliado como muito bom.

Tem integrado o painel de peritos e desempenhado 
funções de Vice-Chair de painel na Agência Europeia de 
Investigação da Comissão Europeia, é coautora de mais 
de uma centena de artigos e integra conselhos editoriais e 
científicos de diversas revistas de circulação internacional.


