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FINANCIAMENTO | budget

Investimento global elegivel: 3 720 750,59 €
Investimento elegivel IPC: 232 473,55 €
Apoio financeiro IPC: 185 978,84 € (80%)

LOCALIZAGAO | location
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OBJETIVOS |

O projeto RHYTHM visa melhorar a qualidade e a seguranca radioldgica dos procedimentos de imagem médica em criangas, adolescentes e jovens adultos,
com especial foco na tomografia computadorizada (TC), tomografia computadorizada por emissdo de fotdo unico (SPECT/CT), tomografia por emissdo de
positrdes (PET/CT) e TC como parte do planeamento em radioterapia. Reconhecendo a sensibilidade dessa populagdo a radiagdo ionizante e a necessidade
critica de praticas imagioldgicas otimizadas, o RHYTHM aborda desafios chave na justificagdo, otimizagdo, disponibilidade e acessibilidade dos servigos de
imagiologia. Esses desafios incluem praticas imagioldgicas inadequadas, desigualdades no acesso a equipamento dedicado de imagiologia pediatrica e
educacdo e divulgagdo insuficientes dirigidas a profissionais de salde e pacientes.

ATIVIDADES A DESENVOLVER E RESULTADOS ESPERADOS/ATINGIDOS |

O projeto RHYTHM visa abordar estas questGes através de uma abordagem interdisciplinar e colaborativa, envolvendo stakeholders da area da saude, da
industria, dos organismos reguladores e dos grupos de defesa dos doentes. Os principais objetivos incluem o desenvolvimento de recomendagdes baseadas
na evidéncia para as guidelines de referenciagdo, guidelines clinicas, sistemas de apoio a decisdo clinica e o desenvolvimento de protocolos de imagiologia
otimizados e adaptados as necessidades pediatricas e dos jovens adultos. Para alcangar estes objetivos, o RHYTHM utilizara ferramentas inovadoras e um
repositorio europeu de dose e imagem de TC. Este repositorio permitird a comparagdo das doses de radiagdo e a normalizagdo de protocolos, ao facilitar
comparagdes diretas das configurages dos equipamentos e da qualidade de imagem entre instituigdes que utilizam equipamentos semelhantes.

O projeto ird também reforcar a capacitagdo através da criagdo de programas abrangentes de educagdo e formagdo, adaptados a grupos profissionais
multidisciplinares. Materiais de formagdo, vodcasts e recursos baseados em casos clinicos de pacientes serdo disseminados através de plataformas como a
ESR EuroSafe Imaging, garantindo uma ampla acessibilidade e sustentabilidade. Adicionalmente, o RHYTHM implementara campanhas de sensibilizagdo para
aumentar a consciencializagdo sobre a seguranga em imagiologia e os beneficios das praticas otimizadas junto de pais, jovens adultos e profissionais de
saude.
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