
                                                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                                

                                                                                                                           
 

                                                                                                                                                                                                   

Aviso: 

Alergénios 
 

De acordo com o Regulamento (UE) n.º 1169/2011, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de 
outubro de 2011, informamos toda a comunidade académica do IPC que os produtos e refeições 
confecionados nas cantinas e cafetarias da UAN dos SASIPC podem conter vestígios de produtos e/ou 
substâncias suscetíveis de criar alergias, nomeadamente: 

 

Cereais que contêm glúten (trigo, centeio, cevada, aveia, espelta, kamut ou outras estirpes hibridizadas) e 

produtos à base destes cereais; 

Crustáceos e produtos à base de crustáceos; 

Ovos e produtos à base de ovos; 

Peixes e produtos à base de peixe; 

Amendoins e produtos à base de amendoins; 

Soja e produtos à base de soja; 

Leite e produtos à base de leite (incluindo lactose); 

Frutos de casca rija, nomeadamente, amêndoas, avelãs, nozes, castanhas de caju, pistácios, entre outros; 

Aipo e produtos à base de aipo; 

Mostarda e produtos à base de mostarda; 

Sementes de sésamo e produtos à base de sementes de sésamo; 

Dióxido de enxofre e sulfitos em concentrações superiores a 10mg/kg ou 10ml/L; 

Tremoço ou produtos à base de tremoço; 

Moluscos e produtos à base de molúsculos.  

 

Se tiver alguma dúvida em relação aos produtos por nós confecionados e/ou comercializados, contacte-nos 
para o email: alimentacao.sas@ipc.pt. 
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