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Sumario: Aprova o Regulamento sobre o Uso de Sistemas de Inteligéncia Artificial na Universidade
Politécnica de Coimbra.

Ao abrigo do n.° 7 do artigo 9.° e da alinea n) do n.° 1 do artigo 92.° da Lei n.° 62/2007, de 10 de
setembro, na sua atual redagao, que estabelece o Regime Juridico das Instituigdes de Ensino Superior
(RJIES), e da alinea n) do n.° 1 do artigo 35.° dos Estatutos da Universidade Politécnica de Coimbra,
alterados e republicados pelo Despacho Normativo n.° 21/2021, publicado no Diario da Republica,
2.2 série, n.° 139, de 20 de julho;

Promovida a consulta publica, nos termos do n.° 3 do artigo 110.° do RJIES, conjugado com
o artigo 101.° do Cédigo do Procedimento Administrativo;

Ouvido o Conselho de Gestao;

Aprovo o Regulamento sobre o uso de Sistemas de Inteligéncia Artificial na Universidade Politéc-
nica de Coimbra, em anexo ao presente despacho.

9 de outubro de 2026. — A Reitora da UPCoimbra, Prof.2 Doutora Candida Maria dos Santos Pereira
Malca.

ANEXO

Regulamento Sobre o Uso de Sistemas de Inteligéncia Artificial
na Universidade Politécnica de Coimbra

A Universidade Politécnica de Coimbra, adiante designada por UPCoimbra, no uso da autonomia
cientifica, pedagdgica, administrativa e disciplinar conferida as instituicdes de ensino superior publicas,
nos termos da Lei n.° 62/2007, de 10 de setembro, na redagao vigente, e dos seus Estatutos, detém
competéncia regulamentar para organizar a atividade docente e de investigacgao, disciplinar os proces-
sos de avaliagao e assegurar a qualidade académica, cientifica e institucional.

A progressiva incorporagao de sistemas de inteligéncia artificial, incluindo sistemas de inteligéncia
artificial generativa, na atividade académica, cientifica, administrativa e comunicacional amplia as pos-
sibilidades de apoio ao ensino, a aprendizagem, a investigacao, a gestao e a comunicagao institucional,
mas também introduz riscos relevantes em matéria de autoria intelectual, transparéncia, protecao de
dados pessoais, seguranc¢a da informacao, discriminagao algoritmica, integridade académica e exer-
cicio de direitos.

Importa, por isso, estabelecer um quadro normativo interno claro, proporcional, operacionalmente
sustentavel e juridicamente conforme, que assegure a utilizacao responsavel, ética, segura, rastreavel
e subordinada a intervencao humana significativa dos sistemas de inteligéncia artificial, em conso-
nancia com o Regulamento (UE) 2024/1689, o Regulamento (UE) 2016/679, a Lei n.° 58/2019, de 8 de
agosto, e demais legislagao e orientagdes aplicaveis.

O presente Regulamento visa disciplinar a utilizagao de sistemas de inteligéncia artificial no
ambito das atividades realizadas no exercicio da missao da UPCoimbra, promovendo uma cultura de
utilizagao critica, transparente, responsavel e tecnicamente segura, compativel com os principios da
integridade académica, da legalidade, da proporcionalidade, da nao discriminagao, da acessibilidade,
da responsabilidade humana, da seguranca da informacéao e da prestacao de contas.
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PARTE |

CAPITULO |
Disposigoes gerais
Artigo 1.°
Objeto

1 — O presente Regulamento estabelece os principios, regras, deveres, proibi¢oes, procedimentos
e responsabilidades aplicaveis a utilizagao de sistemas de inteligéncia artificial na Universidade Poli-
técnica de Coimbra, adiante designada por UPCoimbra.

2 — O presente Regulamento visa assegurar a integridade académica e cientifica, a legalidade,
a transparéncia, a responsabilidade humana, a protegao de dados pessoais, a seguranga da informa-
¢ao, a acessibilidade, a nao discriminagao, a qualidade pedagdgica, a inovagao responsavel e a boa
governagao institucional na utilizagao de sistemas de inteligéncia artificial, bem como promover a lite-
racia em IA e o desenvolvimento das competéncias necessarias a sua utilizagao critica, responsavel
e competente nos contextos académico, cientifico e profissional.

3 — O presente Regulamento nao prejudica a liberdade de ensino, de investigagao, de criagao
cientifica ou de desenvolvimento tecnoldgico, nem impede a utilizagdo de sistemas de inteligéncia
artificial como objeto de estudo, experimentacao, validagao, investigacao ou desenvolvimento, sem
prejuizo do cumprimento da legislagao aplicavel, das regras de ética, da protegao de dados e da segu-
ranga da informagao.

Artigo 2.°
Ambito de aplicagao

1 — O presente Regulamento aplica-se aos estudantes, ao pessoal docente e investigador, ao
pessoal técnico, administrativo e de servigos, bem como a quaisquer outros colaboradores, internos
ou externos, que intervenham em atividades académicas, cientificas, administrativas ou formativas no
ambito da UPCoimbra.

2 — O presente Regulamento aplica-se, designadamente, ao ensino, a avaliagao, a formagao,
ainvestigacao, a transferéncia de conhecimento, a gestao académica, a gestao administrativa, a comu-
nicagao institucional, ao atendimento ao publico e a fluxos de trabalho administrativos e operacionais
promovidos ou enquadrados pela UPCoimbra.

3 — A aplicagao do presente Regulamento é efetuada de forma proporcional a finalidade, ao con-
texto, ao grau de intervengao do sistema de IA, a natureza dos dados tratados, ao impacto sobre direi-
tos ou interesses legalmente protegidos, ao nimero e tipo de destinatarios e a relevancia académica,
cientifica, administrativa, ou institucional da utilizagao.

Artigo 3.°
Definigoes
Para efeitos do presente Regulamento, entende-se por:

a) Sistema de inteligéncia artificial: sistema baseado em maquina concebido para operar com
diferentes niveis de autonomia, que possa apresentar adaptabilidade apds a implementagao e que, para
objetivos explicitos ou implicitos, infira, a partir da entrada recebida, como gerar resultados, tais como
previsoes, contetidos, recomendacoes ou decisoes suscetiveis de influenciar ambientes fisicos ou virtuais;

b) Modelo de IA de fins gerais: modelo de IA que apresenta generalidade significativa e é capaz
de executar competentemente uma vasta gama de tarefas distintas;

c) A generativa: sistema ou modelo de IA capaz de produzir, a partir de comandos introduzidos
pelo utilizador, contetddos originais ou aparentemente originais, designadamente texto, imagem, som,
video, cddigo, esquemas, diagramas ou outros formatos;
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d) Detecao de |A: recurso tecnoldgico destinado a estimar a probabilidade de determinado con-
teudo ter sido, total ou parcialmente, produzido por um sistema de IA, tendo valor meramente indiciario;

e) Vigilancia biométrica ou intrusiva: utilizagdo de meios tecnoldgicos automatizados, designa-
damente biométricos ou equivalentes, para monitorizagao de provas, exames ou outras atividades
avaliativas;

f) Dados pessoais: qualquer informagao relativa a uma pessoa singular identificada ou identificavel,
incluindo categorias especiais de dados quando aplicavel,

g) Rastreabilidade: possibilidade de documentar, de modo proporcionado, verificavel e adequado ao
contexto, o papel desempenhado pela IA, o contributo humano relevante, as decisdes humanas de acei-
tagao, alteracao ou rejeigao e os procedimentos de validagao adotados relativamente ao resultado final;

h) Supervisdo humana significativa: intervengao efetiva, informada e adequada de uma pessoa
singular, com capacidade real para compreender, validar, corrigir, rejeitar ou interromper o resultado
produzido por um sistema de IA;

i) Decisao exclusivamente automatizada: decisdo baseada exclusivamente no tratamento automa-
tizado, incluindo a defini¢cao de perfis, sem intervengao humana efetiva e prévia, suscetivel de produzir
efeitos juridicos relativamente a uma pessoa ou de a afetar de forma igualmente significativa;

j) Nivel de utilizagao de IA: categoria interna, constante do Anexo |, destinada a identificar a intensi-
dade, a natureza e a materialidade da intervengao de sistemas de IA numa atividade, nao correspondendo,
por si s, a classificagao juridica de risco do sistema de IA ao abrigo da legislagao da Unido Europeia;

k) Modelo de declaragao aplicavel: o modelo a utilizar para cumprimento das obrigagdes declarati-
vas previstas no presente Regulamento, constante dos Anexos Il a V, consoante o contexto da atividade
e o grau de intervengao da inteligéncia artificial;

[) Conteudo sintético: contetdo de texto, imagem, som, video, cédigo ou outro formato criado ou
substancialmente transformado por sistema de IA;

m) Transformagao substancial: intervengao de sistema de IA que altera de forma relevante o sen-
tido, a autenticidade, a representacao da realidade, a estrutura argumentativa, a componente criativa
ou a materialidade do conteudo final;

n) Instrumentos complementares: politicas, normas técnicas, procedimentos, instrugoes, guias,
modelos ou outros documentos aprovados pelas entidades competentes da UPCoimbra para concre-
tizacao operacional do presente Regulamento.

Artigo 4.°
Principios orientadores

1 — A utilizagao de sistemas de inteligéncia artificial na UPCoimbra rege-se pelos principios da
primazia da autoria, responsabilidade e decisao humanas; integridade académica; transparéncia; pro-
porcionalidade; ndo discriminagao; acessibilidade; sequrancga da informagao e prote¢ao de dados desde
aconcecgao e por defeito; legalidade; qualidade; prevengao de riscos; uso responsavel; sustentabilidade;
e promogao da literacia em IA, do pensamento critico, da autonomia intelectual e da capacidade de
utilizacao responsavel, segura e informada de sistemas de IA.

2 — A UPCoimbra assegura que a utilizagao de sistemas de IA nao cria nem agrava barreiras de
acesso ou de participacao para pessoas com deficiéncia ou necessidades educativas especiais, devendo
ser garantidos, sempre que necessario, meios, formatos ou procedimentos alternativos equivalentes.

3 — As obrigagdes de declaragao, registo, conservagao de evidéncias, validagao e controlo devem
ser adequadas a natureza, ao impacto e ao risco da utilizagao, nao podendo exigir elementos que nao
estejam razoavelmente disponiveis para o utilizador ou que sejam manifestamente desproporcionados
face a finalidade de transparéncia, verificagao ou controlo.
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Artigo 5.°
Classificagao juridica e qualificacao interna das utilizagoes

1 — Aclassificagao juridica dos sistemas de IA utilizados, desenvolvidos, adquiridos, contratados ou
disponibilizados pela UPCoimbra observa o Regulamento (UE) 2024/1689 e demais legislagao aplicavel.

2 — Para efeitos internos de organizagao, transparéncia, integridade académica, integridade
cientifica e definicao de deveres, as utilizagdes de sistemas de IA sao qualificadas de acordo com os
niveis previstos no Anexo .

3 — A qualificagao interna deve atender a finalidade e contexto da utilizagao, grau de autonomia
e materialidade da intervencgao, natureza do resultado, natureza e sensibilidade dos dados, impacto
potencial em direitos e interesses, robustez da validagdo humana, utilizagao recorrente ou externa
e necessidade de assegurar autenticidade, autoria, transparéncia editorial ou fidelidade da represen-
tacao da realidade.

4 — A utilizagao de IA em atividades de avaliagao, investigagao, gestao, comunicagao institucional,
selegao, recrutamento, atribui¢cdo de apoios ou decisdo administrativa ndo é qualificada exclusivamente
em fungao do nivel interno de utilizagao, devendo ser objeto de apreciagao auténoma sempre que possa
produzir efeitos juridicos, afetar significativamente pessoas, envolver categorias especiais de dados,
determinar decisoes relevantes ou corresponder a sistema sujeito a regime reforcado nos termos da
legislagao aplicavel.

5 — A existéncia de mecanismos objetivos, documentados e adequados de validagao, designa-
damente defesa oral, demonstracgao pratica, testes, replicacao, comparagao com dados de referéncia,
revisao por pares, confirmagao de fontes ou auditoria humana, é atendida na determinagao dos deveres
de controlo, sem dispensar as obrigagoes legais aplicaveis.

Artigo 6.°
Regime geral de utilizagao
1 — As utilizagdes proibidas sao inadmissiveis.

2 — As utilizagdes de IA que possam afetar significativamente pessoas, direitos, interesses legal-
mente protegidos, decisdes académicas, cientificas, laborais, disciplinares ou administrativas sé sao
admissiveis mediante supervisao humana significativa, validagao adequada, documentagao proporcional
e cumprimento das exigéncias legais aplicaveis.

3 — As utilizagOes de natureza instrumental ou acessoéria sao admissiveis desde que nao subs-
tituam o trabalho intelectual essencial, a apreciagdo humana competente ou a decisao final atribuida
a pessoa singular.

4 — As utilizagdes relevantes, generativas, colaborativas ou materialmente transformadoras
dependem de transparéncia adequada, validagdo humana e, quando aplicavel, declaragao ou registo
nos termos dos Anexos Il a V.

5 — Em caso de duvida quanto a qualificagao aplicavel, deve ser adotada a solugao mais protetora
dos direitos das pessoas, da integridade académica e cientifica, da protegao de dados e da seguranga
da informacao, sem prejuizo do principio da proporcionalidade.

6 — Os modelos constantes dos Anexos Il a V integram o presente Regulamento e tém natureza
operacional, podendo ser adaptados quanto ao formato, designadamente por via eletrénica, guia ins-
titucional ou formulario integrado, desde que sejam preservados os respetivos elementos essenciais
de transparéncia, validagao e responsabilizagao.

7 — A concretizagao técnica e procedimental das obrigagdes previstas no presente Regulamento
é efetuada através de instrumentos complementares, aprovados pelas entidades competentes, sem
prejuizo da aplicagao direta das obrigacoes legais e regulamentares.
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CAPITULO I

Uso da IA no ensino e na avaliagao

Artigo 7.°
Fichas de unidade curricular e condi¢oes de utilizacao

1 — Compete aos docentes informar os estudantes sobre as condi¢des de utilizagao de sistemas
de inteligéncia artificial na unidade curricular.

2 — Alinformagao deve constar da ficha de unidade curricular, ou de documento naquela mencio-
nado, de forma clara, suficiente e acessivel.

3 — Aficha de unidade curricular deve indicar, de modo inteligivel, se a utilizagao de IA é:
a) Proibida;

b) Admitida apenas como assisténcia instrumental;

¢) Admitida mediante declaragao ou validagao adicional; ou

d) Expressamente integrada na atividade ou na avaliagdo como competéncia ou instrumento
autorizado.

4 — A ficha deve indicar, quando aplicavel, usos permitidos, condicionados e proibidos, deveres
de declaracao, exigéncias de validagao e mecanismos de verificagao.

5 — Naauséncia de indicacao expressa na ficha de unidade curricular ou em documento orientador
da avaliagao, presume-se proibida a utilizagao de sistemas de |A para geragao, coautoria ou desenvol-
vimento substantivo de contelidos em tarefas sujeitas a avaliagao.

6 — A presuncao de proibigao nao abrange as utilizagoes de assisténcia estritamente instrumental
previstas no artigo 11.° nem as medidas necessarias de acessibilidade, salvo determinagdo em contrario
devidamente fundamentada pelo docente.

7 — Aficha de unidade curricular pode definir resultados de aprendizagem que integrem a utilizagao
de sistemas de inteligéncia artificial como competéncia profissional avaliavel, designadamente a capa-
cidade de resolver problemas técnicos proprios da area de formagao com apoio de IA em condigdes
de tempo, informagao e recursos equivalentes, na medida do adequado, as do exercicio profissional.

8 — Nos casos previstos no numero anterior, compete ao docente fixar os critérios de avaliagao,
as ferramentas ou categorias de ferramentas admitidas, os limites da respetiva utilizagao e a propor-
¢ao adequada entre instrumentos de avaliagao realizados com e sem apoio de IA, tendo em conta os
resultados de aprendizagem a aferir.

9 — Os docentes podem definir avaliagdoes com utilizagao autorizada de IA, desde que identifiquem
os resultados de aprendizagem visados, os limites aplicaveis, as regras de transparéncia e os mecanis-
mos adequados de aferigao da compreensao, apropriagao intelectual e dominio efetivo do estudante.

10 — Os docentes podem solicitar defesa oral, demonstragao pratica, explicagao do processo,
apresentagao de versoes intermédias, reprodugao de resultados, execugao de testes, comentario critico
ou outro meio proporcional de verificagao do trabalho apresentado.

Artigo 8.°

Utilizacoes proibidas no ensino e na avaliacao

1 — Sao proibidas as utilizagdes de sistemas de IA que violem a integridade académica, os direitos
fundamentais, a protecao de dados, a segurancga da informacao ou a legislacao aplicavel.
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2 — Constituem, designadamente, utilizagoes proibidas:
a) Avaliagao final totalmente automatizada sem supervisao, validagao e decisao final humana;

b) Utilizagao de sistemas de IA para reconhecimento ou inferéncia de emogoes em contexto
educativo, salvo quando estritamente necessaria por razoes médicas ou de seguranga e nos termos
legalmente admissiveis;

c) Categorizagao biométrica destinada a inferir atributos ou informacgdes especialmente protegidas;

d) Detegao ou sangao de comportamentos sem critérios transparentes, contraditorio e revisao
humana;

e) Submissao de trabalhos substancialmente produzidos por IA como autoria prépria, quando
nao autorizada;

f) Utilizacao nao autorizada em exames;
g) Manipulacgao de referéncias, dados ou respostas;
h) Substituicao integral do trabalho do estudante;
i) Introdugao irresponsavel de dados pessoais ou de terceiros em ferramentas externas.
3 — A utilizacao de detecao de IA tem valor meramente indiciario e nao pode, isoladamente, fun-
damentar decisao académica desfavoravel, sangao ou imputacao de fraude.
Artigo 9.°
Utilizagoes de IA pelos docentes

1 — Os docentes podem recorrer a sistemas de IA como instrumento auxiliar na preparagao de
materiais, exercicios, exemplos, questoes de treino, feedback formativo, diferenciagao pedagdgica,
analise de informacgao e organizagao do processo avaliativo, desde que assegurem revisao critica,
validagcao humana e responsabilidade pelo resultado final.

2 — A geracgao de enunciados, critérios de classificacao, respostas-modelo, feedback, exemplos,
exercicios, estudos de caso ou explicagoes alternativas deve ser objeto de validagao humana adequada
a relevancia pedagogica e ao impacto previsivel no percurso do estudante.

3 — A utilizagao de IA para apoio a correcao de tarefas de reduzida complexidade ou ao feedback
formativo é admissivel desde que nao substitua o juizo pedagdgico e que a classificagao final perma-
necga da responsabilidade de pessoa singular competente.

4 — A utilizacao de IA para adaptar contetidos ou percursos formativos deve respeitar as regras de
acessibilidade, nao discriminagao, protecao de dados e adequacgao pedagogica, nao podendo produzir
efeitos prejudiciais sem apreciagao humana individualizada.

Artigo 10.°

Declaragao e transparéncia em ensino e aprendizagem

1 — A utilizagao de IA pelo estudante deve ser objeto de declaragao quando seja materialmente
relevante para a estrutura, o conteudo, a analise, a redagao, a programagao, a produgao ou o resultado
apresentado.

2 — A declaragao deve ser sucinta, proporcionada e adequada a natureza da atividade, iden-
tificando, quando aplicavel, a ferramenta ou categoria de ferramenta utilizada, a finalidade e fases
relevantes, a natureza da intervengao e as medidas de validagao, revisao, reescrita, confirmagao ou
controlo adotadas.
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3 — A declaragao nao substitui os mecanismos de avaliagao e verificagao da autoria, compreensao,
dominio ou corregao do trabalho.

4 — Sempre que a utilizagao tenha carater repetitivo, homogéneo e de reduzido impacto ao longo
do mesmo semestre ou unidade curricular, o docente pode autorizar declaragao Unica de periodicidade
definida.

5 — Ainexisténcia de utilizagao relevante de |A pode ser declarada no ambito da declaragao geral
de autoria, originalidade ou integridade académica aplicavel ao trabalho, quando tal seja exigido por
regulamento de curso, edital, docente ou orientador, nao sendo criado um dever auténomo e generali-
zado de declaragao negativa.

Artigo 11.°
Assisténcia instrumental

1 — Consideram-se, em regra, utilizagoes de assisténcia instrumental, designadamente:

a) Correcao ortografica, gramatical e estilistica sem alteragdo substantiva;

b) Tradugao sem alteragao relevante do sentido;

c¢) Formatacao;

d) Legendagem;

e) Transcrigao;

f) Acessibilidade;

g) Organizacao de notas,

h) Planos e calendarios;

i) Apoio técnico a edigao de fotografia, video, audio, design grafico ou outros contetdos digitais,
desde que nao implique criagao ou transformacgao substancial da mensagem, da realidade representada
ou do conteudo intelectual essencial.

2 — Os usos referidos sdo admitidos desde que nao alterem o conteudo intelectual essencial e ndao
introduzam erro, enviesamento ou ocultagao relevante.

3 — A declaracao formal é, em regra, dispensada, salvo indicagao expressa em contrario.

Artigo 12.°
Avaliacao com utilizagao autorizada de IA

1 — Os docentes podem conceber atividades de avaliagao, incluindo provas, em que a utilizagao
de sistemas de inteligéncia artificial seja admitida como instrumento de trabalho ou constitua objeto
de aprendizagem e de avaliagao.

2 — 0 enunciado da atividade, a ficha de unidade curricular ou as instrugdes aplicaveis devem
indicar, de forma clara e adequada a natureza da atividade:

a) As finalidades da utilizagcao de sistemas de inteligéncia artificial,
b) As utilizagGes autorizadas e os respetivos limites;
c¢) As ferramentas ou categorias de ferramentas admitidas, quando relevante;

d) As condigGes de realizagao da atividade;

7/29

Despacho n.° 12854/2026



N.° 204
— 21-10-2026

e) Os deveres de declaragao aplicaveis;
f) Os mecanismos de afericdo da compreensao, da autoria e do dominio individual.

3 — A utilizagao autorizada de sistemas de inteligéncia artificial nao dispensa o estudante de
compreender, verificar, explicar e assumir responsabilidade pelo conteudo, cédigo, dados, resultados
e conclusoes apresentados.

4 — Sempre que necessario para aferir resultados de aprendizagem auténomos, o docente deve
prever componentes realizadas sem assisténcia generativa ou outros meios adequados de verificagao
individual.

5 — A declaracao individual prevista no artigo 10.° é exigivel nas condigdes definidas pelo docente
ou pelas instrugoes aplicaveis a atividade de avaliacao.

6 — A declaracao individual pode ser dispensada quando a utilizagao de sistemas de inteligéncia
artificial seja expressamente autorizada, uniforme ou previsivel para todos os estudantes e os ele-
mentos necessarios a apreciagao da atividade estejam assegurados por outros meios adequados de
transparéncia e verificagao.

7 — A dispensa prevista no niumero anterior nao impede o docente de solicitar, em qualquer
momento, elementos proporcionais de verificacao da compreensao, da autoria e do dominio efetivo
dos resultados de aprendizagem.

8 — A UPCoimbra assegura, diretamente ou através da unidade organica competente, condigoes
equitativas de acesso as ferramentas admitidas ou disponibiliza alternativa funcionalmente equivalente
que permita avaliar os mesmos resultados de aprendizagem.

Artigo 13.°

Garantias de avaliagao e verificagao da autoria

1 — Para aferir a autoria, compreensao e dominio efetivo, o docente pode solicitar, de forma propor-
cional, defesa oral, demonstragao pratica, versoes intermédias, notas de trabalho, explicagdo de cédigo,
fontes, dados e conclusoes, realizagao de testes e, quando razoavelmente disponiveis e pertinentes,
prompts ou instrugdes introduzidas.

2 — Os mecanismos de verificagdo ndo podem ser utilizados de forma arbitraria ou discriminatoria
e devem respeitar a proporcionalidade, a protecao de dados e o direito de defesa.

3 — A detegdo automatizada de IA nao constitui prova bastante de infragado e deve ser conjugada
com outros elementos objetivos.

4 — 0 estudante deve ser informado dos indicios relevantes e ter oportunidade de os esclarecer
antes de decisao desfavoravel.
Artigo 14.°
Provas presenciais e a distancia

1 — As provas presenciais ou a distancia devem decorrer em condigées que assegurem validade,
autenticidade, integridade, fiabilidade, proporcionalidade, acessibilidade e respeito pela privacidade.

2 — A utilizagao de IA durante a prova depende de autorizagao expressa e das condigoes estabe-
lecidas no enunciado ou instrugdes aplicaveis.

3 — E proibida a utilizagdo de vigilancia biométrica ou de meios de monitorizagao altamente intrusi-
vos sem fundamento legal bastante, necessidade demonstrada e avaliagao de impacto quando exigivel.

4 — As ferramentas de detegao de IA tém valor meramente indiciario e nao podem, isoladamente,
fundamentar sangoes ou decisdes académicas desfavoraveis.
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5 — Em caso de indicio de uso indevido, o estudante deve poder ser ouvido e apresentar elementos
de contraditorio.

CAPITULO Il

Uso da IA na investigacgao e na transferéncia de conhecimento

Artigo 15.°
Principios da investigagao

1 — A utilizagao de sistemas de |IA na investigagao cientifica e transferéncia de conhecimento deve
respeitar a integridade cientifica, a responsabilidade autoral, a transparéncia metodoldgica, a confi-
dencialidade, a protecao de dados e a propriedade intelectual.

2 — AlA pode constituir instrumento auxiliar em tarefas de redagao, organizagao, pesquisa biblio-
gréfica, tratamento de dados, revisao linguistica, tradugao e outras fungdes instrumentais, sem prejuizo
da responsabilidade intelectual das pessoas investigadoras.

3 — A utilizagao deve ser orientada por critérios de seguranga, fiabilidade, rastreabilidade e super-
visdo humana significativa.

4 — Devem ser privilegiadas ferramentas institucionais, corporativas ou outras validadas pela
UPCoimbra que oferegam garantias reforgadas de confidencialidade, seguranca e controlo.

5 — Quando a mesma atividade constitua simultaneamente trabalho sujeito a avaliagao e pro-
ducao cientifica, aplica-se o regime da investigagao, sem prejuizo das regras de avaliagao aplicaveis.

6 — A utilizagao de IA em revisao por pares, avaliagao de candidaturas, apreciagao de projetos
ou andlise de propostas sujeitas a confidencialidade é vedada sempre que implique a submissao de
informacao nao publica, protegida ou com dados pessoais em ferramentas abertas ou externas sem
garantias contratuais adequadas.

7 — O recurso a ferramentas institucionais validadas pela UPCoimbra nos termos do artigo 26.°
€ admitido exclusivamente para apoio instrumental a triagem, extragao de sinteses ou comparagao
documental, mantendo-se a obrigagao estrita de sigilo e a responsabilidade indelegavel da apreciagao
pelo avaliador humano.

Artigo 16.°

Assisténcia instrumental na investigacao

1 — Consideram-se utilizagdes instrumentais na investigagao a revisao linguistica basica, for-
matagao, organizagao interna de notas e referéncias, tradugao sem alteragao substancial, transcrigao,
legendagem, acessibilidade e apoio técnico ndo substantivo a apresentagao de informacao.

2 — Os usos referidos no niumero anterior ndo dispensam a verificagdo humana do produto final.
3 — A declaragao formal é, em regra, dispensada, salvo exigéncia editorial, contratual, ética, regu-
lamentar ou da entidade financiadora.
Artigo 17.°
Transparéncia na investigagao

1 — A utilizagao de IA deve ser objeto de declaragao expressa sempre que seja materialmente rele-
vante para a formulacao do problema, revisao de literatura, desenho metodoldgico, recolha ou tratamento
de dados, analise, programacgao, modelagao, produgao de imagens ou elementos graficos, redagao,
traducao, revisao substantiva, interpretacao de resultados ou preparagao de resultados cientificos.
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2 — A declaragao deve ser adequada a natureza do resultado e identificar, de forma sucinta,
a utilizagao relevante, as medidas de validagao e, quando aplicavel, os elementos de documentagao
técnica disponiveis.

3 — Nao é exigivel a identificacao de informagao técnica, versdes internas, registos ou cadeias de
interagao que nao estejam disponiveis, ndo sejam fiaveis ou sejam desproporcionados face a finalidade
da declaracao, sem prejuizo da obrigagao de documentar adequadamente os procedimentos cientificos,
metodoldgicos e de validagao relevantes.

Artigo 18.°

Utilizagoes sensiveis e utilizagoes proibidas na investigacao

1 — Carecem, designadamente, de avaliagao reforgada, supervisao humana significativa e validagao
adequada as utilizagdes que envolvam:

a) Anadlise avangada de dados pessoais ou categorias especiais de dados;

b) Modelagdo com impacto em recomendacgdes clinicas, sociais ou econémicas;

c¢) Tratamento suscetivel de afetar significativamente participantes, comunidades ou parceiros;
d) Geragao de resultados cientificos com impacto substantivo sem validagao suficiente;

e) Sistemas de IA de risco elevado, nos termos da legislagao aplicavel.

2 — Sao proibidas as seguintes utilizagoes:

a) Falsificagao, manipulagao ou adulteracao de dados, imagens, resultados ou conclusoes;
b) Substituigao da autoria humana;

¢) A atribuicao a IA de autoria ou coautoria;

d) Geragao autéonoma de conteudo cientifico substantivo sem validagao critica humana;

e) Omissao deliberada de utilizagao relevante;

f) Tratamento indevido de informacgao interna, pessoal ou confidencial;

g) Utilizagao para contornar processos de revisao ética ou aprovacgao cientifica.

Artigo 19.°
Responsabilidade no uso da IA na investigacao

1 — Antes de ser introduzir conteido numa ferramenta de IA devem ser ponderadas as implicagoes
juridicas, éticas e de seguranga relativas a propriedade intelectual, protegao de dados, confidencialidade,
segredo e compromissos contratuais.

2 — Nao deve ser carregado para ferramentas externas conteudo protegido, confidencial, ndao
publicado ou sujeito a restri¢des, salvo utilizagao juridicamente legitimada e ferramenta validada para
essa categoria de informagao.

3 — E obrigatéria a verificagdo humana de referéncias, citagdes, dados, fontes, cédigo e resultados
obtidos com apoio de IA.

4 — Os investigadores respondem pela conformidade, exatidao e integridade do contetdo produzido,
ainda que com apoio de IA.

5 — Quando exista tratamento de dados pessoais, deve ser cumprida a legislagao e as politicas
institucionais aplicaveis.
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6 — A utilizacao com dados pessoais, informagao confidencial, nao publicada ou ativos protegidos
deve recorrer a ferramenta institucional ou validada, salvo autorizagdo expressa da entidade competente.

7 — Quando a utilizagao seja materialmente relevante, deve ser utilizado o modelo constante do
Anexo IV.

CAPITULO IV

Uso da IA na gestao académica, administrativa e institucional

Artigo 20.°
Utilizagoes de assisténcia instrumental na gestao

1 — Sao admitidas, em regra, como utilizagdes instrumentais, desde que sujeitas a validagao
humana adequada:

a) classificagao documental;

b) organizagao de agendas;

¢) sintese de comunicagoes internas;

d) acessibilidade;

€) gestdo de tarefas administrativas de rotina;

f) resposta automatizada a perguntas frequentes sem dados sensiveis;

g) transcrigao, legendagem, tradugao, revisao linguistica, formatacgao, redugao de ruido, melhoria
técnica de imagem ou audio, tratamento grafico e outras operacdes técnicas de edi¢cao que ndo cons-
tituam transformacao substancial do conteudo;

h) apoio a analise, organizagao, sintese, comparagao ou extragao de informagao de documentos
extensos ou complexos, desde que as conclusoes, referéncias, dados e elementos utilizados sejam
verificados por pessoa competente antes da sua utilizagao externa ou decisoria.

2 — Os usos referidos nao podem produzir efeitos decisérios sobre direitos, deveres ou situagao
juridica das pessoas.

3 — Sempre que as pessoas interajam diretamente com sistema de IA, incluindo assistente virtual,
chatbot, sistema de resposta automatizada ou mecanismo equivalente, devem ser informadas de forma
clara, acessivel e tempestiva dessa interagao.

Artigo 21.°

Utilizagoes relevantes na gestao e comunicacgao institucional

1 — Constituem, designadamente, utilizagoes relevantes, sujeitas a supervisao humana e valida-
¢ao final:

a) andlise agregada de indicadores; triagem procedimental;
b) encaminhamento de processos; redagao de comunicagdes;
¢) monitorizagao de prazos e fluxos;

d) producao, adaptagao ou transformacgao substancial de textos, imagens, audio, video, design
grafico, conteldos digitais ou outros materiais destinados a publicagao ou divulgacao institucional,

e) criagao de conteldos sintéticos suscetiveis de ser confundidos com registos, pessoas, factos,
declaragoes, imagens ou acontecimentos reais.
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2 — Os conteudos sintéticos ou substancialmente transformados por IA destinados a divulgacao
externa devem ser objeto de validacao editorial e factual por pessoa competente e, quando a sua natureza
ou contexto o justifique para evitar indugao em erro, conter indicacao adequada da intervengao de IA.

3 — A utilizacao de IA para fins de comunicacao institucional nao dispensa o cumprimento das
regras relativas a direitos de autor, direitos conexos, direitos de imagem, marcas, publicidade institu-
cional, protegao de dados, arquivo, acessibilidade e identidade institucional.

Artigo 22.°
Utilizagoes sensiveis e decisoes apoiadas por IA

1 — Sao consideradas utilizagoes sensiveis, exigindo avaliagao reforgcada, supervisdo humana
significativa, documentacao adequada e cumprimento das exigéncias legais aplicaveis, as utilizagdes
de A que apoiem decisGes de admissao, selecao ou seriacao, atribuicao de apoios, bolsas ou beneficios,
recrutamento e avaliagao de desempenho, processos disciplinares ou decisdes suscetiveis de produzir
efeitos relevantes na situagcao académica, funcional, administrativa ou patrimonial dos destinatarios.

2 — Sem prejuizo dos casos excecionalmente admitidos pela legislagao da Uniao Europeia ou
nacional aplicavel, a UPCoimbra nao adota decisoes baseadas exclusivamente no tratamento automa-
tizado quando estejam em causa direitos, interesses legalmente protegidos ou efeitos significativos
na esfera juridica dos interessados.

3 — A utilizagao de IA para apoiar decisoes sensiveis depende de supervisao humana significativa
e de salvaguardas reforgadas.

4 — A pessoa competente para a decisao deve apreciar criticamente os elementos produzidos
ou tratados com recurso a IA, ndo podendo limitar-se a confirmar automaticamente a recomendagao,
classificagao, previsao ou resultado gerado pelo sistema.

5 — Sempre que uma decisao individual seja significativamente apoiada por um sistema de IA,
o interessado é informado, em linguagem clara, acessivel e inteligivel, sobre a intervengao do sistema,
a natureza e a relevancia do respetivo contributo para a decisao, a intervengao humana realizada e os
meios de reagao ou impugnagao disponiveis, nos termos da legislagao aplicavel.

Artigo 23.°

Registo, transparéncia e validacao

1 — Sem prejuizo das modalidades de documentagao agregada e das dispensas previstas nos
numeros 7 a 9, sempre que um sistema de IA intervenha na preparacao de procedimentos, decisdes
ou contelddos com relevancia institucional, a respetiva utilizagao é documentada de forma adequada
a sua natureza, finalidade, impacto e risco.

2 — A validagao final deve caber a pessoa singular competente para praticar, aprovar ou assinar
o ato, utilizar o resultado ou autorizar a divulgagao do conteudo.

3 — AUPCoimbra assegura medidas adequadas de controlo de acesso, seguranga, rastreabilidade
e registo nas ferramentas utilizadas na gestao e nos servigos.

4 — Quando exista dever de registo individual simplificado ou reforgado, aplica-se o formulario
declarativo constante do Anexo V, sem prejuizo da sua disponibilizacao em formato eletrénico, da
integragao em sistemas institucionais ou da utilizagao de outro meio equivalente.

5 — Estao sujeitas a registo individual simplificado as utilizagoes de sistemas de IA que:

a) Intervenham em processo, procedimento ou situagao relativa a pessoa determinada, quando
o resultado seja utilizado ou conservado nesse contexto;

b) Envolvam dados pessoais de forma nao meramente incidental;
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¢) Produzam ou transformem substancialmente conteudo institucional destinado a divulgagao
externa;

d) Sejam objeto de incidente, reclamacao, auditoria, exercicio de direitos ou controlo especifico;

e) Nao preencham os pressupostos de utilizacao sensivel ou sujeita a regime legal reforgado
previstos no numero seguinte.

6 — Estao sujeitas a registo reforcado as utilizagoes de sistemas de IA que:
a) Apoiem decisdes suscetiveis de produzir efeitos juridicos ou de afetar significativamente pessoas;

b) Envolvam categorias especiais de dados pessoais, dados biométricos, dados relativos a con-
denacgodes penais e infragoes ou outra informacgao sujeita a protegao reforgada;

c¢) Respeitem a admissao, selecao, seriacao, atribuicao de bolsas, apoios ou beneficios, recruta-
mento, avaliagao de desempenho, progressao profissional, exercicio do poder disciplinar ou cessagao
de vinculos;

d) Utilizem sistemas de IA classificados como de risco elevado ou sujeitos a regime legal reforgado;
e) Exijam avaliagao de impacto, consulta, parecer ou autorizagao prévia.

7 — As utilizagGes instrumentais, homogéneas, recorrentes e de baixo impacto podem ser docu-
mentadas de forma agregada, por ferramenta, servigo ou fluxo de trabalho, nao sendo exigido o registo
de cada operagao nem o preenchimento de declaragao individual pelos respetivos utilizadores.

8 — A documentagao agregada prevista no nimero anterior é assegurada pelo responsavel do
servico ou do fluxo de trabalho, podendo ser integrada no inventario institucional e devendo ser atua-
lizada apenas quando ocorra alteracao relevante da ferramenta, finalidade, categorias de informagao
tratada, condigdes de utilizagao ou nivel de risco.

9 — Nao carecem de qualquer registo especifico as utilizagdes meramente técnicas ou acessdrias
realizadas através de ferramentas institucionalmente disponibilizadas ou autorizadas quando:

a) Nao apoiem decisdes ou apreciagdes relativas a pessoas determinadas;
b) Nao envolvam informacgao sujeita a protecao reforgada;

c¢) Nao produzam transformacao substancial de conteldo institucional destinado a divulgagao
externa;

d) Nao tenham originado incidente, reclamacgao ou risco relevante;
e) Estejam abrangidas por documentagao agregada ou pelo inventario institucional aplicavel.

10 — O registo reforgado é elaborado com a intervengao, quando necessaria em fungao da natureza
da utilizagao, das entidades institucionalmente competentes, designadamente nas areas da protegao
de dados, ciberseguranca, tecnologias de informacao, assessoria juridica ou ética.

11 — Quando os elementos necessarios ja constem de processo, plataforma, inventario, parecer
ou sistema institucional, o registo pode efetuar-se por referéncia, sem duplicacao da informagao.

12 — Os registos devem conter apenas os elementos necessarios as respetivas finalidades, ndao
devendo reproduzir comandos, documentos, contetidos ou dados pessoais tratados pelo sistema, salvo
quando a sua conservagao seja necessaria, proporcional e juridicamente legitimada.

13 — A conservagao dos registos observa os prazos previstos na legislagao, nas regras institu-
cionais de arquivo ou nos instrumentos complementares aplicaveis.

14 — Em caso de duvida quanto a modalidade de registo aplicavel, é adotada a modalidade cor-
respondente ao nivel mais elevado de impacto ou risco, podendo ser solicitada orientagao as entidades
institucionalmente competentes.
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CAPITULO V

Projetos-piloto, formagao e contratagao

Artigo 24.°
Implementagao progressiva e instrumentos complementares

1 — AUPCoimbra assegura a implementagao progressiva, coordenada e proporcional do presente
Regulamento, tendo em conta a natureza das utilizagdes, os riscos identificados, os requisitos legais
aplicaveis, os recursos disponiveis e as condi¢cdes organizacionais, processuais e tecnoldgicas neces-
sarias a sua execugao.

2 — A implementagao progressiva nao prejudica o cumprimento imediato das proibigdes, das
obrigacoes legais diretamente aplicaveis e dos deveres de protegao dos direitos e interesses legalmente
protegidos das pessoas.

3 — Para esse efeito, a UPCoimbra pode aprovar politicas de utilizagao de |A e servicos em nuvem,
matriz de classificagao da informacgao, catalogo de ferramentas aprovadas, procedimentos de avaliagao
e validagao, procedimentos de registo e gestao de incidentes, instrugdes de declaragao de utilizagao,
normas técnicas e guias de literacia e validagao.

4 — Os instrumentos complementares devem respeitar os principios do presente Regulamento, ser
objeto de controlo de versoes, identificar a entidade competente para a respetiva aprovagao e revisao
e ser divulgados aos respetivos destinatarios de forma adequada e acessivel.

Artigo 25.°

Formagao e literacia em IA

1 — AUPCoimbra promove agoes de formagao e sensibilizagao dirigidas a comunidade académica,
adequadas as fungoes, ao contexto de utilizagao e aos riscos associados.

2 — A formagao abrange, designadamente, a utilizagao competente, critica, responsavel e segura
de sistemas de inteligéncia artificial, a prote¢ao de dados, a integridade académica, as limitagoes dos
sistemas, a verificacao da informacao, a construgao e aplicagao de mecanismos de verificagdo dos
resultados, a transparéncia, a supervisao humana, a acessibilidade, a seguranca e as regras de decla-
racao e citagao.

3 — A UPCoimbra disponibiliza guia sintético e acessivel de utilizagao de IA.

4 — O guia deve incluir matriz ou esquema visual que permita identificar, por contexto de utiliza-
¢ao, os usos proibidos, os usos instrumentais, os usos sujeitos a declaragao ou registo e os usos que
exigem validagao ou avaliagao reforgada.

5 — A UPCoimbra promove e regista agoes de formagao adequadas para as pessoas que operem,
supervisionem ou utilizem sistemas de I1A em fungoes suscetiveis de afetar pessoas, decisoes, dados
pessoais, informacgao confidencial ou processos institucionais relevantes.

6 — A formagao e sensibilizagao devem ser objeto de acompanhamento periddico.

Artigo 26.°
Aquisigao, disponibilizacao e utilizacao institucional de ferramentas de IA

1 — A aquisicao, contratagao ou disponibilizagao institucional de ferramentas de |A deve observar
alegislacao de contratagao publica e as politicas internas de seguranga, protecao de dados, gestao de
riscos e interoperabilidade.

2 — As ferramentas devem ser adequadas aos fins e compativeis com o presente Regulamento.
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3 — Os procedimentos devem prever, quando aplicavel, requisitos relativos a localizagao e retengao
de dados, eliminacao segura, auditoria, subcontratagao, transferéncias internacionais e responsabili-
zagao do fornecedor.

4 — Os instrumentos contratuais devem conter, quando aplicavel, clausulas sobre confidenciali-
dade, protegao de dados, seguranga, propriedade intelectual, auditoria, responsabilizagao e cessagao
do servigo.

5 — Deve ser verificado se o fornecedor utiliza conteddos ou dados institucionais para treino,
retreino ou melhoria dos modelos.

6 — As ferramentas devem cumprir os requisitos de acessibilidade aplicaveis.

7 — A UPCoimbra deve manter e divulgar internamente informacao atualizada sobre as ferramen-
tas de IA institucionalmente aprovadas, as respetivas condi¢oes de utilizacao, categorias de dados
autorizadas, limitagdes conhecidas, requisitos de seguranga e contactos de apoio.

8 — Nao pode ser exigida a estudantes, trabalhadores ou colaboradores a utilizagao de ferramenta
de IA paga ou nao disponibilizada institucionalmente sem alternativa razodvel, acessivel e funcional-
mente equivalente, salvo quando a natureza especifica da atividade o justifique e sejam assegurados
meios de acesso adequados.

9 — A avaliagao de fornecedores e de ferramentas de IA deve ser articulada, quando aplicavel,
com os servigos competentes em matéria de contratagao publica, protecao de dados, seguranga da
informacao, ciberseguranga, sistemas de informagao e assessoria juridica.

CAPITULO VI

Uso indevido e garantias procedimentais

Artigo 27.°
Uso indevido

1 — Constitui uso indevido de sistemas de inteligéncia artificial a sua utilizagao em violacao da lei,
do presente Regulamento, de outros regulamentos aplicaveis ou de instrugdes legitimas previamente
comunicadas.

2 — Sem prejuizo de outras utilizagdes expressamente proibidas pela lei ou pelas normas aplicaveis,
constituem usos indevidos:

a) Substituir indevidamente a autoria ou o trabalho intelectual humano, em violagao das regras
aplicaveis;
b) Eludir, desvirtuar ou comprometer os objetivos, as condigoes ou os mecanismos de avaliagao;

c) Fabricar, falsificar, adulterar ou manipular dados, referéncias, imagens, resultados, evidéncias
ou conclusoes, com intengao de induzir em erro ou de obter vantagem indevida;

d) Produzir, transformar, utilizar ou divulgar conteidos materialmente falsos ou enganosos, com
intengao de induzir em erro ou quando exista risco manifesto e previsivel de afetar direitos, causar
prejuizo relevante ou comprometer a integridade académica, cientifica ou institucional,

e) Praticar fraude académica, plagio, apropriagao indevida de autoria ou outra conduta contraria
as regras de integridade académica ou cientifica aplicaveis;

f) Fazer-se passar por outra pessoa ou simular, sem legitimidade, a identidade, voz, imagem,
declaragao, participagao ou autoria de terceiro;

g) Utilizar agentes ou sistemas auténomos para submeter trabalhos, realizar provas, executar
atividades de avaliagao, interagir em plataformas institucionais ou praticar atos em nome do utilizador,
sem autorizagao expressa;
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h) Criar, divulgar ou utilizar conteudos sintéticos ilicitos ou suscetiveis de afetar ilegitimamente
direitos de terceiros;

i) Introduzir, tratar ou divulgar, sem fundamento juridico ou autorizagao adequada, dados pessoais,
informacao confidencial, contelidos protegidos ou informagao institucional reservada;

j) Contornar mecanismos de seguranca, controlo, validagao, revisao ética, autorizagao ou super-
visao aplicaveis.

3 — A qualificagao de uma conduta como uso indevido, nos termos do presente artigo, nao deter-
mina, por si so, a existéncia de infragao disciplinar nem a aplicagao de sangao.

Artigo 28.°
Procedimento, responsabilidade e garantias

1 — O apuramento de responsabilidade por factos relacionados com a utilizagao indevida de
sistemas de inteligéncia artificial obedece a legislacao e aos regulamentos aplicaveis, bem como aos
principios da legalidade, tipicidade, culpa, presunc¢ao de inocéncia, proporcionalidade, imparcialidade,
audiéncia prévia, contraditério e direito de defesa.

2 — A qualificagao de uma utilizagdo como proibida, sensivel ou indevida ao abrigo do presente
Regulamento pode fundamentar a adogao de medidas preventivas, pedagdgicas, organizacionais, téc-
nicas ou corretivas adequadas, mas nao constitui fundamento auténomo suficiente para a aplicagao
de sancgao disciplinar.

3 — Aresponsabilidade disciplinar apenas pode ser efetivada quando os factos sejam imputaveis
ao interessado a titulo de dolo ou negligéncia e constituam infragao prevista na lei, nos estatutos, nos
regulamentos disciplinares ou noutras normas aplicaveis.

4 — A existéncia de indicios produzidos por sistemas automatizados, incluindo ferramentas de
detecao de conteudos gerados por IA, nao dispensa a instrugao do procedimento, a apreciagao critica
dos factos, a audigao do interessado e a recolha de elementos de prova suficientes, nao podendo, iso-
ladamente, fundamentar uma decisao desfavoravel ou a aplicacao de sancao.

5 — Na apreciagao dos factos devem ser consideradas, designadamente, a natureza e gravidade da
conduta, o grau de culpa, a intencionalidade, a reiteragao, o prejuizo causado ou potencial, a existéncia
e clareza das instrugoes previamente comunicadas, o contexto da utilizagao, as medidas de validagao ado-
tadas, a colaboragao do interessado e as circunstancias atenuantes ou agravantes legalmente relevantes.

6 — A aplicacao de qualquer sangao depende de decisao do 6rgao competente e deve respeitar
os principios da necessidade, adequacao e proporcionalidade, bem como as garantias procedimentais
e 0s meios de impugnagao previstos no regime aplicavel.

7 — O disposto no presente artigo nao prejudica a eventual responsabilidade civil, criminal, con-
traordenacional ou contratual que ao caso couber, nem a adogao imediata de medidas cautelares
necessarias a protecao de pessoas, dados, sistemas ou outros interesses legalmente protegidos

CAPITULO VII

Governacao, acompanhamento e revisao

Artigo 29.°
Orgaos e entidades responsaveis

1 — Compete ao Reitor da UPCoimbra, apoiado pelos servigos juridicamente, tecnicamente e fun-
cionalmente competentes, assegurar a execuc¢ao, interpretagao e desenvolvimento do presente Regu-
lamento.
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2 — E instituida, por despacho do Reitor da UPCoimbra, no prazo de 90 dias a contar da entrada
em vigor, uma Comissao Técnica de Acompanhamento da IA, de natureza consultiva e composi¢cao
multidisciplinar, a qual compete acompanhar a aplicagdo do Regulamento, identificar riscos, propor
atualizagdes, apoiar boas praticas e capacitagao, elaborar relatério anual, acompanhar o inventario dos
sistemas de IA institucionalmente utilizados, desenvolvidos, contratados ou disponibilizados, propor
critérios de priorizagao das utilizagoes institucionais e promover articulagao com o EPD, Responsavel
de Ciberseguranga, servigos de TIC, servigos juridicos, 6rgaos pedagdgicos, estruturas de investigagao,
ética, comunicagao e unidades organicas relevantes.

3 — A Comissao relne, pelo menos, semestralmente, ou sempre que convocada pelo Reitor da
UPCoimbra.

4 — A composigao da Comissao deve assegurar, sempre que possivel, representagao ou participa-
¢ao consultiva nas areas juridica, tecnoldgica, protegao de dados, seguranga da informacao, ciberse-
guranga, ética, ensino, investigagao, gestao administrativa, comunicagao institucional, acessibilidade
e estudantes.

5 — Sempre que a natureza da matéria o justifique, a Comissao promove articulagdo com as
entidades ou estruturas institucionais competentes em matéria de protecao de dados, seguranga da
informacao, ciberseguranca, gestao do risco, contratagao publica ou gestao de fornecedores.

Artigo 30.°
Inventario, registo, auditoria e incidentes

1 — A UPCoimbra mantém, de modo progressivo e proporcional, inventario atualizado dos siste-
mas de |IA adquiridos, contratados, desenvolvidos, disponibilizados ou utilizados institucionalmente
em atividades suscetiveis de afetar pessoas, processos, dados ou decisoes relevantes.

2 — Antes da primeira utilizagao institucional de sistema de IA suscetivel de ser qualificado como
derisco elevado ou de envolver tratamento de dados pessoais com risco elevado, devem ser realizadas
as avaliagOes, consultas, registos, documentagao e medidas de conformidade exigidos pela legislagao
aplicavel.

3 — AUPCoimbra deve assegurar mecanismos de registo de utilizagao, auditorias internas e reporte
de incidentes relevantes, nos casos legalmente exigiveis e nas utilizagdes sensiveis.

4 — As unidades organicas e servigos devem comunicar ocorréncias relevantes e propor medidas
corretivas ou preventivas.

5 — As ocorréncias relacionadas com sistemas de |A que possam envolver simultaneamente inci-
dentes de seguranca da informacao, violagdes de dados pessoais, uso indevido, indisponibilidade de
servigos, falhas de controlo, discriminagao, resultado incorreto relevante ou afetagao de direitos devem
ser objeto de procedimento articulado de detegao, registo, classificagao, triagem, encaminhamento,
tratamento, documentacgao e, quando aplicavel, comunicagao ou notificagao as entidades competentes.

6 — O procedimento deve assegurar articulagao funcional entre EPD, Responsavel de Cibersegu-
ranga, servigos de TIC, Comissao Técnica de Acompanhamento da IA e servigos juridicos, sem prejuizo
das competéncias proprias de cada entidade.

7 — AUPCoimbra pode disponibilizar plataforma ou sistema eletrénico integrado para cumprimento
dos deveres de declaragao e de registo previstos no presente Regulamento, integrado no sistema de
gestao académica e nos portais institucionais, substituindo para todos os efeitos a apresentacao de
formularios em suporte fisico.

8 — Os registos e a documentagao relativa a sistemas de IA de risco elevado ou a utilizagoes
sensiveis devem ser conservados pelo periodo legalmente aplicavel e, na falta de previsao especial,
durante periodo adequado a demonstracao da conformidade, a gestao de incidentes, ao exercicio de
direitos e ao controlo interno.
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Artigo 31.°
Processos e instrumentos complementares

1 — Compete ao Reitor, com faculdade de delegagao, aprovar as normas técnicas, orientagdes,
procedimentos internos e demais instrumentos complementares necessarios a execugao e operacio-
nalizagao do presente Regulamento.

2 — Independentemente da aprovacgao e vigéncia dos instrumentos referidos no nimero anterior,
a utilizagao de sistemas de IA deve observar os principios e deveres gerais constantes do presente
Regulamento.

3 — Os instrumentos complementares devem regular, designadamente, a matriz de classificagao
de dados, as ferramentas aprovadas, os procedimentos de validagao, os modelos simplificados de
declaragao e registo, os mecanismos de comunicagao de incidentes, os procedimentos aplicaveis
a sistemas de IA de risco elevado e os critérios operacionais relativos a utilizagao institucional de IA.

4 — Os instrumentos complementares devem evitar a criagao de obrigagdes documentais redun-
dantes ou desproporcionadas, privilegiando a reutilizagao de informacgao ja recolhida em processos
institucionais, a integracao de formularios e a diferenciagdo das exigéncias em func¢ao do risco e do
impacto.

5 — Os parametros técnicos suscetiveis de atualizagao frequente devem, sempre que juridicamente
adequado, ser estabelecidos em normas técnicas, procedimentos ou instrugoes complementares, pre-
servando-se no presente Regulamento os principios, deveres e responsabilidades de carater estavel.

Artigo 32.°

Norma transitoria e implementagao

1 — Até ao inicio do ano letivo 2027-2028, todas as fichas de unidade curricular devem integrar
as informagdes previstas no artigo 7.°

2 — As fichas plurianuais em curso devem ser atualizadas para cumprimento do nimero anterior.

3 — No segundo semestre do ano letivo de 2026-2027, nao sendo possivel alterar a ficha de
unidade curricular, deve ser disponibilizado documento com as informacdes previstas no artigo 7.° na
plataforma de gestao académica ou em outro meio institucional adequado.

4 — A UPCoimbra disponibiliza o guia sintético previsto no artigo 25.°, os modelos operacionais
simplificados e inicia o inventario previsto no artigo 30.° de forma progressiva e prioritaria.

5 — A elaboragao e aprovagao dos instrumentos complementares previstos no artigo 31.° é reali-
zada de forma progressiva pelos servigos e entidades competentes, em fungao da maturidade tecno-
l6gica e dos recursos disponiveis, sem prejuizo da aplicagao direta das regras e principios constantes
do presente Regulamento.

6 — Os prazos previstos nao prejudicam a adogao imediata de medidas cautelares, corretivas ou
organizacionais necessarias ao cumprimento da lei, a protegao de dados, a seguranga da informagao
ou a prevengao de riscos graves.

Artigo 33.°
Entrada em vigor, publicagao e revisao

1 — O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao no Diario da
Republica, sem prejuizo das normas cuja aplicagao dependa da disponibilizagao dos instrumentos
operacionais previstos no artigo anterior.

2 — O presente Regulamento é objeto de revisao anual ou sempre que alteragao legislativa, requ-
lamentar, jurisprudencial, tecnolégica ou organizacional o justifique.
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3 — A primeira revisao deve atender, em especial, a aplicagao pratica durante o ano letivo de
2026-2027, a evolugao das orientagoes aplicaveis ao Regulamento (UE) 2024/1689, a implementagao
dos instrumentos complementares e as conclusées do relatério anual da Comissao Técnica de Acom-
panhamento da IA.

PARTE Il

Anexos normativos

ANEXO |
Guia pratico e escala de utilizacao de IA na Upcoimbra

Classificagao interna da intensidade de utilizagao — artigos 5.° e 7.°

Nota prévia: as listas de utilizagdes constantes do presente Anexo tém natureza meramente enun-
ciativa, indicativa e exemplificativa, nao possuindo carater taxativo, fechado ou exaustivo. A qualificagao
concreta de qualquer tarefa ndo expressamente prevista é efetuada casuisticamente, em funcao da
finalidade real, do contexto de aplicagao, da intensidade da intervengao do sistema de IA e do impacto
sobre a autoria, a avaliagao, os direitos das pessoas, os dados tratados e a responsabilidade humana.

1 — Nivel 0 — Utilizagao proibida:

1.1 — A utilizagao de |A é vedada quando comprometa a integridade académica ou cientifica, anule
a avaliagao auténoma, substitua indevidamente a autoria ou decisdo humanas ou viole disposi¢oes
legais, regulamentares ou instrugdes aplicaveis.

1.2 — No ensino e na avaliagao (exemplos nao taxativos):

a) Realizagao de frequéncias, testes escritos ou exames supervisionados com recurso a IA sem
autorizagao prévia expressa;

b) Utilizagao de IA em provas orais, defesas de projetos ou demonstragdes destinadas a aferigao
individual, sem autorizagao expressa;

c¢) Submissao de trabalhos total ou substancialmente produzidos por IA como se fossem de autoria
propria, quando tal ndo seja expressamente autorizado;

d) Substituicao integral do trabalho individual do estudante por contetido gerado algoritmicamente;

e) Utilizacao de agentes ou bots autonomos para realizar provas ou submeter tarefas em nome
do estudante;

f) Avaliacao final e classificagao totalmente automatizadas de estudantes sem supervisao, vali-
dacao e decisao final humana;

g) Preparacgao quase integral de unidades curriculares por |A sem revisao critica substantiva pelo
docente;

h) Vigilancia biométrica ou intrusiva, incluindo reconhecimento facial, ou inferéncia e andlise
emocional em contexto educativo, fora das condigoes estritamente admitidas pela lei e pelo artigo 14.°;

i) Detegao ou sangao de comportamentos sem critérios transparentes, contraditério e revisao
humana;

j) Manipulagao ou fabrico de referéncias, dados ou respostas para enganar os sistemas de avaliagao;

k) Utilizagao de ferramentas de detegao de IA como prova Unica e suficiente de infragao acadé-
mica ou disciplinar.
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1.3 — Na investigacao cientifica e I&D (exemplos nao taxativos):

a) Falsificagao, manipulagao ou adulteragdo de dados experimentais, imagens, resultados ou
conclusdes;

b) Atribuigao a ferramenta de |A do estatuto de autora ou coautora de trabalhos cientificos;

c¢) Geragao auténoma de conteudo cientifico substantivo sem validacao critica e apropriagao
intelectual humana;

d) Omissao deliberada do uso relevante de IA na metodologia ou produgao cientifica;

e) Carregamento de informacao confidencial, propostas nao publicadas ou dados pessoais em
ferramentas externas abertas durante processos de revisao por pares ou avaliagao de projetos;

f) Utilizagao de IA para contornar comissoes de ética ou processos formais de aprovagao cientifica.
1.4 — Na gestao académica, administrativa e institucional (exemplos nao taxativos):

a) Decisoes administrativas exclusivamente automatizadas que produzam efeitos juridicos ou
afetem significativamente direitos, beneficios ou estatutos de pessoas;

b) DecisGes puramente algoritmicas de admissao, seriagao ou exclusdo de estudantes;

c) Decisoes puramente algoritmicas de recrutamento, avaliagdo de desempenho, progressao na
carreira ou cessacao de vinculos;

d) Decisdes puramente algoritmicas sobre atribuicdo ou cessagao de bolsas, apoios sociais ou
financiamentos;

e) Aplicagao de sangdes disciplinares ou decisdo de reclamacgdes e recursos sem intervengao
humana decisoria;

f) Tratamento de categorias especiais de dados pessoais, incluindo dados de satde ou biométricos,
em ferramentas abertas sem base de licitude e garantias adequadas.

2 — Nivel 1 — Assisténcia instrumental:

2.1 — Abrange funcdes estritamente técnicas, mecanicas ou acessorias que nao alteram o con-
teudo intelectual essencial da atividade. A declaragao formal é, em regra, dispensada, salvo exigéncia
expressa nos termos do Anexo |I.

2.2 — No ensino e na aprendizagem pelos estudantes (exemplos nao taxativos):

a) Correcao ortografica, gramatical, sintatica e de pontuagao em rascunhos e trabalhos finais;
b) Tradugao pontual de vocabulario ou expressdes sem alteragao relevante do sentido original;
c¢) Formatacao técnica de documentos, paginagao e verificagao de regras de estilo;

d) Conversao de formatos, legendagem automatica, transcricdo de gravagdes audio e redugao
de ruido;

e) Apoio a acessibilidade documental, incluindo leitura simplificada, aumento de contraste ou
adaptacao a leitores de ecr3;

f) Organizacao de notas soltas, calendarios de estudo e cronogramas de tarefas;

g) Pesquisa basica e instrumental de informagao em motores de busca com IA integrada, sem
prejuizo da verificagao das fontes.
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2.3 — Na atividade docente (exemplos nao taxativos):
a) Revisdo textual e linguistica de enunciados, sumarios e materiais didaticos;

b) Tradugao instrumental e legendagem de recursos multimédia para disponibilizagao aos estu-
dantes;

c) Formatacgao técnica e ajustamento grafico de fichas pedagdgicas e apresentagoes;

d) Organizacgao de calendarios letivos e grelhas de planeamento das unidades curriculares.
2.4 — Na investigagao cientifica (exemplos nao taxativos):

a) Revisao linguistica e estilistica de manuscritos e relatérios de progresso;

b) Formatagao técnica de referéncias segundo normas bibliograficas;

c¢) Tradugao de resumos para linguas estrangeiras, com verificagao humana do sentido e da ter-
minologia técnica;

d) Organizacao interna de apontamentos, notas laboratoriais e cadernos de campo.
2.5 — Na gestao e nos servigos (exemplos nao taxativos):

a) Classificagao e arquivo documental de rotina;

b) Transcrigao de dudio de reunides para apoio a elaboragao de atas;

c¢) Paginagao, formatacao e acessibilidade de editais, certiddes e avisos publicos;
d) Gestao de agendas e calendarios institucionais de atendimento;

e) Respostas automatizadas em chatbots informativos a perguntas frequentes sem tratamento
de dados pessoais.

3 — Nivel 2 — Assisténcia relevante:

3.1 — AIA atua como instrumento exploratério, estruturador ou gerador de propostas e rascunhos
preliminares, mas o resultado final depende obrigatoriamente de validagao critica, apropriagao e inter-
venc¢ao humana substancial. A utilizagao materialmente relevante esta sujeita a declaragao sumaria.

3.2 — No ensino e na aprendizagem pelos estudantes (exemplos nao taxativos):

a) Estruturacao de planos de trabalho, sumarios alargados e arquitetura de capitulos de relatérios
ou ensaios;

b) Brainstorming e mapeamento conceptual de temas a desenvolver;

c) Sintese exploratdria de leituras e artigos cientificos para apoio ao estudo individual;
d) Utilizagao como parceiro critico para testar argumentos e simular objecoes;

e) Geragao de questdes de treino, flashcards e fichas de autoavaliagao;

f) Elaboragao de primeiras versoes de rascunhos de enquadramento geral, sujeitos a reescrita
substancial pelo estudante;

g) Utilizagcao como tutor de apoio na clarificagdo de conceitos, sem substituir a reflexao prépria.
3.3 — Na atividade docente (exemplos nao taxativos):
a) Apoio a criagao de esbogos preliminares de enunciados, problemas praticos e estudos de caso;

b) Obtengao de sugestdes para critérios de corregado e matrizes de rubricas de avaliagao;
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c¢) Concegao de atividades diferenciadas ou recursos alternativos para estudantes com necessi-
dades especificas;

d) Geragao de exemplos de aplicagao pratica para ilustrar matérias tedricas;

e) Apoio a formulacao de propostas de feedback formativo, sempre sujeitas a validagao docente.
3.4 — Na investigacao cientifica (exemplos nao taxativos):

a) Mapeamento preliminar da literatura e identificagao exploratéria de lacunas de investigagao;
b) Formulagao inicial e refinamento de hipoteses de trabalho para discussao na equipa;

c) Estruturacao conceptual inicial de candidaturas a projetos de financiamento de 1&D;

d) Redagao de rascunhos de secgoes contextuais ou de estado da arte, com conferéncia rigorosa
das fontes;

e) Simulagao de processos de revisao por pares para identificar fragilidades antes da submissao
formal, sem utilizacao indevida de informacgao confidencial de terceiros.

3.5 — Na gestao e nos servigos, podem ser objeto de registo agregado por fluxo de trabalho quando
sejam homogéneas, recorrentes, de baixo impacto e nao envolvam utilizagao sensivel (exemplos nao
taxativos):

a) Triagem e categorizagao procedimental de requerimentos e pedidos, sem decisido sobre o res-
petivo mérito;

b) Extracao e sintese preliminar de informagao em processos administrativos extensos, desde que
a ferramenta esteja autorizada para os dados envolvidos;

¢) Apoio a redagao de primeiras minutas de oficios, despachos-tipo, circulares e guides de aten-
dimento;

d) Analise agregada de indicadores de gestao;
e) Apoio a monitorizagao de prazos e fluxos procedimentais internos.

3.6 — Quando qualquer utilizagao prevista no nimero anterior apoie decisdo ou apreciagao relativa
a pessoa determinada, produza resultado destinado a integrar procedimento individual, envolva dados
pessoais de forma ndo meramente incidental, produza contetido externo relevante ou apresente risco
acrescido, aplica-se o registo individual ou, quando preenchidos os respetivos pressupostos, o regime
de utilizagao sensivel previsto no Anexo V.

4 — Nivel 3 — Utilizagao colaborativa, generativa ou substancial:

4.1 — AlA intervém de modo substancial no processo ou no resultado, gerando blocos de cédigo
ou texto, processamento de dados, modelos, imagens, audio, video ou outros elementos. Exige dominio
efetivo do utilizador, capacidade de explicacao ou defesa, validagao adequada e declaracao detalhada.
O Nivel 3 nao determina, por si s6, a classificagao juridica do sistema como de risco elevado.

4.2 — No ensino e na aprendizagem, quando expressamente autorizado pelo docente (exemplos
nao taxativos):

a) Desenvolvimento interativo de coédigo, scripts de automacgao ou arquiteturas de software;
b) Tratamento estatistico, modelagao e visualizagao grafica de conjuntos de dados;

¢) Producao de maquetes digitais, simulagbes técnicas ou protdtipos experimentais assistidos
por IA;

d) Criagao iterativa de materiais multimédia, design grafico, campanhas ou elementos artisticos
autorizados;
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e) Realizacao de trabalhos em que o uso critico, a auditoria e a corregao da IA integrem o proprio
objeto de avaliagao da unidade curricular.

4.3 — Na atividade docente (exemplos nao taxativos):

a) Criagao assistida de simuladores computacionais ou ambientes interativos complexos para
exercicios de laboratorio;

b) Analise avangada de dados agregados ou anonimizados de aproveitamento escolar, sem prejuizo
da avaliagao juridica e ética aplicavel;

c) Adaptagao dinamica de trajetdrias formativas e contelidos de aprendizagem digital, sujeita
a supervisao humana e as salvaguardas de utilizagao sensivel quando individualizada.

4.4 — Na investigacao cientifica (exemplos nao taxativos):

a) Modelagao preditiva avangada, simulagao de fenémenos e calculo computacional intensivo;
b) Criagao e otimizagao de algoritmos complexos, rotinas e pipelines de analise cientifica;

c¢) Limpeza profunda e preparagao automatizada de grandes bases de dados empiricos;

d) Geragao de graficos, infografias cientificas ou representagoes visuais avancadas de dados de
investigagao.

4.5 — Na gestdo e comunicagao institucional (exemplos nao taxativos, sujeitos a registo indivi-
dual simplificado ou reforgado quando preencham os pressupostos previstos, respetivamente, nos
numeros 5 ou 6 do artigo 23.°):

a) Automacao avangada e orquestracao de fluxos de processos administrativos entre diferentes
plataformas;

b) Producgao de conteudos sintéticos para campanhas de divulgagao externa, com indicagao da
intervencao de IA quando necessaria para evitar indugao em erro ou quando legalmente exigida;

c¢) Desenvolvimento interno, adaptacao ou treino de modelos especializados para apoio aos sis-
temas da Universidade;

d) Sistemas de apoio a decisao em gestao com cruzamento automatizado de mdltiplas variaveis,
mantendo-se a decisdo humana final e aplicando-se as salvaguardas do artigo 22.°

ANEXO I
Declaracao de assisténcia instrumental — Ensino e aprendizagem

Aplicavel apenas quando seja expressamente exigida declaragao para utilizagao
de Nivel 1 — Artigo 11.°,n.° 3

Notas ao estudante: (a) se a IA foi utilizada apenas para corregao linguistica, pontuagao, formatacgao,
traducao instrumental ou acessibilidade e o docente nao exigiu comprovativo formal, ndo é necessario
entregar esta declaragao; (b) nos termos do artigo 13.2,n.° 1, o docente pode solicitar esclarecimentos
adicionais, defesa oral, demonstragao pratica ou outros elementos proporcionais de verificagao da
autoria e compreensao do trabalho.

1 — Identificagao do declarante:
1.1 — Nome completo: N.° de Estudante:
1.2 — Unidade organica: Curso/ciclo de estudos:

1.3 — Unidade curricular: Docente responsavel:
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1.4 — Data de entrega: / / 20

2 — Identificagao da tarefa ou trabalho:

2.1 — Titulo:

2.2 — Ferramenta ou categoria de ferramenta utilizada:

3 — Tipo de utilizagao realizada — assinale com X:

3.1 — [ Corregao ortografica, sintatica, gramatical ou de pontuacgao;

3.2 — U Tradugao instrumental de termos ou excertos sem alteragao de sentido;
3.3 — [0 Formatagao técnica do documento ou paginagao;

3.4 — [ Apoio a acessibilidade, transcrigao, legendagem ou melhoria técnica;
3.5 — [ Organizagao de notas, calendario ou agenda de estudo;

3.6 — [ Outro apoio estritamente instrumental:

4 — Termo de responsabilidade:

«Declaro por minha honra que a utilizagao da ferramenta identificada teve natureza estritamente
instrumental e acessoria, nao tendo substituido a elaboragao intelectual essencial do trabalho. O con-
teddo final foi integralmente revisto e verificado por mim, assumindo total responsabilidade pela sua
originalidade, exatidao e conformidade com as regras aplicaveis.»

5 — Data: / / 20 Assinatura:

ANEXO Il
Declaracao de utilizagao relevante de IA — Ensino e aprendizagem

Obrigatéria para tarefas sujeitas a avaliagao com utilizagao de IA
de Nivel 2 ou Nivel 3 — artigos 10.° e 13.°

Nota ao estudante: nos termos do artigo 13.°, n.° 1, o docente pode solicitar a disponibilizagao
de prompts razoavelmente disponiveis e pertinentes, histérico de versdes intermédias, defesa oral,
demonstragao pratica ou outros elementos proporcionais, para verificagao da compreensao e autoria.

1 — Identificagao do declarante:

1.1 — Nome completo: N.° de Estudante:

1.2 — Unidade organica: Curso/ciclo de estudos:

1.3 — Unidade curricular: Docente responsavel:

1.4 — Titulo do trabalho ou projeto:

1.5 — Data de entrega:// 20

2 — Nivel predominante de intervencao — assinale com X:

2.1 — [ Nivel 2 — assisténcia relevante: estruturagao, planos, sintese exploratéria, propostas ou
apoio preliminar;

2.2 — [ Nivel 3 — utilizagao colaborativa, generativa ou substancial: geragao de blocos de texto,
cddigo, anadlise de dados ou conteudos autorizados.
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3 — Ferramentas e areas de aplicagao:

3.1 — Ferramenta ou modelo:

3.2 — Finalidade principal:

3.3 — Seccoes, partes ou fases em que interveio:

4 — Descrigao sucinta da intervengao e validagao humana

4.1 — Papel da IA e modo de revisao, alteragao, reescrita e validagao:

5 — Mecanismos de validagao realizados — assinale o que se aplica:

5.1 — [ Reescrita ou reformulagao substancial dos rascunhos propostos;
5.2 — [ Confirmacgao de referéncias e dados factuais em fontes fidedignas;
5.3 — [ Testagem, depuracao e execugao pessoal do cédigo;

5.4 — [ Demonstragao pratica, explicagao do raciocinio ou defesa oral;
5.5 — [ Outro:

6 — Compromisso de autoria e verificagao de processo

«Declaro que a ferramenta de |A foi utilizada exclusivamente nas fases e finalidades assinaladas,
em cumprimento das diretrizes da unidade curricular. Compreendo integralmente o conteudo entregue,
revi criticamente a sua exatidao e assumo plena responsabilidade autoral pela versao final submetida.»

8 — Data: / / 20 Assinatura:

ANEXO IV
Declaragao em investigagao, desenvolvimento e produgao cientifica

Aplicavel quando a intervencao da IA seja materialmente relevante em artigos,
teses, relatérios ou outros resultados de I&D — artigo 17.°

Nota de proporcionalidade — Nao é exigida, como regra geral, a apresentacao de histérico inte-
gral de prompts nem de detalhes técnicos inacessiveis. Sem prejuizo do artigo 17.2, n.° 4, podem ser
conservados ou solicitados prompts, parametros ou outros elementos quando sejam razoavelmente
disponiveis e metodologicamente relevantes. A declaragao incide sobre a transparéncia metodoldgica
e a validagao cientifica.

1 — Identificagao do declarante e do resultado cientifico:
1.1 — Investigador ou autor: Vinculo:

1.2 — Unidade de 1&D ou laboratério: Projeto:

1.3 — Titulo:

1.4 — Tipo: [ artigo [ tese/dissertacao [ relatério de projeto [1 cédigo/software [1 dados/
modelo [ imagem cientifica [J outro:

2 — Fases de utilizagao da |A na metodologia — assinale com X:
2.1 — [ Mapeamento e sintese exploratéria da literatura;
2.2 — [ Apoio a redacao de partes nao criticas ou revisao linguistica técnica;

2.3 — [ Desenvolvimento de scripts, rotinas ou algoritmos;
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2.4 — [ Limpeza, preparagao ou visualizagao de conjuntos de dados;

2.5 — [ Modelagao, simulacgao, esquemas graficos ou diagramas;

2.6 — [ Outro contributo metodoldgico:

3 — Ferramentas ou categorias utilizadas e, quando disponivel e relevante, versao ou configuragao:
4 — Salvaguardas éticas e integridade dos dados

4.1 — [ Confirmo que referéncias, dados empiricos, cédigo e resultados foram verificados huma-
namente em fontes ou por métodos adequados;

4.2 — [ Confirmo que nao foram introduzidos em ferramentas externas abertas dados pessoais,
informacgao confidencial ou nao publicada sem suporte juridico e garantias adequadas;

4.3 — [ Quando aplicavel, foi utilizada ferramenta institucionalmente validada para a categoria
de informagcao tratada;

4.4 — [ Quando aplicavel, foram consultados o Encarregado de Protegao de Dados, a Comissao
de Etica ou outro 6rgao competente.

5 — Métodos de validagao — assinale com X:
5.1 — [ Confirmacgao de referéncias

5.2 — [ Replicagao

5.3 — L1 Dados de referéncia/benchmark

5.4 — [ Testes

5.5 — [ Validagao cruzada

5.6 — [ Revisao por pares

5.7 — [ Auditoria de cddigo

5.8 — O Outro:

6 — Declaracao de responsabilidade cientifica:

«Declaro que o recurso a sistemas de inteligéncia artificial ocorreu sob minha supervisdo humana
significativa, ndo tendo substituido a responsabilidade intelectual, cientifica e metodoldgica do decla-
rante ou da equipa. A autoria final é integralmente assumida pelo declarante.»

7 — Data: / / 20 Assinatura:

ANEXO V

Formulario declarativo de utilizagao de inteligéncia artificial
na gestao e nos servigos — artigo 23.°

Este formulario aplica-se apenas as utilizagdes sujeitas a registo individual simplificado ou a registo
reforgado. Nao deve ser preenchido para utilizagdes meramente instrumentais, recorrentes e de baixo
impacto abrangidas por ferramenta, fluxo de trabalho ou regra institucional previamente documentados.

Se a utilizacao for meramente técnica ou acessoria, nao apoiar decisdes ou apreciagdes indivi-
duais, nao envolver informacgao sujeita a protegao reforgada, nao produzir transformacgao substancial
de conteudo institucional externo e nao apresentar incidente ou risco relevante, este formulario nao
deve ser preenchido.
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1 — Instrugodes:

+ O formulario deve ser preenchido de modo proporcional, evitando a duplicagado de informagao ja
constante de processo, plataforma, inventario, parecer ou sistema institucional.

+Quando ainformagao ja se encontre documentada, basta indicar a respetiva referéncia ou ligagao
institucional.

* Nao devem ser reproduzidos comandos, documentos, contelidos ou dados pessoais tratados
pelo sistema, salvo quando a conservagao seja necessaria, proporcional e juridicamente legitimada.

+ Quando se verifiquem os pressupostos do registo refor¢ado, deve ser preenchida a Parte I, além
da Parte I.

2 — Modalidade:
1 Registo individual simplificado — preencher a Parte I.

1 Registo reforcado — preencher as Partes | e Il.

PARTE |
Registo individual simplificado

3 — Identificacao:

Unidade ou servigo

Responsavel pela utilizagao

Cargo ou fungao

Contacto institucional

Data da utilizacao Y S —

Referéncia do processo, procedimento ou contetido

4 — Caracterizagao da utilizagao

Sistema ou ferramenta de IA

Finalidade

Natureza do contributo da IA

Utilizagao dada ao resultado

Tipo de intervencgao (assinalar):

L] Preparagao de minuta

1 Sintese ou organizacao de informacgao

1 Revisao, tradugao ou adaptagao

I Producao ou transformacao de texto, imagem, som ou video
1 Analise ou comparacgao de informacao

O Qutra:

5 — Dados e informagao:

1 Sem dados pessoais
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[1 Dados pessoais comuns

I Informacgao interna

O Informagao reservada ou confidencial

1 Conteudo protegido por direitos de autor ou outros direitos

] Outra informagao:

IMPORTANTE: Nao indicar neste formulario os dados pessoais concretos nem reproduzir o contetdo
submetido ao sistema.

6 — Validagao e transparéncia:

Responsavel pela validagao humana

Verificagdes realizadas

Alteragoes introduzidas apds validacao

Mengao de transparéncia, quando aplicavel

Incidente, reclamacao ou observacao relevante

Referéncia a informacao ja existente noutro sistema

PARTE Il

Elementos complementares do registo reforgado

Nota: Preencher esta parte apenas quando a utilizagao seja sensivel ou esteja sujeita a regime
legal reforgado, nos termos do artigo 23.°

7 — Fundamento do registo reforgado:

L1 Apoio a decisao suscetivel de produzir efeitos juridicos ou de afetar significativamente pessoas
singulares

] Tratamento de categorias especiais de dados pessoais, dados biométricos, dados relativos
a condenacodes penais e infragdes ou outra informagao sujeita a protegao reforgada

1 Admissao, selecao ou seriacao de candidatos; atribuicao de bolsas, apoios ou beneficios

[1 Recrutamento, avaliagdo de desempenho, progressao profissional, exercicio do poder disciplinar
ou cessagao de vinculos

1 Utilizagao de sistema de IA classificado como de risco elevado ou sujeito a regime legal reforgado

L] Necessidade de avaliagao de impacto, consulta, parecer ou autorizagao prévia

8 — Decisao e pessoas afetadas:

Decisao, procedimento ou atividade apoiada

Categorias de pessoas potencialmente afetadas

Natureza e relevancia do contributo da IA
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Fundamento juridico, quando aplicavel

Avaliacao de necessidade e proporcionalidade

Avaliagao de impacto, parecer, consulta ou autorizagao | Referéncia:
Entidade(s) institucional(is) interveniente(s)
10 — Supervisdao humana:
Decisor ou validador competente
Competéncia para alterar ou rejeitar o resultado O Sim O Nao

Forma de verificagao do resultado

Medidas para evitar confirmacdo meramente auto-
matica

11 — Garantias e medidas

LI Informagao prestada aos interessados

[ Possibilidade de intervengao humana ou reapreciagao

1 Vias de reclamacao, reacao ou impugnagao comunicadas

1 Medidas de protecao de dados e seguranga

[J Medidas de prevencao de discriminagao e enviesamento

[1 Medidas de acessibilidade, quando aplicavel

Observagoes ou referéncias documentais:

12 — Conservagao:

Prazo ou regra de conservagao do registo

Local ou sistema de conservagao

Procedimento de eliminagéo, anonimizagao ou arquivo

13 — Declaragao

Declara-se que, de acordo com a informacao disponivel:

[ A utilizagao foi realizada para a finalidade identificada;

[ O resultado foi sujeito a validagao humana adequada;

L1 O presente registo contém apenas os elementos necessarios;

1 Os incidentes ou riscos relevantes identificados foram comunicados pelos meios aplicaveis;

L] As informag0es prestadas sao completas e verdadeiras.

Nome do responsavel

Cargo ou fungao

Data

S Sy S

Assinatura ou validagao eletrénica

320051502
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