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Filipe Clemente

Doutorou-se em Ciências do Desporto – Treino Des-
portivo, na Universidade de Coimbra, e obteve a Agre-
gação em Ciências do Desporto, na UTAD, com espe-
cialização em avaliação e monitorização do treino. 

Desde janeiro de 2026 exerce funções na Universi-
dade Politécnica de Coimbra como investigador auxi-
liar com agregação e é membro integrado do Centro 
de Investigação e Inovação em Desporto, Atividade Fí-
sica e Saúde (SPRINT).

Com h-index Web of Science 51 e Scopus de 54, 
consta da prestigiada listagem de cientistas top 2% 
mais citados mundialmente, anualmente divulgada 
pela Stanford em parceria com a Elsevier desde o ano 
de 2022 até ao mais recente 2024, onde, neste último, 
é o investigador nas ciências do desporto português 
mais citado, e o 28º mundialmente.

A sua investigação centra-se em três eixos: moni-
torização da carga e testes de avaliação para apoiar o 

treino; medidas de desempenho em desportos coleti-
vos; e avaliação do desempenho atlético. Resultante 
da sua investigação, é autor de mais de 300 artigos 
publicados em revistas com fator de impacto e seis li-
vros nacionais e internacionais, tendo recebido Men-
ção Honrosa no Prémio Ciências do Desporto do COP 
(2023).

Coordenou ainda um projeto individual financiado 
pela FIFA.  Coordenou o projeto Erasmus+ Sport “Elec-
tronic Monitoring and Assessment Resources for Coa-
ching”, que originou uma plataforma web de educação 
e análise de dados, participou no projeto FCT EXPL/
CED-EDG/0246/2021 e é coautor de uma patente in-
ternacional. 

Tem também experiência em supervisão de douto-
randos e mestrandos. 

É ainda o editor-chefe da revista Football Studies 
(Elsevier).


